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LOSLASSEN

Loslassen was ich nicht brauche:
meinen Egoismus
meine Selbstherrlichkeit,
Vorurteile und Rechthaberei
Angst, Unsicherheit, Misstrauen
Kummer und Probleme,
Krger, Aggressionen,
meinen Stress,
meine Termine,
meine Unentbehrlichkeit.

Loslassen’ mich'hindert:
meinelGleichgultigkeit
meineGewohnheiten
festgefahrene Meinungen
meine Abhdangighkeiten

Loslassen, wen ich behindere:
durch meine Hilfe hilflos mache,
durch meine Liebe unfrei mache,

durch meine Anspriiche liberfordere,
auf das Bild festlege,
das ich mir von ihm gemacht habe.

© Gisela Baltes
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@ GOTTESDIENSTORDNUNG der Pfarrei Saar-Mosel St. Jakobus

T——

Samstag 08.03. 1. Fastensonntag

Tawern 18:30 Vorabendmesse mit Beauftragung von Frau
Andrea Gerards zum Beerdigungsdienst
>

Sonntag 09.03.

Nittel 9:30 Hochamt

Temmels 11:00 Hochamt
>

Tawern 18:30 Kreuzwegandacht

Dienstag 11.03.

Nittel 18:30 Kreuzwegandacht

Wasserliesch 18:30 Kreuzwegandacht
Mittwoch 12.03.

Fellerich ~ 18:30 KEINE Abendmesse

Freitag 14.03. HI. Mathilde, Gemahlin Kénig Heinrichs I.
Kdénen 18:30 5. Themengottesdienst

im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung
Nittel 18:30 5. Themengottesdienst

im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung

Wasserliesch 18:30 5. Themengottesdienst
im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung

Tawern 18:30 5. Themengottesdienst
im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung

Samstag 15.03.

Wasserliesch 14:00 Taufe

Nr. 5/2025 vom 8.3. bis 13.4.2025
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Samstag 15.03. 2. Fastensonntag zd&hlung Gottesdienstbesucher
Kénen 18:30 Vorabendmesse
Gr.2 >

Sonntag 16.03.

Wasserliesch  9:30 Hochamt mit Erstkommunionfeier
fUr Sophie Kaurisch

Oberbillig 11:00 Hochamt »
Konz 17:00 Firmauftaktgottesdienst
St. Nikolaus in der Kirche St. Nikolaus in Konz
Dienstag 18.03. HI. Cyrill von Jerusalem, Bischof
Nittel 18:30 Kreuzwegandacht
Mittwoch 19.03. HI. Josef, Brautigam der Gottesmutter Maria
Wellen 18:00 Kreuzwegandacht

18:30 Abendmesse
Freitag 21.03.
Temmels 18:30 Kreuzwegandacht
Samstag 22.03. 3. Fastensonntag
Tawern 18:30 Vorabendmesse »
Sonntag 23.03.
Nittel 9:30 Hochamt

>

Temmels 11:00 Hochamt »
Kénen 14:00 Taufe der Kinder

Michel Schuh u. Noah Dierking

Nr. 5/2025 vom 8.3. bis 13.4.2025
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Tawern 18:30 Kreuzwegandacht

Dienstag 25.03.
Wasserliesch 18:30 Kreuzwegandacht
Mittwoch 26.03. HI. Liudger, Bischof von Munster

Onsdorf 18:30 Abendmesse

Freitag 28.03.

Temmels 18:30 Kreuzwegandacht

Kénen 18:30 Vorabendmesse mit BegriBung der

‘ff“Gr. 1 diesja@hrigen Firmbewerber*innen (s. Seite 10)

Sonntag 30.03. SOMMERzET &

Wasserliesch  9:30 Hochamt
Oberbillig 11:00 Hochamt
Tawern 18:30 Kreuzwegandacht

Dienstag 01.04.

Nittel 18:30 Kreuzwegandacht
Mittwoch 02.04. HI. Franz von Pdola, Einsiedler
Fellerich 18:30 Abendmesse
>
Freitag 04.04. Hl. Isidor, Bischof von Sevilla, Kirchenlehrer
Tawern 17:00 Versdhnungsweg (bis 19:00 Uhr)

im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung
fUr die Vorbereitungsgruppe aus Kénen

Temmels 18:30 Kreuzwegandacht

Nr. 5/2025 vom 8.3. bis 13.4.2025 | 5
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Samstag 05.04.
Tawern 10:00
Tawern 14:00
Samstag 05.04.
Tawern 18:30

Sonntag 06.04.

Niftel 9:30
Temmels 11:00
Dienstag 08.04.
Nittel 18:30
Wasserliesch 18:30
Mittwoch 09.04.
Wellen 18:00

18:30
Freitag 11.04.
Temmels 18:30

HI. Vinzenz Ferrer, Ordenspriester, BuBprediger

Verséhnungsweg (bis 12:00 Uhr)

im Rahmen der Erstkommmunionvorbereitung
fUr die Vorbereitungsgruppen aus Oberbillig
und Nittel

Verséhnungsweg (bis 16:00 Uhr)
im Rahmen der Erstkommmunionvorbereitung
fUr die Vorbereitungsgruppe aus Tawern

5. Fastensonntag

misereor

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

Vorabendmesse
>

Hochamt »

Hochamt »

Kreuzwegandacht

Kreuzwegandacht

Kreuzwegandacht
Abendmesse

HI. Stanislaus, Bischof von Krakau, Martyrer

Kreuzwegandacht

Nr. 5/2025 vom 8.3. bis 13.4.2025
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Wie das Christentum
zur Karwoche kommt

BEGRIFF ,KARWOCHE" — Der Begriff
Karwoche leitet sich von althoch-
deutsch ,kara", Sorge, Kummer
her. Das Messbuch und das Stun-
denbuch sprechen auch von Heili-
ger Woche. In der langen Ge-
schichte der Liturgie wurde sie
auch GroBe bzw. Hohe Woche ge-
nannt. Zu jeder Zeit handelte es
sich dabei um die Zeit zwischen
Palm- und Ostersonntag. Nach
dem 2. Vatikanischen Konzil wurde
das Ostertriduum, die Zeit zwi-
schen dem Abend des Griindon-
nerstag bis zum Beginn der Oster-
nacht, von der Karwoche abge-
trennt. Die Karwoche als liturgische
Zeiteinheit endet seither vor der
Abendmahlsmesse des Grindon-
nerstags. Dennoch versteht man
allgemein unter Karwoche die gan-
ze Woche vor Ostern.

ENTSTEHUNG — Die Entstehung der
Karwoche ist im 3. Jahrhundert an-
zusiedeln. Das Paschafasten diente
der Vorbereitung auf das frih-
christliche Paschafest und dauerte
zwischen einem Tag und einer

Nr. 5/2025 vom 8.3. bis 13.4.2025

DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG

PALMSONNTAG

Woche. Der Feiergehalt der Oster-
nacht wurde spater in zwei Blocke
aufgeteilt. So entstand einerseits
das Ostertriduum. Andererseits
wurde die Thematisierung der bib-
lischen Leidensereignisse auf die
Woche vor Ostern aufgeteilt. Der
anfangliche Charakter der Karwo-
che als Ostervorbereitung wurde
von dem Gedenken der Leidenser-
eignisse abgelost.

BEDEUTUNG — Die Bedeutung der
Karwoche wird oftmals unter-
schatzt. Sie dient dem Gedachtnis
des Leidens Christi, das mit seinem
messianischen Einzug in Jerusalem
beginnt und in der Chrisam-Messe
besondere Bedeutung hat. Sie ist
aber mehr als eine Hinfiihrung




GOTTESDIENSTORDNUNG der Pfarrei Saar-Mosel St. Jakobus

zum Osterfest, sie bringt die zent- Sterben Jesu Christi gedacht, in der
rale Aussage des christlichen Glau- Osterwoche die Auferstehung ge-
bens zum Ausdruck: Gottes Sohn feiert. Beides gehort zusammen
hat durch sein Sterben und seine wie die Vorder- und Ruckseite

Auferstehung den Tod besiegt und  einer Medaille.
so den Menschen erlost. In der
Karwoche wird dem Leiden und

Georg Walser
in Pfarrbriefservice.de

Herzliche Einladung
zur Mitfeier der
Heiligen Woche!

Beginn der Heiligen Woche - Karwoche

Samstag Palmsonntag
Bitte bringen Sie Ihre Palmzweige mit!

Kénen 18:30 Vorabendmesse mit Palmweihe und
fGr. 2 Prozession, Beginn mit Statio vor der Kirche
| 4

Sonntag 13.04.

Wasserliesch  9:30 Hochamt mit Palmweihe und Prozession,
Beginn mit Statio vor der Kirche

Oberbillig 11:00 Hochamt mit Palmweihe und Prozession,
Beginn mit Statio vor der Kirche
>

Kénen 14:00 Taufe der Kinder
Sophia und Kamilla Gerdesics

Tawern 18:30 Kreuzwegandacht

8 | Nr. 5/2025 vom 8.3. bis 13.4.2025
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Mesden fitn die Midaion

GUnter u. EImar Grin, Fam. Maria u. Michel Mdller, Fam. Gisela
Heinz, Walburga u. Adolf Bidinger, Hans Werner Strupp, Fam.
Deutsch-Baltes, Anton u. Maria Bintz u. Ida Kirsch, Peter u. Margao-

- rethe Bardzick, Maria u. Wilhelm Oppermann, Rudolf Walther,
Maria Greinert

 Sommerzeit
| o]
il ﬂ
In der Nacht von Samstag, 29.3. auf Sonntag, 30.3. wird die Uhr von
2 auf 3 Uhr vorgestellt. Diese Nacht ist eine Stunde kirzer als sonst!

reud wd Ceid

Aus wsenen Paviei venstaben:
am aus im Alter von
26.1.25 Gertrud Rausch Temmels 90 Jahren
30.1.25 Betty Rausch Tawern 97 Jahren
31.1.25 Adelheid Wolff Tawern 94 Jahren
31.1.25 Susanna Follmann Wasserliesch 87 Jahren
2.2.25 Simone Mich Nittel 52 Jahren
6.2.25 Albert Mayer Kénen 91 Jahren
9.2.25 Leo Baumann Nittel 85 Jahren
10.2.25 Katharina Hoffmann Wellen 83 Jahren
Qen Hew achenke uwnaeren Venstenbenen
das ewige Ceben!
Nr. 5/2025 vom 8.3. bis 13.4.2025 | 9



ARTUELLES fiir die Pfarrei

€rstkommunion 2025 - Fahrplan

Die Themengottesdienste finden jeweils um 18:30 Uhr statt:

WAS? WANN? WO?

5. Themengottesdienst 14. Mérz in K&nen St. Amandus
in Nittel St. Martin
in Wasserliesch St. Aper
in Tawern St. Peter und Paul

Verséhnungsweg in 4. April Vorbereitungsgruppe Kénen
Tawern St. Peter u. Paul ~ 17-19 Uhr

5. April Vorbereitungsgruppe Oberbillig
10-12 Uhr und Vorbereitungsgruppe Nittel

14-16 Uhr Vorbereitungsgruppe Tawern

Herzliche GruBe Tamara Miiller, Gemeindereferentin

Spender fur die Osterkerze gesucht

Fur jede Kirchengemeinde besteht die Mdglichkeit, die Osterker-
ze fur die Kirche 2025/2026 zu stiften (Preis ca. 100 €). Die ge-
spendete Osterkerze darf im Folgejahr, also 2026, nach der Feier ‘
der Osternacht vom Spender mit nach Hause genommen wer- |
den. Haben Sie Interesse? Dann melden Sie sich bitte im Pfarr-
biiro & 17746.

AN ON

BegruBBung der Firmbewerber*innen 2025 ...
¥

.. im Gottesdienst am Samstag, dem 29. Mérz, 18:30 Uhr in der /:

Kirche St. Amandus Kénen! Wir begrifen die diesjdhrigen Firm- i

bewerber*innen unserer Pfarrei in der Vorabendmesse zum

4. Fastensonntag. Herzliche Einladung zum Mitfeiern!

10| Nr. 5/2025 vom 8.3. bis 13.4.2025

Kommunionjubilare 2025 9

R |
bg - An alle silbernen, goldenen und andere Kommunionjubila- \,f;/u
re unserer Pfarrei Saar-Mosel St. Jakobus ergeht die herzliche Einladung
zum Gottesdienst am Samstag, dem 26. April 2025 um 17 Uhr nach Ta-
wern mit anschlieBender Mdglichkeit zur Begegnung im Kirchenfoyer bei
einem kleinen Umtrunk. Bitte melden Sie sich gerne im Pfarrbiiro, & 06501

-17746 an, fur eine bessere Planung (des Umtrunks).

€inladung zum €inkehrtag in der Fastenzeit

Wir laden alle Interessierten der Pfarrei zu einem Einkehrtag in der Fasten-
zeit ein. Der Einkehrtag findet am Samstag, 5. April 2025 im Haus der Pas-
toralen Berufe (ehemals Priesterseminar) von 9 — 16 Uhr in Trier statt.

Am Vormittag wird Prof. Dr. Marco Benini, Professor fur Liturgiewissen-
schaft an der Theologischen Fakultét Trier, einen Impulsvortrag zum The-
ma: ,Lebt dies zu meinem Geddchtnis! Von Grindonnerstag bis Fronleich-
nam” halten. Die Veranstaltung beleuchtet das Ostergeschehen mit den
besonderen Gottesdiensten aus der Perspektive des Grindonnerstags.
Hier nimmt Jesus in den Zeichen von Brot und Wein seinen Tod am Kar-
freitag und seine Auferstehung vorweg und setzt mit der Eucharistie ein
Zeichen seiner bleibenden Gegenwart ein, damit wir ihm heute begegnen
und davon fur den Alltag gestarkt werden. Eucharistie ist Feier und Le-
bensprogramm! Nach dem Impulsvortrag gibt es ein gemeinsames Mit-
tagessen im Haus der pastoralen Berufe. Im Anschluss steht Prof. Benini
fur ein vertiefendes Gesprach und der Klarung von Fragen zur Verfigung.
AbschlieBend feiern wir um 15 Uhr die Heilige Messe.

Wir bitten um lhre Anmeldung bis zum 21. Marz im Pfarrblro Tawern,
& 06501-17746, @ saarmosel jakobus@bistum-trier.de. Der Teilnehmer-
beitrag fir Mittagessen und Getranke betragt 25 Euro pro Person. Bitte
Uberweisen Sie diesen Betrag ebenfalls bis zum 21. Méarz auf das Konto
der Pfarrei Saar-Mosel St. Jakobus, IBAN: DE41 5855 0130 0001 1303 68 bei
der Sparkasse Trier unter Angabe des Verwendungszweckes ,Einkehrtag
in der Fastenzeit”. An- und Heimreise mussen eigenverantwortlich organi-
siert werden. Timo Wacht, Diakon

Nr. 5/2025 vom 8.3. bis 13.4.2025 | 11
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Was bedeutet Fastenzeit?

Die Fastenzeit ist eine Zeit, in der wir uns Gedanken dartber machen kon-
nen, wie wir mehr Hoffnung und Sonne in unser Leben und das Leben
aller, mit denen wir zusammen sind, bringen kénnen.

Dabei hilft es, bewusst auf Dinge zu verzichten, die uns von wichtigen Sa-
chen ablenken oder nicht unbedingt nétig sind. Eine weitere Moglichkeit
der Vorbereitung auf Ostern ist, anderen zu helfen oder eine Freude zu
machen.

So schenken wir anderen Hoffnung und zeigen ihnen, so wie Gott das mit
dem Regenbogen in der Geschichte mit Noah und der Arche gemacht
hat: ,Du bist nicht allein!” und: ,Es wird alles wieder gut!”

Fasten: Wie geht das?

Zum Beispiel mit einem Fastenglaskalender. Er soll Dir und deiner Familie
helfen, die drei Grundelemente der Fastenzeit - Beten, Fasten und Almo-

sen (Mt 6;2-18)

- in dieser Fastenzeit umzusetzen. Und so geht es:

Schneide 40 Zettel ahnlich wie diese hier aus, leg sie in ein Glas und jeden

Gebet

Betet fiireinander

Gebet

Glaubensbekenntnis
zusammen beten

Gebet

Eine Bibelgeschichte
lesen

Gebet

Kirche besuchen und
dort Kerze anziinden

Almosen
Schenke jedem den
du triffst ein Lacheln

Almosen
Oma/Opa besuchen
oder Brief schreiben

Almosen
An eine Hilfsorgani-
sation spenden

Almosen
Eine Aufgabe fiir
jem. ibernehmen

Fasten
Wahrend eines
Essens nicht reden

Fasten
Sofort kommen
wenn ich gerufen
werde

Fasten
Kein Fernsehen

Fasten
Heute nicht motzen

Fasten ..

Gebet ...

Almosen ...

-\

[ Am Aschermittwoch wird
| man normalerweise mit dem
; Aschenkreuz gesegneft.

| Das Aschenkreuz ist ein

; Zeichen dafiir dass

‘ alle Menschen ein-

\ mal sterben werden.
;-

.‘

»

er‘ ber‘en‘en uns

darauf vor, dass Jesus
am Kreuz

Le! gestorben ist.

[ Auch Jesus hat 40 Tage
. » |
F

lin der Wiiste gefas‘re‘r

| hat 40 Tage.

Dle FasTenzeIT dauer"r

(fast) 7 Wochen. |

Tag ein Zettel-
chen ziehen.
Euch fallen
sicher viele
Dinge ein zum
Fasten.

Wusstest du, dass
Asche, die (ibrig
bleibt, wenn man
eftwas verbrennt,
Pflanzen hilft

besser zu wachsen?
Probiere es aus:
Vermische etwas
Erde und Asche in

einer Schale und
streue Kressesa-
men dariiber. Dann

N

1)

ir‘ berei
vor, dass

aber OUCh da
f S'\'Onde“ ist.

rauf

Fiir die Asche werden
die Palmzweige aus dem
letzten Jahr verbrannt.

Die Fastenzeit endet
am Karsamstag, dem
Samstag vor Ostern.

Fastenzeit in
der Kirche ist

violett.

Dle Far'be de,n

halte die Samen
feucht und warte
ab, wie schnell sie
wachsen.




NEUES aus unseren Rirchengemeinden ...

.. St. Amandus Kdénen

Miteinander- Fureinander

Liebe Seniorinnen und Freunde der Gruppe!
Wir laden ein zur Kreuzwegbetrachtung mit anschlie-
Bendem Fastenfrihstlck. Wir treffen uns am:

Montag, den 17. Marz um 10 Uhr im Pfarrheim.
Wer Fahrgelegenheit bendtigt, wird gerne Zuhause
abgeholt. Dann bitte anrufen: (Theresia Fell & 14752 oder Hedwig Harig
L 18220)

BITTE VORMERKEN:

Wir treffen uns im April bei Kaffee und Kuchen. Vorher wollen wir Geist

und Koérper beschaftigen und fragen: ,Wer wei3 denn sowas?” Treffpunkt:
Pfarrheim in K6nen, Am Hohberg am Montag, 14. April, 14:30 Uhr

Auch hier gilt: Wer Fahrgelegenheit bendtigt, wird gerne Zuhause abge-

holt. Dann bitte anrufen: (Theresia Fell & 14752 oder Hedwig Harig

. 18220)

Liebe GruBe

Es freut sich Euer Team von Miteinander- Flireinander

... St. Aper Wasserliesch

14 | Nr. 5/2025 vom 8.3. bis 13.4.2025
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In Wasserliesch
direkt hinter der Kirche
heien wir Messdiener
dich zu unserem dies-
jahrigen Kirchengemein-
defest herzlich will-
kommen.

00

A

Ganz viel SpaR garantiert!
Ob Kinderschminken oder Tattoos,
Tauziehen oder Dosenwerfen, der
Auftritt des Shanty Chors und des
Musikverein Wellen - fiir jeden ist
etwas dabei. Selbst ein
Hindernissparcour erwartet dich

25. Mai 2025



... St. Peter und Paul Tawern

J
YDie Frauengemeinschaft Tawern informiert:

16|

Herzliche E€inladung an alle Mitglieder zu den letzten
Kaffeerunden der Saison

m Am Dienstag, dem 11. Marz um 15 Uhr ist es wieder soweit und die Kaf-
feerunde wird im Pfarrsaal wieder punktlich eingelautet.

Es gibt bestimmt viel zu erzahlen nach den ,Narrischen Tagen" so dass es
mit Sicherheit ein lustiges Beisammensein wird. Die Fastenzeit wird an die-
sem Nachmittag ,beiseite gelegt" denn bei Kuchen und Schnittchen wer-
den die guten Vorsatze ,Uber Bord” geworfen.

m Mit dem Frauenfrihstiick am Dienstag, dem 1. April um 9 Uhr im Pfarr-
saal endet die Kaffeesaison doch ab Oktober geht es wieder wie gewohnt
weiter.

Beim Fruhstlck wird noch einmal so richtig aufgetischt - mit allem was das
Herz begehrt. Wir freuen uns auf einen gesunden und leckeren Start in
den Tag und es ware schén, wenn eine ,bunt gemischte Frauengruppe -
Jung - und Alt" zusammenkame.

= Mehrtagesfahrt ins Schwabenland

Die Frauengemeinschaft plant Gber den Reiseveranstalter ,Sunshine Bus"

eine Fahrt ins Schwabenland von Freitag, 22.8. bis Sonntag, 24.8.2025.

Fur diese Fahrt stehen 34 Reiseplatze zur Verfiigung in 15 Doppelzimmern

und 4 Einzelzimmern. Der Reiseverlauf ist wie folgt:

e Wir wohnen im traditionsreichen Hotel Adler in der Bierkulturstadt
Ehingen auf der Schwabischen Alb mit Frihstlcksbuffet und Halb-
pension.

e Stadtfihrungen in Tubingen (u. a. Stiftskirche, den Hdélderlinturm) und
Ulm (Ulmer Munster)

e Eintritt ins Steiff-Museum und

e die Besichtigung der Burg Hohenzollern stehen mit auf dem Programm.

Der Reisepreis betragt 359 Euro im Doppelzimmer, im Einzelzimmer

kommt ein EZ-Zuschlag von 54 Euro dazu. >

Nr. 5/2025 vom 8.3. bis 13.4.2025

- Anmeldungen werden am Samstag, dem 15. Mérz in der Zeit von 15 Uhr
bis 17 Uhr im Pfarrsaal entgegen genommen. Bei der Anmeldung ist eine
Anzahlung von 100 Euro féllig. Eine Person kann nur sich selbst anmelden
bzw. flr ein Doppelzimmer zwei Personen.

€inladung zum Seniorennachmittag
der Ortsgemeinde Tawern

Die Ortsgemeinde Tawern 1adt alle Seniorinnen
und Senioren ab 70 herzlich zum Seniorennach-
mittag am Sonntag, 16. M&rz um 15 Uhr im Bir-
gerhaus ein. Es wird Kaffee und Kuchen serviert
und ein buntes Programm dargeboten.

Der Gemeinderat und die Burgermeisterin freuen sich auf zahlreiche Besu-
cherinnen und Besucher!

Ursula Clemens, Ortsbiirgermeisterin

... St. Martin Nittel

€inladung zum Seniorennachmittag
der Ortsgemeinde Nittel

Die Ortsgemeinde Nittel ladt alle Seniorinnen
und Senioren (ohne Mindestalter) aus Nittel,
Rehlingen, Kollig und Onsdorf herzlich ein zum
Seniorennachmittag am Sonntag, den 16. Mérz
um 15 Uhr ins Birgerhaus. Bei Kaffee und Kuchen sorgt der Musikverein
fur beste Unterhaltung. Wir freuen uns auf Sie

Ihre Ortsgemeinde Nittel

Nr. 5/2025 vom 8.3. bis 13.4.2025 | 17
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BILDUNGIY
fur ein gelingendes

o

ARtuelle Termine der
emeindebegegnung Saar-Mosel

Kénen - Nittel - Oberbillig - Tawern - Temmels - Wasserliesch
AuBenstelle der Fachstelle fir Erwachsenenbildung im Bistum Trier

Email-Adresse: keb-wasserliesch@t-online.de

Die wochentlichen Termine:

montags *
17:25 h |Yoga als Entspannung far Ihr Gymnastikhalle WA
Wohlbefinden
19:00 h [Pilates mit Yoga-Elementen als  |Gymnastikhalle WA
Ganzkérpertraining
dienstags
9:00 h [Bewegung fur Ihre Gesundheit  |Burgerhaus TE
mit Yoga-Entspannung
ab 14:00 h [Flétenkurs fur Jedermann Markttreff WA
mittwochs
9:30 h [Bewegung im Sitzen oder auf Burgerhaus WEL
der Matte fiir Seniorinnen und
Senioren
donnerstags
8:30 h |Gesund und fit durch den Tag  [Gymnastikhalle WA
9:30 h |Bewegung und Yoga fir Gemeindehaus KO
Seniorinnen und Senioren

Neue Angebote

» Dekoartikel in Form gieBen -
Verschiedene Dekoartikel; Termin:
Sa., 5.4.,13:30h, Ort: vorauss. Pfarr-
haus Wasserliesch; Ltg: K. Moser,
Kosten: 40 € + 12 € Material; Info/

Anm.: A. Schuh

» Krauterwanderung mit Lecke-
reien aus der "wilden Kiche”, Ter-
min: Sa. [ 12.4., 14h, Ort: Wasserlie-
sch, genaue Ortsinfo folgt, Ltg.: B.
Stoff, Kosten: 12 €, Anm.: A. Schuh

Kontaktadressen:

Gorgen, Margret

Hoff, Michaela
Kronz, Ursula

Schuh, Annemarie & 06501 989322,
Steinmetz, Susanne . 06584 559,
Thémmes, Margit

. 06584 99026,

@ m-h.goergen@t-online.de

L 0176-46108128, @ suleika138@gmail.com

. 0650113380,

& 0650199052,

@ uschikronz@web.de

@ keb-wasserliesch@t-online.de

@ sanni.steinmetz@googlemail.com
@ thoemmes-margit@t-online.de

http://www.keb-trier.de/veranstaltungen/
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Pastoraler Raum Saarburg und Bistum ...

Kontakt-Infos
im Pastoralen Raum
und Bistum

Biro des Pastoralen
Raumes Saarburg,
Hauptstr. 47, 54439 Sbg-Beurig
. (06581) 99 89 90

@ saarburg@bistum-trier.de

Fragen zum Thema Firmung:
Nicole Zehren, Gemeindereferentin
. (06581) 99 89 924

@ nicole.zehren@bistum-trier.de

Fragen zum Thema Erstkommunion:
Tamara Muller, Gemeindereferentin
@ tamara.mueller@bistum-trier.de

Matthias-WallfFahrt
des Pastoralen
Raumes Saarburg

Seit 1985 pilgern Glaubige nach
Trier zum Apostelgrab. Auch in
diesem Jahr mochten wir diese
Tradition weiterfiihren. Am Sonn-
tag, den 30. Mérz (4. Fastensonn-
tag ,Laetare”), startet die FuBwall-
fahrt um 5 Uhr in der Kapelle in
Ayl-Biebelhausen; gegen 7:30 Uhr
besteht Gelegenheit in Konz, zur
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Pilgergruppe dazuzustofBen.
Gegen 9 Uhr ist die Moglichkeit zu
Pause und Starkung im Pilgersaal
der Abtei gegeben. Die Wallfahrt
schlieBt mit der Feier der HI. Messe
um 10 Uhr in der Abteikirche. Die
Ruckfahrt mit einem Bus ist mog-
lich. Die geistliche Leitung tber-
nimmt Kooperator Kevin Schirra.

Info & Anmeldung:
Pastoraler Raum Saarburg,
Sekretariat Frau Benz,

@ saarburg@bistum-trier.de
. 06581-998990

Lebenscafé
Saarburg

Auch 2025 1adt das Lebenscafé
Saarburg Trauernde ein

... zum Erzahlen,

...um die Trauer zu teilen,

... um neue Schritte zu wagen.

Sie kdnnen mit anderen Betroffe-
nen in einer geschitzten Atmo-
sphare ins Gesprach kommen und
neue Wege finden, wie das Leben
mit der Trauer weitergeht.

Das ,Lebenscafé” ist ein offenes
Angebot, unabhangig von Konfes-
sion, Nationalitat und Wohnort.
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Die Veranstaltungen richten sich
an Trauernde, egal, wie lange der
Verlust zurlckliegt.

Néahere Infos finden Sie auch im
Saarburger Kreisblatt und unter
www.lebenscafe-saarburg.de.

Die Sonntagscafés als Gesprachs-
runde bei Kaffee und Kuchen sind
im 1. Quartal 2025

» am 23. Mérz 2025, jeweils von
15-17 Uhr in der KulturgieBerei,
Staden 130, Saarburg.

Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Wir freuen uns auf Ihr Kom-
men! Auch zu Einzelgesprachen
laden die Mitarbeiter/innen des
Lebenscafés und die Malteser-
Trauerbegleitung ein.

Kontakt und Infos bei:

Malteser Hilfsdienst e. V.,
Trauerbegleitung

Thomas Biewen,

. 0651146 48 23
thomas.biewen@malteser.org

Seelsorge im Kreiskrankenhaus
Saarburg
Pfarrer Michael Zimmer,

. 06581 82-0
m.zimmer@kh-saarburg.de
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Josefswallfahrt
Merzig St. Josef

¢ Dienstag, 18. Marz,
19 Uhr Vorabendmesse
+ Mittwoch, 19. Marz,
9 Uhr Beichtgelegenheit,
10 Uhr Festhochamt mit Bischof
Dr. Georg Batzing,
14 Uhr Festandacht,
15 Uhr Kreuzweg von der Josefs-
kapelle auf den Kreuzberg

INFO: Pfarramt St. Peter,
Propsteistr. 1, 66663 Merzig,

. 06861-2434,

@ pfarrbuero@katholisch-in-merzig.de

Gesprachsangebote
des KDFB
(K|D)

FRAUEN IM TeTm~1 Katholischer
GESPRACH E EJ Prauenbund
Thema: ,Diakonat der Frau — zu
viel verlangt?!”, anschlieBende Ge-
sprachsrunde

Termin: 26.3., 19 Uhr im Haus der
Vereine, Heckingplatz Saarburg,
Parkmdoglichkeiten auf dem City-
parkplatz, Anmeldung nicht erforderlich.
Diakonat der Frau — Zu viel ver-
langt!? Synodaler Weg, die Weltsy-
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node in Rom — wie waren Frauen
offiziell und hinter den Kulissen
beteiligt? Neben Einblicken in die
Arbeit des Netzwerks Diakonat der
Frau und weiterer, teils weltweit
engagierter Gruppen geht es auch
um die Frage: Wollen wir uns
Uberhaupt noch engagieren — und
wie? Was haben diese Synoden
Uberhaupt mit mir zu tun, mit uns
Frauen hier vor Ort?

Referentin: Dr. Jutta Mader-
Schémer, Praventionsbeauftragte
der Marienhaus GmbH, Vorstands-
vorsitzende des Netzwerk Diako-
nat der Frau, Vorstandsfrau im
KDFB Didzesanverband Trier

#Lebenszeichen -
Karwoche
& Ostern 2025

Unterwegs ...
L) i

"“A
\J /

PV¢

... als Pilger*innen der Hoffnung
Unterwegs als Pilger*innen der
Hoffnung sind wir eingeladen, den
Hoffnungen im eigenen Leben und
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in dieser zerrUtteten Welt nachzu-
spuren und auf den Grund zu ge-
hen. Mit Blick in diese Welt gibt es
viele Lebenssituationen und Le-
benswirklichkeiten, in denen um
menschenwurdiges Leben gerun-
gen wird und eine Hoffnungsper-
spektive erforderlich ist. Da fallt es
manches Mal schwer, die Hoffnung
auf eine gute Zukunft wach zu hal-
ten. Auf dem Weg durch die Kar-
woche zum Osterfest werden wir
verschiedenen Pilger* innen der
Hoffnung unserer Zeit begegnen,
die Zeugnis von der Hoffnung ge-
ben, die sie antreibt. Das Angebot
will zum Austausch Uber eigene
Hoffnung einladen, Hoffnung
wachsen und Gemeinschaft erfah-
ren lassen und ermutigen, selbst
zu Pilger*innen der Hoffnung in
dieser Welt zu werden.
Impulskarten begleiten von Kar-
montag bis Ostersonntag den ei-
genen Weg mit Anregungen zur
personlichen Gestaltung dieser
besonderen Zeit. Dartber hinaus
gibt es verschiedene Begleitange-
bote, die ein gemeinsames Unter-
wegssein ermdglichen:

¢ Morgenhoffnung fir Aufge-
weckte: Von Karmontag bis
Ostersonntag besteht taglich
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morgens um 7 Uhr das digitale
Angebot zu einem gemeinsa-
men Morgenimpuls. (Eine Teilnahme
ist via Videokonferenz oder Telefon moglich.)

¢ Hoffnungsraum fiir Suchende:
Eine digitale Pinnwand bietet die
Maoglichkeit, Impulse und Musik
nachklingen zu lassen sowie ei-
gene Gedanken und Erfahrun-
gen mit den anderen zu teilen
und von anderen zu lesen.

e Emmaus fiir Pilgerfreudige: Das
Projekt endet mit der Einladung
zu einem gemeinsamen Pilger-
tag am Ostermontag.

Im Vorfeld erhalten die Teilneh-
menden alle ndtigen Materialien

- —

samt Begleitschreiben auf dem
Postweg. Begleitet wird das Ange-
bot von Sandro Frank, Michael
Meyer, Kerstin Mikolajewski und
Judith Schwickerath. Die Anmel-
dung ist moglich unter
https://eveeno.com/lebenszeichen2025,
weitere Informationen zum Ange-
bot gibt es bei Judith Schwickerath
@ judith.schwickerath@bistum-trier.de,
. 0151-11124413. Die Teilnahme ist

kostenfrei, unterstUtzt wird das
Projekt von der Stiftung Glauben
Leben im Bistum Trier.

Anmeldeschluss ist E E

der 7. April.

Christﬁ!ﬂi.ch;Jﬁdische
WGemeinschaftsfeier

"Flireinander
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streiten!"

e Trier,
eeeeee
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Aufruf der deutschen Bischofe
zur Fastenaktion Misereor 2025

Liebe Schwestern und Brider, liebe
Gemeinde, ,Die Wirde des Men-
schen ist unantastbar.” Mit diesen
Worten beginnt Artikel 1 des
Grund-gesetzes. Jedem Menschen
ist diese Wirde gegeben, niemand
muss sie sich verdienen, niemand
kann sie verlieren. Fur uns Christen
grundet die Wurde darin, dass
Gott jeden Menschen als sein
Ebenbild geschaffen hat. Sie ist
Ausdruck seiner Liebe zu allen
Menschen. Doch an vielen Orten
dieser Welt missen Menschen flr
ihre Wirde kampfen. Darauf
macht uns die diesjahrige Misereor
-Fastenaktion aufmerksam. Unter
dem Leitwort ,Auf die Wirde. Fer-
tig. Los!” stellt sie eine tamilische
Minderheit in Sri Lanka in den Mit-
telpunkt, deren Vorfahren in der
Kolonialzeit als Teepfllcker aus
Indien geholt und wie Sklaven be-
handelt wurden. Bis heute ist ihre
Lebenssituation duBerst prekar: Die
meisten von ihnen sind immer
noch als Plantagenarbeiter im

Hochland von Sri
Lanka tatig, sie
werden sozial benachteiligt und
politisch diskriminiert. Die Misereor
-Partnerorganisation Caritas Sri
Lanka verhilft ihnen zu ihren Rech-
ten, kampft um eine Verbesserung
ihrer Arbeitsbedingungen und er-
offnet ihren Kindern und Jugendli-
chen Bildungsmaoglichkeiten. Die
Wirde des Menschen ist unantast-
bar: Lassen Sie uns gemeinsam mit
Misereor und seinen Partnerorga-
nisationen dafur sorgen, dass die-
ser Satz fur alle Menschen Wirk-
lichkeit wird! Setzen Sie am kom-
menden Sonntag bei der Misereor
-Kollekte ein Zeichen gelebter Soli-
daritdt und Nachstenliebe, ganz im
Sinne des Leitworts der Misereor-
Fastenaktion:

LAuf die Wirde. Fertig. Los!”

FUr das Bistum Trier
+ Dr. Stephan Ackermann
Bischof von Trier

FASTEN&%%K)N

AUF DIE WURDE.
! FERTIG.LOS]

misereor

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT



CSO erreichen OSie uns:

Pfarrei Saar-MJseI St. Jakgbus

Pfarramt Tawern A Kirchweg 3 * 54456 Tawern
Sekretariatsteam: &06501-17746

Brigitte Etten (be) und m 0 65 01 - 604 189

Sabine Bangert (bg) @ saarmosel.jakobus@bistum-trier.de

BUROZEITEN Montag 9%° —12% Uhr
HINCCINYE & /N Wl Mittwoch | 9%°—12% Uhr

Donnerstag ~ 9%°—12% Uhr 15%°—17% Uhr
dienstags + freitags geschlossen

Kooperator

Pater Anto Mathew (pa) @ 06501-604 8510
@ saarmosel.jakobus@bistum-trier.de

Gemeindereferentin
Linda Simon (ls) (in Elternzeit)

Pfarrverwaltung:

Dekan Georg Goeres (Verwaltungsaufgaben)
@ 06581-2260 @ georg.goeres@bistum-trier.de

Diakon Timo Wacht (Koordination der Seelsorge)
@& 06581-998990 @ timo.wacht@bistum-trier.de

REDAKTIONSSCHLUSS (=RSs)

Der Oster-Pfarrbrief-Nr. 2025-6 erscheint am 12.4. und
gilt fir den Zeitraum vom 12.4. bis 11.5.,
RS ist Donnerstag, der 27. Marz!
Hinweis: RS fir Pfarrbrief Nr. 2025-7 (10.5.-8.6.)
ist Donnerstag, der 24. April!

Besuchen Sie uns im Internet: M www.pr-saarburg.de




