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Spurensuche – die Spuren Gottes entdecken in der Natur und im 
Menschen 

 
Der Sommer ist in vollem Gange und damit auch die lang ersehnte 
Ferienzeit. Für viele von uns bedeutet dies eine willkommene Auszeit 
vom Alltag, die Möglichkeit, neue Energie zu tanken und schöne Mo-
mente mit Familie und Freunden zu verbringen. Was macht eigent-
lich ein gelungenes Ferienwochenende oder einen erholsamen Ur-
laub aus? Ist es die Flucht aus dem Alltag, die Suche nach Abenteuer 
oder einfach nur die Chance, die Seele baumeln zu lassen? 
 
Die Bibel bietet uns viele schöne Bilder für Erholung und Neuorientie-
rung. Jesus selbst zog sich immer wieder in die Einsamkeit zurück, um 
zu beten und mit seinem Vater im Himmel zu sprechen. Er wusste, 
wie wichtig es ist, innezuhalten und Kraft zu schöpfen, um die Her-
ausforderungen des Alltags bewältigen zu können. Er führte auch sei-
ne erschöpften Jünger an einen einsamen Ort zur Erholung und zum 
Gespräch. 
 
Auch für uns Christen ist es wichtig, Zeiten der Ruhe und Entspan-
nung in unseren Alltag einzuplanen. Ferien und Urlaub bieten uns die 
Gelegenheit, Abstand zu gewinnen, neue Perspektiven zu entdecken 
und uns auf das Wesentliche zu besinnen. Wir dürfen sie Spuren 
Gottes in der Schöpfung entdecken, am Fluss, am Meer oder in den 
Bergen. 
 
Natürlich ist Urlaub nicht nur für uns selbst da. Es ist auch eine Zeit, 
um anderen Menschen etwas Gutes zu tun. Vielleicht können wir in 
den Ferien ehrenamtlich aktiv werden, Zeit mit Menschen verbrin-
gen, die allein sind, oder einfach nur ein offenes Ohr für die Sorgen 
und Nöte unserer Mitmenschen haben. Wir dürfen die Gegenwart 
Gottes auch in den Menschen entdecken, die unsere Hilfe und Auf-
merksamkeit brauchen (Einheit von Gottes- und Nächstenliebe). 



 
Egal, wie Sie Ihre Ferien und Ihren Urlaub gestalten möchten, ich 
wünsche Ihnen allen eine erholsame und gesegnete Zeit. Lassen 
Sie sich von der Sonne, der Natur und den schönen Momenten 
des Lebens inspirieren und tanken Sie neue Kraft für die Aufga-
ben, die nach den Ferien wieder auf uns zukommen werden (z. B. 
Kirchengemeinde neu). 
 
Pfarrer Michael Dafferner 



Mittwoch, 03. Juli 

   
Wy 10.30 Wortgottesfeier, Seniorenheim Himmelspforte 

Leitung: Anneliese Stiebellehner 

Gottesdienste vom 13. Juli 2024 bis zum 28. Juli 2024 

Samstag, 13. Juli 

   
Gr 18.00 Eucharistiefeier 

Zelebrant: Pfr. Andreas Brüstle 

Sonntag, 14. Juli - 15. Sonntag im Jahreskreis 

   
Wy 9.30 Eucharistiefeier 

Zelebrant: Pfr. Michael Dafferner 

Dienstag, 16. Juli 

   
Gr 17.45 Rosenkranz 

Gr 18.30 Wortgottesfeier 
Leitung: Angelika Humburg 

Freitag, 19. Juli 

   
Wy 17.45 Rosenkranz 

Wy 18.30 Eucharistiefeier 
Zelebrant: Pfr. Michael Dafferner 
Zentrales Seelenamt für die Verstorbenen des 
vergangenen Monats 



Sonntag, 21. Juli—16. Sonntag im Jahreskreis 
   

Gr 9.30 Eucharistiefeier  
Zelebrant: Pfr. Michael Dafferner 
 

Dienstag, 23. Juli 

   
Gr 17.45 Rosenkranz 

Gr 18.30 Eucharistiefeier 
Zelebrant: Pfr. Michael Dafferner 

Samstag, 20. Juli 
   
Wy 17.15 Rosenkranz 
Wy 18.00 Eucharistiefeier 

Zelebrant: Pfr. Michael Dafferner 
 

Mittwoch, 24. Juli 

   
Gr 8.00 Schuljahresabschlussgottesdienst der Bärenfels-

schule in St. Michael 
Team Bärenfelsschule und Pfr. Michael Dafferner 

Wy 10.30 Eucharistiefeier, Seniorenheim Himmelspforte 
Zelebrant: Pfr. Andreas Brüstle 

Freitag, 26. Juli 

   
Wy 17.45 Rosenkranz 
Wy 18.30 Eucharistiefeier, Himmelspforte Maria im Buchs 

Zelebrant: Pater Robert 



Samstag, 27. Juli 

   
Wy 17.00 Beichtgelegenheit bei Pfr. Michael Dafferner 

Sonntag, 28. Juli - 17. Sonntag im Jahreskreis 

   
Wy 9.30 Eucharistiefeier 

Zelebrant: Pfr. Michael Dafferner 



Ein internationales Sommerfest im Kindergarten Regenbogen 
 
Am Freitag, 28. Juni 2024 fand das Sommerfest des Kindergarten Regenbogen in 
Wyhlen statt. Viele fleißige Helfer*innen konnten den Kindern und ihren Familien 
einen schönen Nachmittag schenken. 
 
 
Das Sommerfest war ganz inter-
national aufgestellt. Die Kinder 
haben sich in der Vorbereitung 
auf dieses Fest auf ganz unter-
schiedliche und originelle Weise 
mit den vielen Ländern, ausei-
nandergesetzt. 
 
Die Kinder haben im Vorfeld viel 
über Europa erfahren. Europa ist 
ganz vielfältig. Und es ist schön, 
in einer Welt ganz unterschiedli-
cher Sprachen und Kulturen le-
ben zu können. 
 
Viele bunte Plakate, Sehenswür-
digkeiten, viel Kulinarisches aus 
den verschiedenen Ländern und 
ganz viele Informationen über 
die Kultur der vielen Länder Eu-
ropas wurden zusammengetra-
gen. 
 
 
Allen Erzieherinnen und Erziehern, den Eltern und den Kindern sei ganz herzlich 
„Danke“ gesagt für die Gestaltung des schönen Festes und den wundervollen Ein-
blick in das Leben der Menschen, der Sprachen und in die Kulturen Europas. 





KINDERSEITE 

Die Auflösung findest du auf der vorletzten Seite. 



Vortrag über Max Josef Metzger von Pfr. Dr. Christian Heß am 29. Juli um 
19.30 Uhr in der kath. Kirche St. Felix und Regula in Nollingen 
 

Max Josef Metzger ist in unserer Region kein Unbekannter. Er ist bekannt für 
seine Initiativen christlicher Friedensarbeit. Unermüdlich setzte er sich im Ers-
ten Weltkrieg dafür ein, dass friedliche Lösungen gesucht werden. Auch im 
Zweiten Weltkrieg wendete er sich gegen alle Formen der Gewalt, der Aus-
grenzung und des 
Krieges. Am 17. April 
1944 wurde er unter 
dem NS-Regime mit 
dem Urteil des 
„Hochverrats“ ent-
hauptet. 
 
Er ist auch einer der 
Pioniere der Ökume-
ne. Er suchte das Ver-
bindende zwischen 
den Konfessionen, um 
zu einem gemeinsamen Zeugnis des Evangeliums zu kommen. 
 
Bis heute ist Max Josef Metzger einer, der die Ökumene und die Friedensar-
beit mit seinen Impulsen maßgeblich inspiriert. 
Mit Pfr. Dr. Christian Heß konnten wir einen Kenner des Lebens und Wirkens 
von Max Josef Metzger zu einem Vortrag  am 29. Juli 2024 um 19.30 Uhr in der 
Kirche St. Felix und Regula in Rheinfelden-Nollingen gewinnen. Pfr. Dr. Chris-
tian Heß promovierte über Max Josef Metzger und beleuchtet das Leben die-
ser großen Persönlichkeit für uns aus unterschiedlichen Perspektiven. 
  

Quelle: pixabay 



Auflösung des Kinderrätsels 
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Leitender Pfarrer Andreas Brüstle  
Mail: bruestle@kath-rheinfelden.de 
Telefon: 07624-3509  
 
Kooperator Pfarrer Michael Dafferner 
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Simone Schug 
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Mo/Mi 9 bis 11 Uhr und Di/Do 15 bis 17 Uhr 
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