
 

 
 

Das Licht Christi scheint auf alle, so hat es vor 17 Jahren die dritte europäische ökumenische Versammlung in 
Sibiu (Hermannstadt/Rumänien) betont: Die verwandelnde Energie des Lichtes Christi ist stärker als die Welt 
der Resignation, des Fatalismus, der Angst und Gleichgültigkeit. Auf unserer Lebens Pilgerreise sind wir nicht 
allein, Christus ist mit uns und befindet sich in der Wolke der Zeugen ihres Lebens und Todes. Gemeinsam mit 
ihnen verpflichten wir uns das Licht des verklärten Christus leuchten zu lassen durch unser eigenes Zeugnis. 
 
In Schweden ist es die Tradition der hl. Luzia, die am 13. Dezember in Schulen, Kindergärten, Seniorenheimen 
und Betrieben gefeiert wird. Jeder hat seine eigene Luzia, welche an diesem Tag eigens für das Fest hergestellte 
Lussekatter Luzia-Katzen, das traditionelle süße Gebäck verteilt. In Begleitung von weiß gekleideten Mädchen, 
Sternenjungen und Wichtelmännern trägt Luzia mit ihrer Lichterkrone das Licht. Mit anderen „Lichtgestalten“ 
des Advents, wie z. B. die hl. Barbara, der hl. Nikolaus von Myra oder Franz Xaver, lädt die hl. Luzia ein, Licht 
für andere zu sein, als „Lichter in der Welt zu leuchten“, wie es der hl. Paulus sagt (Phil 2,15 b). Manche packen 
einen Schuhkarton voll Weihnachtsfreude für Obdachlose, raffen sich mal wieder auf, einen Weihnachtsbrief zu 
schreiben, laden ein zum lebendigen Adventskalender, spenden an die Sternsinger, damit Kinder heute leben 
können oder freuen sich auf weihnachtliche Medleys im James Last Stil, wie sie Walt Kracht mit seiner Band 
einmal wieder in der Heilig Geist Kirche präsentiert oder sind im gemeinsamen Frühstück/Abendessen nach 
den Roratemessen einander verbunden, in den adventlichen Begegnungen der Kolpin gsfamilien, 
Seniorengemeinschaften oder Männergemeinschaft. Wieviel Licht bringen Kinder durch ihr jährliches 
Krippenspiel für alle im Gottesdienst. Dank an alle, die das Licht Christi in diese Welt tragen: Wünschen wir uns 
mit ihnen und der „communio sanctorum“ ein gesegnetes und hoffentlich friedvolles Weihnachtsfest, in dem alle 
Waffen für immer verstummen. Pax et Bonum im Namen des Seelsorgeteams  
Ihr Matthias Kaleth 
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Gottesdienste 
    

Samstag, 30.11. 
v. d. 1. Adventssonntag,  
Hl. Andreas, Apostel, Fest 

St. Franziskus 17.00 Heilige Messe 

    

Sonntag, 01.12.  
1. Adventssonntag 

Heilig Geist 10.30 
 
 
11.45 

Heilige Messe mit Einführung der Messdiener und 
musikalischer Gestaltung durch die Band Feuer und Flamme,  
anschl. Krankensalbung 
Friedensgebet 

Heilig Kreuz 09.00 
11.00 
15.00 

Heilige Messe, anschl. Krankensalbung 
Familiengottesdienst 
Ruandischer Gottesdienst 

St. Franziskus 10.00 
12.30 
18.00 

Heilige Messe mit Taufe  
Ghanaischer Gottesdienst 
YOU-Gottesdienst, Lobpreisgottesdienst, anschl. 
Krankensalbung und Begegnung 

    

Montag, 02.12. 
der 1. Adventswoche, Hl. Luzius 

Heilig Kreuz 12.30 Mittagsgebet 

St. Franziskus 17.30 
18.00 

Rosenkranzgebet für den Frieden unter den Völkern 
Heilige Messe 

    

Dienstag, 03.12. 
Hl. Franz Xaver 

St. Franziskus  14.30 
17.30 
18.00 
19.00 

Seniorenmesse im Pfarrheim, anschl. Seniorennachmittag 
Rosenkranzgebet für den Papst und die Bischöfe 
Heilige Messe 
Beichtgelegenheit in polnischer Sprache 

    

Mittwoch, 04.12. 
d. 1. Adventswoche, Hl. Barbara, 
Hl. Johannes v. Damaskus,  
sel. Adolph Kolping 

Heilig Kreuz 08.30 
09.00 

Rosenkranzgebet 
Heilige Messe, anschl. Begegnung 

St. Franziskus 17.30 
18.00 

Rosenkranzgebet für die gerechte Verteilung der Güter 
Heilige Messe 

    

Donnerstag, 05.12. 
der 1. Adventswoche, Hl. Anno 

Heilig Geist 14.30 Seniorenmesse, anschl. Begegnung 

Heilig Kreuz 18.00 Abendgebet 

St. Franziskus 10.15 
17.30 
18.00 

Heilige Messe im Seniorenheim Dunantstraße 
Rosenkranzgebet für geistliche Berufungen 
Rorate 

    

Freitag, 06.12. 
der 1. Adventswoche, Hl. 
Nikolaus 

Heilig Geist 06.00 Rorate, anschl. Frühstück 

St. Franziskus 17.30 
18.00 
19.00 

Rosenkranzgebet um Solidarität mit den Armen 
Heilige Messe 
Eucharistische Anbetung u. Beichtgelegenheit (bis 24.00 Uhr) 

    

Samstag, 07.12. 
vor dem 2. Adventssonntag 

Heilig Kreuz 15.00 Heilige Messe zum Kolping-Gedenktag 

St. Franziskus 11.00 
17.00 

Kleinkindergottesdienst, anschl. Nikolausfeier 
Heilige Messe, Gottesdienst zum Kolping-Gedenktag 

    

Sonntag, 08.12.  
2. Adventssonntag 

Heilig Geist 10.30 
11.45 

Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
Friedensgebet 

Heilig Kreuz 09.00 Heilige Messe 

St. Franziskus 10.00 
12.30 
18.00 

Heilige Messe 
Ghanaischer Gottesdienst 
Heilige Messe, anschl. Begegnung 

    

Montag, 09.12. 
Hochfest der ohne Erbsünde 
empfangenen Jungfrau und 
Gottesmutter Maria 

Heilig Kreuz 12.30 Mittagsgebet 

St. Franziskus 17.30 
18.00 

Rosenkranzgebet für den Frieden unter den Völkern 
Heilige Messe 

    

Dienstag, 10.12. 
der 2. Adventswoche 

St. Franziskus  17.30 
18.00 

Rosenkranzgebet für den Papst und die Bischöfe 
Heilige Messe 

    

Mittwoch, 11.12. 
der 2. Adventswoche 

Heilig Kreuz 06.00 Rorate, anschl. Frühstück 

St. Franziskus 17.30 
18.00 

Rosenkranzgebet für die gerechte Verteilung der Güter 
Heilige Messe 

    



Donnerstag, 12.12. 
der 2. Adventswoche 

Heilig Kreuz 18.00 Abendgebet 

St. Franziskus 10.15 
17.30 
18.00 
18.45 

Heilige Messe im Seniorenheim Katharina von Bora Haus 
Rosenkranzgebet für geistliche Berufungen 
Rorate 
Taizé-Andacht, anschl. Begegnung 

    

Freitag, 13.12. 
der 2. Adventswoche, 
Hl. Luzia 

Heilig Geist 06.00 Rorate, anschl. Frühstück 

St. Franziskus  17.30 
18.00 
19.00 

Rosenkranzgebet für die Gruppen und Verbände 
Heilige Messe, anschl. Beichtgelegenheit 
Eucharistische Anbetung u. Beichtgelegenheit (bis 24.00 Uhr) 

    

Samstag, 14.12. 
vor dem 3. Adventssonntag, 
Hl. Johannes v. Kreuz 

Heilig Kreuz 09.30 
15.00 

Kindergottesdienst (in ev. St. Christophorus) 
Ruandischer Gottesdienst 

St. Franziskus 16.00 
17.00 

Beichtgelegenheit (bei Pfr. Richter) 
Heilige Messe 

    

Sonntag, 15.12. 
3. Adventssonntag (Gaudete) 

Heilig Geist 10.30 
 
11.45 
12.30 

Heilige Messe, Familiengottesdienst, musikalische Gestaltung 
durch die Band Feuer und Flamme, 
Friedensgebet 
Syrisch-orthodoxer Gottesdienst 

Heilig Kreuz  09.00 Heilige Messe 

St. Franziskus 10.00 
12.30 
18.00 

Heilige Messe 
Ghanaischer Gottesdienst 
Heilige Messe, anschl. Begegnung 

    

Montag, 16.12. 
der 3. Adventswoche 

Heilig Kreuz 12.30 Mittagsgebet 

St. Franziskus 17.30 
18.00 

Rosenkranzgebet für den Frieden unter den Völkern 
Heilige Messe 

    

Dienstag, 17.12. 
der 3. Adventswoche 

St. Franziskus  17.30 
18.00 

Rosenkranzgebet für unsere Gemeinde 
Heilige Messe 

    

Mittwoch, 18.12. 
der 3. Adventswoche 

Heilig Kreuz 14.30 
15.00 

Rosenkranzgebet 
Heilige Messe, anschl. Begegnung 

St. Franziskus 10.15 
15.00 
17.30 
18.00 

Ökumenischer Gottesdienst im Seniorenheim Dunantstr.  
Kolping-Gebetskreis, anschl. adventliche Stunde 
Rosenkranzgebet für die Fernstehenden 
Heilige Messe 

    

Donnerstag, 19.12. 
der 3. Adventswoche 

Heilig Kreuz 18.00 Abendgebet 

St. Franziskus 17.30 
18.00 

Rosenkranzgebet für geistliche Berufungen 
Rorate 

    

Freitag, 20.12. 
der 3. Adventswoche 

Heilig Geist 06.00 Rorate, anschl. Frühstück 

St. Franziskus  17.30 
18.00 
19.00 

Rosenkranzgebet für die Politiker in unserem Land 
Heilige Messe, anschl. Beichtgelegenheit 
Eucharistische Anbetung u. Beichtgelegenheit (bis 24.00 Uhr) 

    

Samstag, 21.12. 
vor dem 4. Adventssonntag 

St. Franziskus 16.00 
17.00 

Beichtgelegenheit (bei Pastor Ollmetzer) 
Heilige Messe 

    

Sonntag, 22.12. 
4. Adventssonntag 

Heilig Geist 10.30 
11.45 

Heilige Messe 
Friedensgebet 

Heilig Kreuz  09.00 Heilige Messe 

St. Franziskus 10.00 
12.30 
18.00 

Heilige Messe 
Ghanaischer Gottesdienst 
Heilige Messe, anschl. Begegnung 

    

Montag, 23.12. 
vom Tage, Hl. Johannes v. 
Krakau 

St. Franziskus 17.30 
18.00 

Rosenkranzgebet für den Frieden unter den Völkern 
Heilige Messe 

    



Dienstag, 24.12. 
Heiligabend  

 

Heilig Geist 16.00 
22.00 

Krippenfeier 
Christmette 

Heilig Kreuz 16.00 
17.30 

Krippenfeier 
Heilige Messe, besonders für Jugendliche 

St. Franziskus  16.00 
22.00 

Kinderchristmette mit Krippenspiel 
Christmette 

    

Mittwoch, 25.12. 
Weihnachten, Hochfest der 
Geburt des Herrn 

Heilig Geist 11.00 
13.00 

Heilige Messe 
Syrisch-orthodoxer Gottesdienst 

Heilig Kreuz 09.00 
10.00 
14.00 

Heilige Messe 
Wortgottesfeier im Seniorenheim RENAFAN 
Ruandischer Gottesdienst 

St. Franziskus 10.00 
12.30 
17.00 

Heilige Messe 
Ghanaischer Gottesdienst 
Weihnachtsvesper 

    

Donnerstag, 26.12. 
Hl. Stephanus, Fest,  
2. Weihnachtstag 

Heilig Geist 09.00 Heilige Messe 

Heilig Kreuz 11.00 Heilige Messe 

St. Franziskus 10.00 Heilige Messe mit Aussendung der Sternsinger 
    

Freitag, 27.12.  
Hl. Johannes, Evangelist, Fest 

Heilig Geist 09.00 Heilige Messe, anschl. Rosenkranzgebet 

St. Franziskus 17.30 
18.00 
19.00 

Rosenkranzgebet für die Eltern unserer Kinder 
Heilige Messe 
Eucharistische Anbetung u. Beichtgelegenheit (bis 24.00 Uhr) 

    

Samstag, 28.12. 
Unschuldige Kinder, Fest 

St. Franziskus 17.00 Heilige Messe 

    

Sonntag, 29.12. 
Fest der Heiligen Familie 

Heilig Geist 10.30 
11.45 

Heilige Messe 
Friedensgebet 

Heilig Kreuz  09.00 Heilige Messe 

St. Franziskus  10.00 
12.30 
18.00 

Heilige Messe mit Taufe 
Ghanaischer Gottesdienst 
Heilige Messe, anschl. Begegnung 

    

Montag, 30.12. 
6. Tag der Weihnachtsoktav 

St. Franziskus 17.30 
18.00 

Rosenkranzgebet für den Frieden unter den Völkern 
Heilige Messe 

    

Dienstag, 31.12. 
7. Tag der Weihnachtsoktav,  
Hl. Silvester I. 

Heilig Kreuz 16.00 Jahresschlussmesse mit sakramentalem Segen 

St. Franziskus  17.00 Jahresschlussmesse mit sakramentalem Segen 
    

Mittwoch, 01.01.2025 
Oktavtag von Weihnachten, 
Hochfest der Gottesmutter 
Maria, Neujahr 

Heilig Geist 11.00 Heilige Messe 

St. Franziskus 11.00 Heilige Messe 

    

Donnerstag, 02.01.2025 

Hl. Basilius der Große  
u. Hl. Gregor v. Nazianz 

St. Franziskus 10.15 
17.30 
18.00 

Heilige Messe im Seniorenheim Dunantstraße 
Rosenkranzgebet für geistliche Berufungen 
Heilige Messe 

    

Freitag, 03.01.2025 
Wochentag der Weihnachtszeit, 
Heiligster Name Jesu 

Heilig Geist 09.00 Eucharistische Anbetung, anschl. Heilige Messe 

St. Franziskus 17.30 
18.00 
19.00 

Rosenkranzgebet um Solidarität mit den Armen 
Heilige Messe, anschl. Beichtgelegenheit 
Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit 

    

Samstag, 04.01.2025 

v. d. 2. Sonntag n. Weihnachten  

St. Franziskus 17.00 Heilige Messe 

    

Sonntag, 05.01.2025  
2. Sonntag nach Weihnachten 

Heilig Geist 10.30 
11.45 

Wortgottesdienst mit Rückkehr der Sternsinger 
Friedensgebet 

Heilig Kreuz 11.00 Heilige Messe, Familiengottesdienst mit Rückkehr der 
Sternsinger 

St. Franziskus 10.00 
12.30 
18.00 

Heilige Messe 
Ghanaischer Gottesdienst 
YOU-Gottesdienst, Lobpreisgottesdienst mit Neujahrs- 
wünschen und Weihrauchopfer, anschl. Begegnung 

    



Sonntagskollekten 
 

30.11./01.12.2024 Kollekte für die Gemeinde 
07./08.12.2024  Kollekte für die Gemeinde 
14./15.12.2024  Kollekte für Caritas: Aus Kinderträumen Zukunft schaffen 
21./22.12.2024  Kollekte für die Gemeinde 
24./25.12.2024  Adveniatkollekte für die Kirche in Lateinamerika 
28./29.12.2024  Kollekte für die Gemeinde 
 
Weitere Termine und Informationen 
 

Tag Heilig Geist Heilig Kreuz St. Franziskus 

Samstag, 
30.11. 

10.00 Uhr Ministranten- 
                 Ausbildung 
17.00 Uhr 1. Sternsingertreffen 

 10.00 Uhr Belegung der Küche 
12.30 Uhr Franziskus-Treff am  
                 Raschplatz 

Sonntag, 
01.12. 

11.30 Uhr Bücherei / Begegnung  11.00 Uhr Frühschoppen 
11.00 Uhr Kommunionkurs und  
                 Krippenspielprobe 
19.00 Uhr Begegnung nach der Messe 

Montag, 
02.12. 

09.30 Uhr Sternstunde Kita HG  
                 Adventsstündchen 
20.00 Uhr Feuer&Flamme 

11.30-13.30 Kirchencafé 
15.00 Uhr Kolpingsfamilie, 
                 Kekse backen 
17.00 Uhr Kleider-     
                 sammlung 

19.00 Uhr Tischtennis 

Dienstag, 
03.12. 

18.00 Uhr Tai-Chi Gruppe 
19.30 Uhr Selbsthilfegruppe 

 14.30 Uhr Seniorennachmittag  
Adventl. Warten in „Madame Butterfly“ 
19.00 Uhr Lektoren- und Kommunion-  
                 helfertreffen 

Mittwoch, 
04.12. 

9.45 und 15.30 Uhr Musikgarten 
13.45 Uhr Mittwochsgruppe 
17.00 Uhr Krippenspielprobe 

09.00 Uhr Begegnung  
     nach dem Gottesdienst 
18.00 Uhr Kirchortteam 

10.00 Uhr Tanzen im Kreis 

Donnerstag, 
05.12. 

14.30 Uhr Seniorengemeinschaft  
                (nach der Hl. Messe) 
16.00 Uhr Gitarrenunterricht 
18.30 Uhr Männergemeinschaft:  
     Adventliche Stunde mit Musik 

16.00-18.00 Uhr  
             Kirchencafé 

10.00 Uhr Kirchencafé 
19.30 Uhr Glaubenskurs 

Freitag, 
06.12. 

  16.30 Uhr 1. Sternsingertreffen 
18.00 Uhr Kochgruppe Franziskustreff 
19.00 Uhr Bibelgespräch 

Samstag, 
07.12. 

18.00 Uhr Walt Kracht –  
                 Weihnachtskonzert  
 

15.00 Uhr Kolping- 
          Gedenktag mit  
          Kaffee und Kuchen 

11.30 Uhr Nikolausfeier 
10.00 Uhr Belegung der Küche 
12.30 Uhr Franziskus-Treff / Raschpl. 
15.00 Uhr Kolping-Gedenktag mit  
              Kaffeetafel und Jubilarehrung 

Sonntag, 
08.12. 

11.30 Uhr Bücherei / Begegnung  11.00 Uhr Kommunionkurs und  
                 Sternsingervorbereitung 
11.00 Uhr Frühschoppen 
19.00 Uhr Begegnung nach der Messe 

Montag, 
09.12 

09.30 Uhr Sternstunde Kita HG  
                 Adventsstündchen 
20.00 Uhr Feuer&Flamme 

11.30-13.30 Kirchencafé 
16.30 Uhr Erstkommunion 
                 Gruppenstunde 

19.00 Uhr Tischtennis 
19.00 Uhr Bibelkreis für junge Christen 

Dienstag, 
10.12. 

16.30 Uhr Erstk. Gruppenstunde 
18.00 Uhr Tai-Chi Gruppe 
19.30 Uhr Selbsthilfegruppe 

 15.00 Uhr Seniorennachmittag mit  
                 Geburtstagsgästen 
16.00 Uhr Caritashelferkreis 
19.00 Uhr Digitales Treffen mit Bischof  
                 Heiner Wilmer 

Mittwoch, 
11.12. 

9.45 und 15.30 Uhr Musikgarten 
13.45 Uhr Mittwochsgruppe 
17.00 Uhr Krippenspielprobe 

 10.00 Uhr Tanzen im Kreis 
15.30 Uhr Marienroder Bibelkreis 
17.00 Uhr Kolpingsfamilie / Themen- 
                abend: Bestattungsvorsorge 

Donnerstag, 
12.12. 

16.00 Uhr Gitarrenunterricht 
16.30 Uhr Erstk. Gruppenstunde 

16.00-18.00 Uhr  
             Kirchencafé 

10.00 Uhr Kirchencafé 
19.30 Uhr Abendessen nach der  
                 Taizé-Andacht 

Freitag, 
13.12. 

  16.30 Uhr 2. Sternsingertreffen 
18.00 Uhr Kochgruppe Franziskustreff 
19.00 Uhr Bibelgespräch 



Samstag, 
14.12. 

17.00 Uhr 2. Sternsingertreffen  10.00 Uhr Belegung der Küche 
12.30 Uhr Franziskus-Treff / Raschpl. 

Sonntag, 
15.12. 

11.30 Uhr Bücherei / Begegnung  11.00 Uhr Kommunionkurs mit  
                 Krippenspielprobe u.  
                 Sternsingervorbereitung 
11.00 Uhr Frühschoppen 
15.00 Uhr Young Burning Hearts 
19.00 Uhr Begegnung nach der Messe  

Montag; 
16.12. 

09.30 Uhr Sternstunde Kita HG  
                 Adventsstündchen 
18.00 Uhr Meditativer Tanz 
20.00 Uhr Feuer&Flamme 

11.30-13.30 Kirchencafé 
18.30 Uhr Kolpingsfamilie:  
         Adventliche Stunde 

19.00 Uhr Tischtennis 

Dienstag, 
17.12. 

18.00 Uhr Tai-Chi Gruppe 
19.30 Uhr Selbsthilfegruppe 

15.00 Uhr Meditativer  
                 Tanz 

15.00 Uhr Seniorennachmittag 

Mittwoch, 
18.12. 

9.45 und 15.30 Uhr Musikgarten 
13.45 Uhr Mittwochsgruppe 
17.00 Uhr Krippenfeier Kita HG 

15.00 Uhr Begegnung  
     nach dem Gottesdienst 

10.00 Uhr Tanzen im Kreis 
15.00 Uhr Adventliche Stunde der  
                 Kolpingsfamilie 

Donnerstag, 
19.12. 

14.30 Uhr Seniorengemein- 
          schaft: adventliche Stunde 
17.00 Uhr Krippenspielprobe  

16.00-18.00 Uhr  
         Kirchencafé 

10.00 Uhr Kirchencafé 

Freitag, 
20.12. 

  18.00 Uhr Kochgruppe Franziskustreff 
19.00 Uhr Bibelgespräch 

Samstag, 
21.12. 

  10.00 Uhr Belegung der Küche 
12.30 Uhr Franziskus-Treff am  
                 Raschplatz 

Sonntag, 
22.12. 

11.30 Uhr Bücherei / Begegnung  11.00 Uhr Kommunionkurs und  
                Krippenspiel - Generalprobe 
11.00 Uhr Frühschoppen 
19.00 Uhr Begegnung nach der Messe 

Montag,  
23.12. 

  19.00 Uhr Tischtennis 
19.00 Uhr Bibelkreis für junge Christen 

Mittwoch, 
25.12. 

  11.00 Uhr Frühschoppen 

Freitag, 
27.12. 

  15.00 Uhr Treffen der Sternsinger 
18.00 Uhr Kochgruppe Franziskustreff 
19.00 Uhr Bibelgespräch 

Samstag, 
28.12. 

  15.00 Uhr Treffen der Sternsinger 
10.00 Uhr Belegung der Küche 
12.30 Uhr Franziskus-Treff am  
                 Raschplatz 

Sonntag, 
29.12. 

11.30 Uhr Begegnung  15.00 Uhr Treffen der Sternsinger 
11.00 Uhr Frühschoppen 
19.00 Uhr Begegnung nach der Messe 

Montag, 
30.12. 

  15.00 Uhr Treffen der Sternsinger 

Dienstag, 
31.12. 

 18.00 Uhr Silvesterfeier 20.00 Uhr Silvesterfeier Erben Gottes 

Mittwoch, 
01.01.2025 

  12.00 Uhr Frühschoppen 

Donnerstag, 
02.01.2025 

 16.00-18.00 Uhr  
         Kirchencafé 

15.00 Uhr Treffen der Sternsinger 
10.00 Uhr Kirchencafé 

Freitag, 
03.01.2025 

  15.00 Uhr Treffen der Sternsinger 
18.00 Uhr Kochgruppe Franziskustreff 
19.00 Uhr Bibelgespräch 

Samstag, 
04.01.2025 

  10.00 Uhr Belegung der Küche 
12.30 Uhr Franziskus-Treff am  
                 Raschplatz 
15.00 Uhr Treffen der Sternsinger 

Sonntag, 
05.01.2025 

11.30 Uhr Begegnung  11.00 Uhr Frühschoppen 
15.00 Uhr Treffen der Sternsinger 
15.00 Uhr Radio Horeb 
19.00 Uhr Begegnung nach der Messe 

 



Lebendiger Adventskalender 
…auch dieses Jahr wieder mit vielen „lebendigen Fenstern“!  
Wir laden alle Interessierten Großen und Kleinen, um 17 Uhr, an der jeweiligen Adresse, herzlich ein! 
 

 

Wer Interesse hat, eines der noch freien Fenster (06., 14., 16. oder 23.12.), zu gestalten, darf sich gerne noch unter 
Sonjaschittek@gmx.de oder 01523/1796705 bei Sonja* Schittek melden. Wir ergänzen es dann auf den 
aushängenden Adventskalendern die im Schaukasten, in der Kirche und im Gemeindesaal aushängen! 
(Sonja Schittek und Monika Kulle) 
 
 
„Was glaubst du?“ – digitales Treffen mit Bischof Wilmer am 10.12. in St. Franziskus 
Zu einem 2. digitalen Treffen und Austausch über den Glauben lädt Bischof Heiner Wilmer am Dienstag, 10.12.2024 
von 19.00-20.30 Uhr ein.  
Im Pfarrheim St. Franziskus besteht die Möglichkeit in Gemeinschaft dem Bischof Wilmer digital zu begegnen und 
sich mit ihm und untereinander auszutauschen. Der Abend steht unter dem Motto „Was muss ich bezweifeln, was 
darf ich erhoffen? Im Kampf um das Herz.“ Herzliche Einladung an alle Interessierten!  (A. Richter) 
 
Friedenslicht aus Bethlehem 
„Manchmal sehen wir nur, wie verschieden Menschen sind. Aber wenn wir (…) gut genug hinschauen, dann sehen 
wir, wie ähnlich wir uns eigentlich sind!“ (Aladdin) 
Da nur in einer offenen und vielfältigen Gesellschaft Frieden möglich ist, wird dieses Jahr das Friedenslicht aus 
Bethlehem als Zeichen für Vielfalt und Toleranz weitergegeben.  
Der Verband Christlicher Pfadfinderinnen und Pfadfinder Bezirk Hannover und der Verband Land Niedersachsen 
laden herzlich zur diesjährigen Aussendefeier für das Friedenslicht aus Bethlehem am Sonntag, den 15.12.2024  
(3. Advent) 16.00 Uhr in die Auferstehungskirche in Hannover-Döhren, Helmstedter Str. 59, ein.  
 
 
Kolping sammelt wieder Schuhe 
Die erfolgreiche Kolping-Aktion „Mein Schuh tut gut“ soll auch in diesem Jahr im November und Dezember 
durchgeführt wiederwerden. Dabei sammelt die Kolpingsfamilie St. Franziskus gute, gebrauchte und gesäuberte 
Schuhe, die der Weiterverwertung zugeführt werden. Dafür stehen Kartons bis zum 30. Dezember im 
Eingangsbereich der Kirche. Jeder kann die Schuhe, die er nicht mehr gebrauchen will, gebündelt dort ablegen. Der 
Erlös der Kolping-Schuhaktion ist – wie in den Jahren zuvor – für die Arbeit des katholischen Sozialverbandes 
bestimmt.  (A. Schmidt) 

mailto:Sonjaschittek@gmx.de


Konzert Walter Kracht 
„A Happy Christmas“/Walt Kracht& His Orchestra! 16. Weihnachtskonzert 
Weihnachtskonzert in der Heilig Geist Kirche, Hannover-Bothfeld, Samstag, den 07.12.2024, Beginn:18:00 Uhr -
Einlass um 17:30 Uhr 
 

Kartenvorverkauf 
Heilig Geist Gemeinde, Niggemannweg 18, 30659 Hannover-Bothfeld,  Tel.: 0511-652101 
 
 
Manchmal passt das ganze Glück der Erde in einen Schuhkarton! – in Heilig Geist 
Päckchenaktion für Obdachlose – 
Auch hier in Hannover gibt es Menschen, die Weihnachten leer ausgehen. Besonders für Obdachlose ist die 
Weihnachtszeit kalt, nass und trostlos. Weihnachtsmärkte und festlich geschmückte Schaufenster machen ihnen 
bewusst, dass sie nicht dazugehören, dass kein warmes Zuhause mit Kerzen, Plätzchen und Tannenbaum auf sie 
wartet und dass keiner der vielen Passanten durch die Stadt eilt, um für sie ein Geschenk auszusuchen. Auch diesen 
Menschen wollen wir mit einem Weihnachtspäckchen eine Freude machen. Hier sammeln wir auch gerne 
Schlafsäcke und Isomatten!!! Wenn auch Sie helfen wollen, dann verpacken Sie einen Schuhkarton als Geschenk 
und geben ihn gerne im Pfarrbüro Heilig Geist ab: 
 

für Obdachlose in Hannover: Abgabe bis zum 13. Dezember 2024 

Hygieneartikel: Zahnbürste, Zahnpasta, Shampoo, Duschgel, Rasierzeug, Tampons, Pflegeprodukte, 
Mütze/Schal/Handschuhe/warme Socken, Süßigkeiten, selbstgebackene Plätzchen, Tabak/Zigaretten 

 

Bitte kennzeichnen Sie das Geschenk deutlich: ob es für einen Mann oder eine Frau ist. Wenn Sie keine Zeit zu 
packen haben, dann können Sie auch gerne einfach Tüten mit Kleinigkeiten (Duschgel, Seifen, Mützen, Tennisbälle, 
Flummies, Zahnbürsten, Zahnpasten, etc.) abgeben, dann übernehmen wir gerne das Packen für Sie! Für weitere 
Informationen sprechen Sie uns gerne an!  (Kirsten Heiduk-Hoffmann und Andrea Weinhold-Klotzbach) 
 
 
„Bethlehem“ – das Chormusical am 14. Dezember live in Hannover 
Es sind nur noch zwei Wochen, dann können Sie die Weihnachtsgeschichte im Rahmen eines beeindruckenden 
Musicals mit professionellem Ensemble und Live-Band erleben - unterstützt durch einen stimmgewaltigen Chor.  
Seit September proben die rund 2.000 (!) Sängerinnen und Sänger aus der Region Hannover die Stücke ein, darunter 
zahlreiche aus den Bothfelder Gemeinden Heilig Geist und St. Nathanael, und freuen sich auf die Aufführung, 
nachdem „Bethlehem“ im letzten Jahr seine Uraufführung in Düsseldorf mit großem Erfolg feierte. 
 

„Musikalisch ist eine Mischung aus Gospel auf der einen Seite und klassischen Elementen wie Weihnachtsliedern 
auf der anderen Seite zu hören – und das Ganze neu arrangiert“, sagt Komponist Dieter Falk über die Musik. Im 
Zusammenspiel mit bekannten Musicalstars sowie einer Live-Band erzählt der Mega-Chor eine Geschichte voll 
aktueller Bezüge. Veranstalter ist die Stiftung Creative Kirche aus Witten. 
 

Die Aufführungen finden am 14. Dezember um 14 und 20 Uhr in der ZAG Arena statt. Karten sind ab 29,90 € unter 
www.chormusical.de erhältlich. Für Schülerinnen und Schüler, Studierende und behinderte Menschen gibt es 
Ermäßigungen. Darüber hinaus wird bei Angabe des Rabattcodes 8gco i4b2 ein Nachlass von 15 % gewährt. Ein 
kleiner Vorgeschmack ist auch bei youtube erhältlich.                                    (Michael Stein) 
 
 
Das grosse Hannoversche Stadionsingen in der Weihnachtszeit 
Singen Sie gemeinsam mit uns als größter Chor Hannovers die schönsten Weihnachtslieder. Am 18.12. um 18.00 
Uhr in der „Heinz von Heiden Arena“ zusammen mit Posaunen und Trompeten, dem Kinderchor der Staatsoper 
Hannover, PrayStation und Band, Gospelchor Hannover, Wohnungslosenchor und prominente Überraschungsgäste 
lesen die Weihnachtsgeschichte. Überschüsse aus dem Kartenverkauf kommen der ökumenischen Essensausgabe 
und der HAZ-Weihnachtshilfe zugute. Informationen und Tickets zum Stadionsingen unter www.stadionsingen-
hannover.de. 
 
 
Ukrainehilfe 
Weihnachten steht vor der Tür, das Fest des Friedens, der Liebe und der Versöhnung.  
Doch für das ukrainische Volk steht der dritte Kriegswinter vor der Tür. Kriegswinter bedeutet stundenlange tägliche 
Stromausfälle, stundenlanges Ausharren bei Alarm in eiskalten Tiefgaragen oder Metrostationen, Ausfall von Licht 
und Heizung und die große Unsicherheit eines Angriffs. Hinzu kommt die emotionale Belastung der Menschen, die 
um das Leben der Soldaten bangen. Putin wird immer aggressiver in seinen Angriffen, er scheut sich nicht, 
koreanische Soldaten im Kriegsgebiet einzusetzen, und durch die Wahl von Trump wird er sich bestärkt fühlen. Auch 
die internationale Hilfe fängt an zu bröckeln – wir aber sammeln weiter. Wir schätzen, dass wir mit Ihrer Hilfe bis 
Weihnachten den 135. Bulli packen können und den Menschen in der Ukraine eine kleine Weihnachtsfreude bereiten 
können. Herzlichen Dank allen Spendern für Ihre andauernde Hilfe und Ihnen allen ein gesegnetes Weihnachtsfest.  
(Annelies von Engelhardt / Tina Sommer) 
 
 

http://www.chormusical.de/


Lied des Monats Dezember: Gotteslob 252: Gelobet seist du Jesu Christ 
Der Text zu diesem Lied wurde 1524 von Martin Luther verfasst. Er bezieht sich in der ersten Strophe auf ein vor-
reformatorisches Lied: „Lovet sistu Ihesu Crist“. Dieses Lied wird zu den „Leisen“ gezählt. 
Eine Leise oder Leis (von griech. Kyrie eleison „Herr, erbarme dich“) ist ein mittelalterliches deutschsprachiges 
Kirchenlied, das auf Kyrieleis, Kyrio-leis, Kirleis oder Krles, später auch auf Kyrieleison endet.  
„Leisen“ sind Gesänge, die im 11. Jahrhundert entstanden sind. Sie gaben der Gemeinde z.B. bei den lateinischen 
Hymnen die Möglichkeit, sich durch Rufe in der Volkssprache zu beteiligen. 
Die hinzugedichteten Strophen Martin Luthers enden alle mit dem Ruf: Kyrieleis. 
In jeder Strophe steht ein Vergleich zwischen der Größe Gottes bzw. des Gottessohnes und der Kleinheit des Kindes.  
In der Menschwerdung zeigt sich die große Liebe Gottes, ist Luthers Botschaft. Er bezieht sich hier auf den 
Korintherbrief Kapitel 8, Vers 9: „Denn ihr kennt die Gnade unseres Herrn Jesus Christus: Obwohl er reich ist, wurde 
er doch arm um euretwillen, auf dass ihr durch seine Armut reich würdet.“ 
Die Melodie, die um 1460 in Medingen entstand, wurde gemeinsam mit dem Text 1524 in Wittenberg veröffentlicht. 
In der ersten Strophe fallen die Spitzentöne der Melodie genau mit den sinntragenden Worten zusammen. 
Die Melodie und der Text wurde in vielen Choralmotetten musikalisch bearbeitet, u.a, von Samuel Scheidt und 
Michael Praetorius, außerdem gibt es zahlreiche Orgelsätze, am bekanntesten die von Dieterich Buxtehude oder 
Johann Pachelbel. 
In der Zeit von J.S. Bach war das Lied das Hauptlied für den 1. Weihnachtstag und so komponierte er 1724 seine 
gleichnamige Kantate für diesen Tag und benutzte auch weitere Strophen für Teile des Weihnachtsoratoriums. 
Es wurde in viele Sprachen übersetzt und hat einen festen Platz in den entsprechenden Gesangbüchern. Wer Spaß 
an „Plattdüütsche Leeder“ hat, findet den Text unter: http://www.plattmaster.de/wiehnacht.htm. 
Im Evangelischen Gesangbuch steht es unter der Nummer 23 und im Gotteslob unter der Nummer 252. 
(G. Geilen) 
 
 
Krankensalbung 
Sakramente sind Zeichen der Nähe Gottes. In der Krankensalbung geht es besonders um die Bitte zur Stärkung des 
Lebens. Heil sein und heilig verweisen auf eine ganzheitliche Sicht des Menschen (unser heilig hängt mit dem 
englischen „whole“= ganz, zusammen). Gemäß Jakobusbrief (5,14-15) soll durch die Berührung, die Salbung an 
Händen und Stirn mit wohlriechendem Öl Gottes liebevolle, tröstende und stärkende Zuwendung spürbar werden. In 
Zeiten von Krankheit, körperlichen wie seelischen Leiden und in schwierigen Herausforderungen möchte dies 
Sakrament keine „letzte Ölung“ sein, sondern eine Ermutigung und Orientierung, den eigenen Weg vertrauensvoll 
weiterzugehen. 
Unser Bischof weiht die hl. Öle jedes Jahr in der Chrisammesse, am Mittwoch der Karwoche wozu besonders auch 
junge Leute eingeladen sind. Das Sakrament der Krankensalbung kann mehrmals empfangen werden. 
Nähere Informationen finden Sie auch im Gotteslob 602. 
Am 1. Advent ist der Empfang der Krankensalbung möglich im 9.00 Uhr Gottesdienst von Heilig Kreuz, nach dem 
10.30 Uhr Gottesdienst in Heilig Geist und im You Gottesdienst um 18.00 Uhr in St. Franziskus. 
Eine vorherige Anmeldung ist nicht nötig.                            (Matthias Kaleth) 
 
 
Silvesterfeier in Heilig Kreuz 
Für Interessierte besteht wieder die Möglichkeit, gemeinsam nach der Jahresschlussmesse mit dem Mittwochskreis 
zusammen zu feiern. Gedanklich begeben wir uns wieder nach Georgien und stellen die hiesigen Uhren drei Stunden 
vor, so dass wir vor aller „Knallerei und Feuerwerk“ rechtzeitig sicher zu Hause sind. Eine formlose Anmeldung in der 
Küche von Heilig Kreuz, per Mail oder Telefon hilft für die Planung. Ein Mitbringebuffet ist schon Tradition, wenn jede 
und jeder etwas zum Teilen mitbringt. Für Getränke ist gesorgt. „Wer seine Stunden besser zu nutzen versteht, behält 
noch Zeit übrig“ (La Bruyère)                                                (Matthias Kaleth) 
 
 
 
 

 
Verstorbene 
 

Auch sind in die ewige Heimat vorausgegangen: 

Am 20.10.2024 Herr Heinz Kroworsch im Alter von 96 Jahren, 
am 28.10.2024 Herr George Foo im Alter von 78 Jahren, 
am 03.11.2024 Frau Adelheid Kewitz im Alter von 95 Jahren, 
am 04.11.2024 Herr Kolja Komarov im Alter von 55 Jahren, 
am 05.11.2024 Herr Werner Heinze im Alter von 86 Jahren. 
 

Wir schließen die Verstorbenen in unsere Gebete ein und gedenken ihrer in der Hl. Messe. 
  

http://www.plattmaster.de/wiehnacht.htm


Namen und Anschriften 

Pfarrer: Matthias Kaleth                                  0511/ 65 21 01 oder 0160/6046412 
                                                                          E-Mail: kaleth@heilig-geist-hannover.de 

Subsidiar: Pfr. i. R. Arnold Richter                  0511/ 63 29 35 oder 0163 3553312 
                                                                          E-Mail: richterantoniusarnold@gmail.com 

Diakon Heinz-Jürgen Kreutz                        0511/ 613 82 60 oder 0152/530 700 92 
                                                                          E-Mail: kreutz@heilig-geist-hannover.de 

 

Gemeindereferent Michael Thon                    0511/ 23 58 56 36 oder 0162/ 769 68 97 
                                                                          E-Mail: thon@heilig-geist-hannover.de 

 

 

Heilig Geist 
Niggemannweg 18, 30659 Hannover,  0511/ 65 21 01, Fax: 0511/ 65 21 50, Dirk Berauer 
E-Mail:  pfarrbuero@heilig-geist-hannover.de, www.heilig-geist-hannover.de 
Bürozeiten: Mo., Di. und Fr. 9.00-12.00 Uhr, Di. 15.00-18.00 Uhr, Mi. 09.00-10.30 Uhr,  
Konto der Kirchengemeinde: Sparkasse Hannover,  IBAN: DE37 2505 0180 0910 0550 84, BIC: SPKHDE2HXXX 
Medienbestand der KÖB/Ihrer Bücherei im Internet: www.bibkat.de/hannover 
 

Heilig Kreuz   
Königsberger Str. 2 A, 30916 Isernhagen-Altwarmbüchen 
 0511/ 613 90 17, Dirk Berauer 
E-Mail:  heilig-kreuz@heilig-geist-hannover.de 
Bürozeit: Do. 15.00 – 18.00 Uhr  
 

Förderverein der Gemeinde Heilig Kreuz  e.V., Ansprechpartner: Dr. Ulrich Hafke und Josephine Just 
Spendenkonto Sparda Bank Hannover: IBAN: DE38 2509 0500 0001 9231 37, BIC: GENOFRG1SO9 
 
St. Franziskus 
Dresdener Str. 29, 30179 Hannover,  0511 / 63 29 35, Fax: 0511/ 67 38 71, Margarete Rest-Pasdzior 
E-Mail:  st-franziskus@heilig-geist-hannover.de 
Bürozeiten: Mo., Mi., Fr. 9.00 – 13.00 Uhr, Do. 15.00 – 18.00 Uhr 
 

Förderverein d. kath. Kirchortes St. Franziskus in Hannover-Vahrenheide e.V. 
E-Mail: info@foerderverein-st-franziskus.de   
Spendenkonto: IBAN: DE12 4006 0265 0000 4001 00, BIC: GENODEM1DKM 
 

 
Kindertagesstätte in Trägerschaft des Gesamtverbandes: 
 

Heilig Geist:                          Böckerstr. 27, 30659 Hannover, Telefon 0511 / 65 02 18 
                                               Leiterin: Ariane Kudelka, E-Mail: kita-heilig-geist@kath-kirche-hannover.de 
 
Kindergärten in Trägerschaft des Caritasverbandes: (www.caritas-hannover.de) 
 

St. Franziskus:                    Hebbelstr. 55 A, 30179 Hannover, Telefon 0511/ 69 30 25 
                                              E-Mail: kita-st.franziskus@caritas-hannover.de, Leiterin: Stefanie Schulze 
 

St. Valentin:                         Weidkampshaide 14, 30659 Hannover, Telefon 0511/ 64 83 33 
                                              E-Mail: kita-st.valentin@caritas-hannover.de, Leiterin: Tobias Hoffmann 
 

St. Edith Stein:                    Tegelweg 2A, 30179 Hannover, Telefon 0511/ 60 25 02, Fax 0511/ 606 82 01, 
                                              Hort 0511/ 606 14 26, E-Mail: kita-st.edithstein@caritas-hannover.de, 
                                              Leiterin: Gabriele Piegenschke 
 

Carl-Sonnenschein-Haus:  Chemnitzer Str. 3, 30179 Hannover, Telefon 0511/ 63 54 23, Fax 0511/ 676 53 45 
                                              E-Mail: kita-carl-sonnenschein-haus@caritas-hannover.de, Leiterin: Julia Plettenburg 
 

St. Margarete:                      Wietzeaue 2, 30916 Isernhagen, Telefon 0511/ 60 03 62 54, Fax 0511/60 03 62 55 
                                                                             E-Mail: kita-st.margarete@caritas-hannover,de. Leiterin: Kerstin Zühlke   
 

 

Kontaktdaten in Verdachtsfällen von sexualisierter Gewalt:  
Dr. Alisia Sachse 

Allgemeinmedizinerin 
Domhof 10-11, 31134 Hildesheim 

alisia.sachse@posteo.de 
Tel. 0160/ 330 44 99 

Meike Heier 
Dipl. Psychologin 

Domhof 10-11, 31134 Hildesheim 
meike.heier@posteo.de 
Tel. 0151/ 227 259 49 

 

 
Abgabeschluss für die Pfarrnachrichten Januar (Nr. 1/2025) an das Pfarrbüro  

ist der 15. Dezember 2024 
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