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MARIAE HEIMSUCHUNG 

Wenn von „Heimsuchung“ die Rede 

ist, dann eher negativ, wie „vom 

Hochwasser heimgesucht“. Der Juli 

feiert an seinem 2. Tag eine absolut 

positive Heimsuchung: die freundliche 

und lebensvolle Begegnung Mariens 

mit ihrer alten Cousine Elisabeth: 

letztere schwanger mit Johannes dem 

Täufer – entgegen aller Bioprognose, 

erstere gerade vom Engel kommend, 

der ihre Geburt des Christus verkündet 

hat. In den Ostkirchen heißt es „Fest 

der Begegnung“. Und die hat es in 

sich: im Schoße Elisabeths vollzieht 

Johannes schon einen Akt der Vereh-

rung vor dem, der in Maria heran-

wächst. Und Maria stimmt das Lied 

an, das im Gottesdienst der Kirche 

jeden Abend weltweit gesungen wird: 

das Magnificat. „Meine Seele preist 

die Größe des Herrn“. Dieses Fest lädt 

ein, über die Qualität unserer Begeg-

nungen nachzudenken. Gerade in 

unserer Zeit der „Vergegnung“, da 

immer mehr Menschen voller Ressen-

timents gegenüber anderen nicht nur 

verbal, sondern handgreiflich auf-

einander losgehen. Wenn doch so 

einander begegnet wird, dass daraus 

ein Magnificat entsteht. Eines der 

Freude über die Begegnung und über 

Gott, der „die Mächtigen vom Thron 

stürzt und die Erniedrigten erhöht“! 

Benedikt Welter 

 

Für eine friedlichere Welt! 

Aktion am 30. Juni, 11:00 Uhr in Heiligkreuz 

In den vergangenen Wochen haben viele Besucher von Pfarr-

fest und Gottesdiensten ihre Friedenswünsche aufgeschrie-
ben und auf die Tüten gemalt, die in der Kirche Heiligkreuz 

ausgestellt sind.  
Beim Gottesdienst am 30. 

Juni werden diese 
Friedensbotschaften an die 
Gottesdienstbesucher 

weitergegeben – und der 
Appell, sich zu eigenen 

kleinen Friedenszeichen und 
Friedens-Taten ermutigen zu 

lassen. 

Eine-Welt-Ausschuss Heiligkreuz 

 

Ökumenischer Gottesdienst im Weinberg 

Am Donnerstag, dem 4. Juli feiern wir um 

18:00 Uhr einen gemeinsamen Gottesdienst 
mit Domkapitular Benedikt Welter und 

Martin Schulte von der Evangelischen 
Kirchengemeinde Trier.  
Wo? Im Weinberg des Fördervereins zwischen Mariahof und 

Heiligkreuz.  

Sie sind herzlich eingeladen! 
Förderverein Heiligkreuzer Weinbau e.V. 

 

„Ich  sehe  was ……“ 

Herzliche Einladung zur Wortgottesfeier 
für Kleine und größere Kinder am 7. Juli 

um 10:30 Uhr in Heiligkreuz.  
Wir freuen uns auf Euch! 

 

  

Mariä Heimsuchung von Giotto di Bondone 

Public domain, via Wikimedia Commons 

https://www.heiligkreuz-trier.de/index.html


 

Gottesdienste und Veranstaltungen  

vom 22.06. bis 28.07.24 

Sofern nicht anders angegeben, sind alle Kollekten 
in diesem Zeitraum für die jeweilige Kirche und 
Pfarrgemeinde bestimmt. 

Samstag 22.06. Hl. John Fisher und 
hl. Thomas Morus | 
Hl. Paulinus 

Dom 10:00 Diakonweihe 
St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 

Int.: Ursula Beck, Leo 
und Maria Oberbillig 
und Lebende und 
Verstorbene der 
Familie Oberbillig-
Blau 

Sonntag 23.06. 12. Sonntag im 
Jahreskreis  

St. Michael 11:00 Hochamt 
Int.: 6-Wochenamt 
Siegfried Schreiber, 
Elfriede Musti 

Dienstag 25.06. Dienstag der 12. 
Woche im Jahreskreis 

St. Michael 09:00 hl. Messe 

Mittwoch 26.06. Hl. Josefmaria Escrivá 
de Balaguer 

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 

Donnerstag 27.06. Hl. Cyrill von 
Alexandrien | Hl. 
Hemma von Gurk 

St. Maternus 17:00 Probe B-Kinderchor 
Heiligkreuz 

  17:45 Probe A-Kinderchor 
Heiligkreuz 

  19:15 Probe der 
Chorgemeinschaft 
Heiligkreuz 

Freitag 28.06. Hl. Irenäus 

St. Michael 10:00 Wortgottesdienst 
AMG  

Samstag 29.06. Hl. Petrus und hl. 
Paulus  

St. Maternus 18:00 Hochamt mit erstem 
Dienst von Christoph 
Berger als Diakon,  
anschl. Umtrunk 

Sonntag 30.06. 13. Sonntag im 
Jahreskreis  
- Kollekte für die 
Aufgaben des Papstes 
(Peterspfennig)  

Heiligkreuz 11:00 Hochamt 
  17:00 Konzert Musikschule 

Dienstag 02.07. Mariä Heimsuchung 

St. Michael 09:00 hl. Messe 

Mittwoch 03.07. Hl. Thomas 

Heiligkreuz 09:00 Wortgottesdienst 
BMR  

  14:30 hl. Messe 
St. Michael 20:00 Sitzung Pfarreienrat 

Donnerstag 04.07. Hl. Elisabeth von 
Portugal | Hl. Ulrich 

Heiligkreuz 14:00 Elisabeth-Konferenz 
St. Maternus 17:00 Probe B-Kinderchor 

Heiligkreuz 
  17:45 Probe A-Kinderchor 

Heiligkreuz  
19:15 Probe der 

Chorgemeinschaft 
Heiligkreuz 

Freitag 05.07. Hl. Antonius Maria 
Zaccaría 

Heiligkreuz 09:00 hl. Messe BMR 

Samstag 06.07. Hl. Maria Goretti | 
Hl. Goar 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 
Heiligkreuz 19:00 Konzert Collegium 

Musicum 

Sonntag 07.07. 14. Sonntag im 
Jahreskreis  

Heiligkreuz 10:30 Wortgottesfeier für 
Kinder 

St. Michael 11:00 Hochamt 
Int.: Für verstorbene 
Eltern und 
Großeltern, Lebende 
und Verstorbene der 
Familien Weidmann-
Simons 

Montag 08.07. Hl. Kilian und 
Gefährten | Hl. 
Disibod 

Heiligkreuz 09:30 Morgenimpuls 



 

Dienstag 09.07. Hl. Augustinus Zhao 
Rong und Gefährten 

St. Michael 09:00 hl. Messe 

Mittwoch 10.07. Hl. Knud, hl. Erich, hl. 
Olaf 

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 
Int.: Josefa Bisdorf, 
Elisabeth-Konferenz 

Heiligkreuz 15:00 Nachmittag der 
Begegnung 

Donnerstag 11.07. Hl. Benedikt von 
Nursia 

St. Maternus 17:00 Probe B-Kinderchor 
Heiligkreuz 

  17:45 Probe A-Kinderchor 
Heiligkreuz 

  18:45 Probe der 
Chorgemeinschaft 
Heiligkreuz mit 
geselligem Ausklang 

Freitag 12.07. Freitag der 14. 
Woche im Jahreskreis 

St. Michael 08:15 Abschlussgottesdienst 
GS Mariahof 

Heiligkreuz 09:00 hl. Messe BMR 
  10:15 Ökumen. 

Abschlussgottesdienst 
GS Heiligkreuz 

Samstag 13.07. Hl. Heinrich II. und hl. 
Kunigunde 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 

Sonntag 14.07. 15. Sonntag im 
Jahreskreis  

Heiligkreuz 11:00 Hochamt 

Dienstag 16.07. Gedenktag Unserer 
Lieben Frau auf dem 
Berge Karmel 

St. Michael 09:00 hl. Messe 

Mittwoch 17.07. Mittwoch der 15. 
Woche im 
Jahreskreis 

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 
St. Michael 17:00 Meditativer 

Abendgang, Kirche 

Samstag 20.07. Hl. Margareta 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 
Int.: Ursula Beck 

Sonntag 21.07. 16. Sonntag im 
Jahreskreis  

St. Michael 11:00 Hochamt 
Int.: 1. Jgd. Karla 
Weidmann, Peter 
Klassen 

Dienstag 23.07. Hl. Birgitta von 
Schweden 

St. Michael 09:00 hl. Messe 

Mittwoch 24.07. Hl. Christophorus 
| Hl. Scharbel 
Mahluf 

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 

Donnerstag 25.07. Hl. Jakobus 

Heiligkreuz 10:00 Konzert Latymer 
School 

Samstag 27.07. Hl. Magnerich 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 
Int.: Leo und Maria 
Oberbillig und 
Lebende und 
Verstorbene der 
Familie Oberbillig-
Blau 

Sonntag 28.07. 17. Sonntag im 
Jahreskreis  

Heiligkreuz 11:00 Hochamt 

 

Damenfahrrad zu verschenken in Heiligkreuz. 
Bitte melden im Pfarrbüro, Tel. 31201. 

 

Elisabeth-Konferenz 

Die Frauen der Elisabeth- Konferenz treffen sich 

am Donnerstag, dem 4. Juli um 14 Uhr zu ihrer 
Besprechung im Pfarrheim Heiligkreuz. 

Hildegard Bisdorf  

Nachmittag der Begegnung 

Herzliche Einladung zum Kaffeetrinken bei 

netter Unterhaltung am Mittwoch,10. Juli um 
15:00  Uhr im Pfarrheim Heiligkreuz, im 
Anschluss an die hl. Messe um 14.30 Uhr, in der 

wir besonders beten für Josefa Bisdorf. 

Für die Frauen der Elisabeth-Konferenz,  

Hildegard Bisdorf 
 



 

Eine-Welt-Ausschuss und Freundeskreis Kirch-
garten Pfalzel im Gespräch mit der Bundestags-

abgeordneten Verena Hubertz 

Die Mitglieder der beiden Initiativen werden die 
Anliegen um gute, regionale Nahrungsmittel und 

gerechte, faire Einkommen von Kleinbauern in 
Ländern wie Bolivien am 10. Juli Verena Hubertz 

MdB in Pfalzel vorstellen.  
Anschaulich werden sie in den Initiativen des 
Kirchgartens in Pfalzel und des Partnerschafts-

Hochbeets auf dem Kirchplatz Heiligkreuz. Wie 
können Veränderungen zu klimaschonender 

Ernährung und die Haltung des ‚Genug‘ auch 
politisch gefördert werden?  

Wer teilnehmen möchte, bitte bei Ludwig Kuhn 
melden: ludwig.kuhn.hk@posteo.de 
Herzliche Einladung! 

 

Parkplätze an St. Maternus – wer hat Interesse? 

Die Kirchengemeinde St. Maternus wird 
unterhalb der Kirche (entlang des Karlweges) 

Parkplätze herrichten und dauerhaft vermieten. 
Die Parklätze können in Zukunft für monatlich 

50,00 € gemietet werden und werden mit einem 
Schrankensystem versehen werden, so dass die 
Freihaltung der gemieteten Parkplätze gesichert 

ist. Wer jetzt schon weiß, dass er an einem 
solchen Parkplatz Interesse hat, kann bis zum 

31. Juli 2024 im Pfarrbüro sein Interesse 
anmelden (Arnulfstr. 3, Tel. 0651-31201, 

Pfarramt.Heiligkreuz@t-online.de)  
Die Interessensbekundung ist unverbindlich, aber 
wer sich jetzt schon meldet, wird bei der Vergabe 

der Parkplätze bevorzugt berücksichtigt werden! 
Es besteht allerdings auch kein Anspruch auf die 

Zuteilung/Vermietung eines Parkplatzes.  

Verwaltungsrat St. Maternus 

6. Juli 2024, 19:00 Uhr –  

Collegium Musicum, Chor und Orchester der 

Universität Trier 

Bereits im zweiten Jahr hintereinander gibt das 

Collegium Musicum ein Konzert in der Pfarr-

kirche Heiligkreuz.  
Auf dem Programm stehen diesmal u. a. ein 

Klarinettenkonzert von Wolfgang Amadeus 
Mozart sowie a capella-Stücke.  
Der Chor zählt etwa 110 Mitglieder, das Orches-

ter etwa 60. Gemeinsam musizieren hier Studie-
rende, Mitarbeitende der Universität und Musik-

begeisterte aus der Region.  

 

25. Juli 2024, 18:00 Uhr –  

Jugendorchester der Latymer School, London 

Latymer ist ein gemischtes Gymnasium im Nor-
den Londons mit etwa 1350 Schülern, das 1624 

vom Wohltäter Edward Latymer gegründet 
wurde. Jeden Sommer geben der Kammerchor 
und das Kammerorchester eine Reihe von Kon-

zerten im Ausland. 

Beide treten nun im Juli 2024 im und um das 

Rheinland auf. Im Rahmen dieser Konzertreise 

spielen sie am 25. Juli 2024 in der Pfarrkirche 

Heiligkreuz ein gemischtes Programm u. a. mit 

einer Serenade von Edward Elgar und Paradise 
von Coldplay. 

Der Eintritt ist frei; der Förderverein Kirche Trier 
Heiligkreuz e. V. freut sich über eine Spende. 

 

Das Programm des Stadtteiltreffs Mariahof finden 

sie wie immer auf unserer Homepage. 

 

 

 

Hrsg.: Kath. Kirchengemeinden Heiligkreuz -St. Maternus -St. Michael Trier. V.i.S.d.P.: Domkapitular Benedikt Welter 
Pfarrbüro Heiligkreuz und St. Maternus, Arnulfstraße 3, 54295 Trier, Tel. 31201, Fax: 309334, E-Mail: Pfarramt.Heiligkreuz@t-online.de, Website: 
www.heiligkreuz-trier.de, geöffnet Montag, Mittwoch u. Freitag von 09:00 -12:00 Uhr und 15:00 -17:00 Uhr. Pfarrbüro St. Michael, Am Mariahof 37, 
54296 Trier, Tel. 32242, E-Mail: Pfarramt.Mariahof@t-online.de, geöffnet Dienstag von 09:00 -10:30 Uhr, Donnerstag von 09:00 -11:00 Uhr.  
Pfarrer Benedikt Welter, Domkapitular, E-Mail: welter-b@caritas-trier.de; Pfarrer Gerhard Jacob, 0651 99359090; Ursula Lauscher, Gem.Ref., Tel. 
0651-99359089; Silvia Schmitz-Metzler, Gem.Ref., Tel. 0651-99359092. 
Die nächste Ausgabe von „Aktuelles“ erscheint zum 27./28.07.2024 und liegt für die Verteiler ab Dienstag, 23.07.2024 in der Kirche Heiligkreuz und 
in der Kirche St. Michael bereit. Redaktionsschluss ist Montag, 15.07.2024. 

Bitte beachten: In der Zeit vom 01.-05.07.2024 sind die Pfarrbüros geschlossen. 
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