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Darstellung Jesu im Tempel (Hans Holbein der Altere)

Vor Bundestagswahl am 23. Februar:
Kirchen werben fiir Zusammenhalt

Das Bistum Trier beteiligt sich an der 6kumenischer
Kampagne zur Starkung der Demokratie.

BUNDESTAGS A
WAHLI02S tomtiisin eyt aniicriiin.— swrchienslaufo #WAHLEN

Mit einer Kampagne werben evangelische und katholische
Bistiimer und Landeskirchen vor der Bundestagswahl
gemeinsam fiir Menschenwiirde, Nachstenliebe und
Zusammenhalt in der Gesellschaft. Die Aktion steht unter
dem Motto ,,Fiir alle. Mit Herz und Verstand“.

,Menschenwiirde, Nachstenliebe und Zusammenhalt kennen
keine Ausnahme*, betonen die Kirchen: ,Sie gelten allen
Menschen und machen eine Gesellschaft menschlich. Das ist
unsere christliche Grundiiberzeugung.* ,,Die Demokratie in
unserem Land ist keine Selbstverstiandlichkeit*, heifdt es in
einem Aufruf. Sie brauche Vertrauen in ihre Vertreterinnen
und Vertreter sowie die Meinungsbildung und Beteiligung
aller Biirgerinnen und Biirger. No6tig seien kritische Debatten
mit vielfaltigen Argumenten. Deswegen werbe die Kirche fiir
wechselseitige Achtung, geduldiges Zuhoren und
Wahrhaftigkeit.

Weitere Informationen und Anregungen auf der Internetseite
www.fuer-alle.info

Jahrestag des Kriegsbeginns
gegen die Ukraine

Einladung zum Friedensgebet
am Montag, 24. Februar - 17 Uhr
im Dom

Der 24. Februar ist der dritte
Jahrestag des Kriegsbeginns gegen
die Ukraine. Angesichts der
fortwahrenden Kdmpfe, der weiteren
Zerstorungen und der Sorgen, wie
ein gerechter Friede erreicht werden
kann, laden der Malteser Hilfsdienst
im Bistum Trier, der Caritasverband
Trier und die Didzesanstelle
Weltkirche zum Friedensgebet fiir die
Ukraine am 24. Februar um 17 Uhr
im Dom ein.

Mit dem Friedensgebet bestarken wir
die Solidaritdt mit den Opfern des
Kriegs, mit den Leidtragenden in der
Zivilbevolkerung, mit den Vielen, die
auch zu uns gefliichtet sind, und mit
denen, die sich fiir die Gefliichteten
und Opfer einsetzen.

Wir bekréftigen die Bitte um einen
gerechten Frieden, um Freiheit und
um eine gute Zukunft in Europa.

Herzliche Einladung!
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GERECHTER
FRIEDEN!



http://www.fuer-alle.info/
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Gottesdienstordnung vom 01.02. bis 02.03.
Sofern nicht anders angegeben, sind alle Kollekten in
diesem Zeitraum fiir die jeweilige Kirche und
Pfarrgemeinde bestimmt.

Samstag 01.02. Samstag der 3. Woche

im Jahreskreis
17:00 Gartengesprach im

Josefstift

St. Maternus  18:00 Vorabendmesse mit
Kerzenweihe, anschl.
Blasiussegen

Sonntag 02.02. Darstellung des Herrn

St. Michael 11:00 Hochamt mit
Kerzenweihe, anschl.
Blasiussegen
Int.: 6-Wochenamt Paul
Schreiber, 6-Wochenamt
Hans May, 1. Jgd. Ingrid
Schlosser, 2. Jgd. Alfred
Schldsser

Montag 03.02. HI. Ansgar | HI. Blasius

St. Michael 20:00 Sitzung Pfarreienrat

Dienstag 04.02. HI. Rabanus Maurus

St. Michael 09:00 hl. Messe

Mittwoch 05.02. HI. Agatha, Jungfrau,
Martyrin in Catania
(um 250)

Heiligkreuz ~ 14:30  hl. Messe mit
Blasiussegen

Donnerstag  06.02. Donnerstag der 4.
Woche im Jahreskreis

Heiligkreuz 14:00 Elisabeth-Konferenz

Samstag 08.02. HI. Hieronymus
Amiliani | HI. Josefine
Bakhita

St. Maternus  18:00 Vorabendmesse

Sonntag 09.02. 5. Sonntag im
Jahreskreis

Heiligkreuz ~ 11:00 Hochamt
Int.: Im Gedenken an
Marianne und Hans
Hermann

Montag 10.02. HI. Scholastika,
Jungfrau (um 547)

Heiligkreuz ~ 09:30 Morgenimpuls  CGef>

Dienstag 11.02. Gedenktag Unserer
Lieben Frau in Lourdes

St. Michael 09:00 hl. Messe

Mittwoch 12.02. Mittwoch der 5. Woche
im Jahreskreis

Heiligkreuz ~ 14:30 hl. Messe

15:00 Nachmittag der

Begegnung

St. Maternus  16:15  Weggottesdienst der
Kommunionkinder

Donnerstag  13.02. Donnerstag der 5.
Woche im Jahreskreis

St. Michael 16:30 Weggottesdienst der
Kommunionkinder

Samstag 15.02. Samstag der 5. Woche
im Jahreskreis

St. Maternus  18:00 Vorabendmesse, anschl.
Umtrunk
Int.: 6-Wochenamt
Marianne Schlimm,
Lebende und
Verstorbene der Familien
Orthen und Hinrichs

Sonntag 16.02. 6. Sonntag im
Jahreskreis

Heiligkreuz ~ 10:30 Wortgottesfeier fur
Kinder

St. Michael 11:00 Hochamt
Int.: 1. Jgd. Marlene
Machnik

Dienstag 18.02. Dienstag der 6. Woche
im Jahreskreis

St. Michael 09:00 hl. Messe

Mittwoch 19.02. Mittwoch der 6. Woche
im Jahreskreis

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe

St. Michael 16:00 Filmnachmittag Cefe>

Samstag 22.02. Kathedra Petri

St. Maternus  18:00 Vorabendmesse
Int.: Ursula Beck

Sonntag 23.02. HI. Polykarp

Heiligkreuz 11:00 Hochamt

Dienstag 25.02. Dienstag der 7. Woche
im Jahreskreis

St. Michael 09:00 hl. Messe
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Mittwoch 26.02. Mittwoch der 7. Woche Frauenort — Frauenkirche im Pastoralen Raum Trier
_ im Jahreskreis Gartengesprache im Josefsstift zum
Heiligkreuz ~ 14:30  hl. Messe Weiterdenken und Weiterentwickeln

St. Maternus  16:15  Weggottesdienst der

Kommunionkinder Herzliche Einladung an

2! alle interessierten Frauen,

© an jedem 1. eines Monats
~ {ber Gott und die Welt ins
Gespréach zu kommen.

Samstag 01.03. Samstag der 7. Woche
im Jahreskreis
17:00 Gartengesprach im

k)

N Frouenovt - Tv
Josefstift TR Jeweils 17-18 Uhr im

St. Maternus  18:00  Vorabendmesse Josefsstift Trier, Franz Ludwig-Str. 7.

Sonntag 02.03. 8. Sonntag im Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Jahreskreis Petra Hauprich-Wenner

St. Michael 11:00 Hochamt
Int.: Jgd Magdalena
Busse

Elisabeth-Konferenz

Die Frauen der Elisabeth- Konferenz treffen sich
am Donnerstag, den 06. Februar, um 14.00 Uhr
zu ithrer Besprechung im Pfarrheim Heiligkreuz.

Nach unserer gut besuchten Wortgottesfeier

,, Konigskinder” laden wir erneut Familien mit Nachmittag der Begegnung

kleinen Kindern und Schulkindern ein Herzliche Einladung zum Kaffeetrinken bei netter
am 16. Februar um 10:30 Unterhaltung am Mittwoch, 12. Februar 2025,
Uhr in die Kirche um 15 Uhr im Pfarrheim Heiligkreuz, im
Heiligkreuz. Anschluss an die hl. Messe um 14.30 Uhr.
Liturgiekreis Heiligkreuz Fiir die Frauen der Elisabeth-Konferenz,

Hildegard Bisdorf

Stadtteiltreff Mariahof Am Mariahof 27d, 54296 Trier

Elternfriihstiick — Kriimeltreff fiir
Eltern/Bezugspersonen mit Kindern von 0 bis 3
Jahren am Donnerstag 27. 2. von 9.30 bis 11.30 Uhr
Teilnahmebeitrag: 5 €; Info und Anmeldung bei
Miriam Klinger (0179 4572912, auch per WhatsApp)
oder Kerstin Katharina Vogel (GWA Mariahof, 0151
67541529)

Mariahofer Elterncafé zum Plaudern,
Austauschen, Kennenlernen am Mittwoch, 12. 2.
um 15 Uhr. Keine Anmeldung erforderlich. Wir
freuen uns tiber mitgebrachte Kuchen, Kekse,

Am Dienstag, 4. 2. von 17:30 Uhr bis 19 Uhr
findet die monatliche Biirgersprechstunde des
Mariahofer Ortsvorstehers Thorsten Wollscheid
statt. An diesem Termin steht er den Biirgern fiir
Fragen, Anliegen und Anregungen zur
Verfiigung.

Wir sind nérrisch in Mariahof: Karneval im
Stadtteiltreff fiir Senior*innen am Donnerstag,
20. 2., 14:11 - 18:00 Uhr. Mit dabei Trierer
Stadtprinzenpaar Christine II. und Stephan 1.,
flotte Karnevalsmusik mit Akkordeonspieler H.

W. Steffens, Buttenreden, Schunkeln, Tanz und Snacks.

Frohsinn ... Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt. Das ausfiihrliche Programm des Stadtteiltreffs
finden Sie auf www.heiligkreuz-trier.de.

Am Mittwoch, 26. 2. um 15 Uhr 14dt der Ansprechpartnerinnen fiir Infos sind

Biirgerverein Mariahof zum nédchsten Marlene Bonertz 0651 - 33621 und

Seniorenkaffee ein. Kerstin Katharina Vogel 0151 - 67541529

oder 0651 - 94873-433


http://www.heiligkreuz-trier.de/
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Ein offenes Ohr
fiir die Sorgen der Menschen

Die TelefonSeelsorge Trier, getragen
durch das Bistum Trier, ist eine von 104
TelefonSeelsorgestellen deutschlandweit.
Unser Angebot ist anonym. Wir sind da
fiir Menschen in akuten Krisen und
schwierigen Lebenslagen. Die Sorgen
konnen vielféltig sein und reichen von
Belastungen durch familidre oder
berufliche Konflikte iiber
Beeintrachtigung und fehlende
Teilhabe durch korperliche und
psychische Erkrankungen bis hin

zu Suizidgedanken und dem grofien
Thema der Einsamkeit. Wir haben

ein offenes Ohr fiir all diese Sorgen
und bieten — unter dem Motto “Dem
Menschen begegnen” einen Dialog auf
Augenhohe an.

Erreichen kénnen Sie die
TelefonSeelsorge rund um die Uhr und
kostenfrei unter folgenden bundesweiten
Nummern:

0800-111 0 111 oder 0800-111 0 222

Auflerdem steht Ratsuchenden iiber die
Webseite der TelefonSeelsorge
Deutschland www.telefonseelsorge.de ein
digitales Seelsorgeangebot iiber Mail oder
Chat zur Verfiigung.

In der Dienststelle in Trier gibt es zudem
die Moglichkeit der personlichen
Beratung durch unsere
Beratungsfachkrifte. Dazu ist eine
Anmeldung tiber das Sekretariat
erforderlich (Telefon: 0651-72273 oder
mail@telefonseelsorge-trier.de).

“N\

TelefonSeelsorge”
TelefonSeelsorge Trier

Neue ehrenamtliche Mitarbeiter*innen gesucht

In der TelefonSeelsorge Trier engagieren sich — unter der
Leitung von vier hauptamtlichen Fachkréften - knapp 70
ehrenamtliche Mitarbeiter*innen rund um die Uhr beim
Dienst am Telefon und in der Mailseelsorge. Eine
anspruchsvolle, aber auch als sehr erfiillend
wahrgenommene Aufgabe.

Im April 2025 startet ein neuer
Ausbildungskurs zur
ehrenamtlichen Mitarbeit, der
innerhalb eines Jahres auf die
Arbeit am Telefon vorbereitet. In
der Ausbildung werden die notigen
Zuhorkompetenzen vermittelt, um
Menschen in schwierige Lebenslagen mit Empathie und
Wertschatzung begegnen zu konnen und auf Grundlage
einer ressourcenorientierten Gesprachsfithrung zu
begleiten.

Auch nach der Ausbildung kénnen Sie ihre fachlichen und
personlichen Kompetenzen bei uns in regelméfigen
Supervisionen und Fortbildungen stetig weiterentwickeln.

Mitarbeiten kann bei uns jeder unabhangig von Alter oder
beruflichem Hintergrund. Wenn Sie sich angesprochen
fihlen, kontaktieren Sie uns gerne iiber unser Sekretariat,
per Mail (mail@telefonseelsorge-trier.de) oder telefonisch
unter der Nummer 0651-72273.

Néhere Informationen zur Ausbildung und Mitarbeit in
der TelefonSeelsorge Trier erhalten Sie zudem an einem
Infoabend am Freitag, 21.2.2025 um 18 Uhr. Hier
werden auch ehrenamtliche Mitarbeiter*innen tiber ihre
Erfahrungen in der Arbeit berichten. Gerne kénnen Sie
sich iiber oben genannte Kontaktdaten zu dieser
Veranstaltung anmelden.

Hrsg.:  Kath. Kirchengemeinden Heiligkreuz -St. Maternus -St. Michael Trier. V.i.S.d.P.: Domkapitular Benedikt Welter
Pfarrbiiro Heiligkreuz und St. Maternus, Arnulfstrale 3, 54295 Trier, Tel. 31201, Fax: 309334, E-Mail: Pfarramt.Heiligkreuz@t-online.de,
Website: www.heiligkreuz-trier.de, gedffnet Montag, Mittwoch u. Freitag von 09:00 -12:00 Uhr und 15:00 -17:00 Uhr.
Pfarrer Benedikt Welter, Domkapitular, E-Mail: welter-b@caritas-trier.de; Pfarrer Gerhard Jacob, 0651 99359090; Ursula Lauscher,
Gem.Ref., Tel. 0651-99359089; Silvia Schmitz-Metzler, Gem.Ref., Tel. 0651-99359092.
Die nachste Ausgabe von , Aktuelles” erscheint zum 01./02.03.2025 und liegt fiir die Verteiler ab Dienstag, 25.02.2025 in der Kirche Heiligkreuz und
in der Kirche St. Michael bereit. Redaktionsschluss ist Montag, 17.02.2025.
Bitte beachten: Das Pfarrbiiro Mariahof wurde mit dem Biiro in Heiligkreuz zusammengelegt. Sie erreichen uns weiterhin montags, mittwochs und
freitags von 09:00-12:00 und 15:00-17:00 Uhr im Biiro in der ArnulfstralRe.
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