
Samstag, 14.09.24 ------------------------- St. Afra im Felde, 17:00 Uhr 

Wiedereröffnung St. Afra 
Nach abgeschlossener Renovierung freuen wir uns ganz besonders, 
dass wir am Samstag, 14. September, die Wiedereröffnung unserer 
Wallfahrtskirche St. Afra im Felde feiern können. Das Fest beginnt 
am Samstag, 14. September um 15:45 Uhr mit einer Statio in der 
Stadtpfarrkirche St. Jakob. U.a. wird die Vita unserer Bistumspatronin 
St. Afra verlesen. Im Anschluss daran lädt der Wallfahrerverein Fried-
berg zur traditionellen Fußwallfahrt nach St. Afra im Felde ein. Um 
17:00 Uhr beginnt das Pontifikalamt mit unserem Bischof Bertram, 
das musikalisch vom Kirchenchor St. Jakob und Instrumentalisten 
unter der Gesamtleitung unserer Kirchenmusikerin Monika Trinkl-
Peters gestaltet wird. Abschließend besteht bei schönem Wetter die 
Möglichkeit zur Begegnung im Freien.  
Ab 18:30 Uhr fährt halbstündlich ein kostenloser Shuttlebus bis zum 
Marienplatz. Die letzte Fahrt wird um 20:30 Uhr sein. 

______________________________________ 

AUDIO-KIRCHENFÜHRUNG IN ST. JAKOB 
Auch während der Ferien sind Sie herzlich zur Audio-Kirchenfüh-
rung in St. Jakob eingeladen. Die Führung startet automatisch 
(werktags 10:00, 12:30 und 16:00 Uhr und samstags/sonntags 
12:30 und 15:00 Uhr), Dauer ca. 45 Minuten. 

MALWETTBEWERB: VERNISSAGE 
Aus den eingegangenen Bildern unserer Malaktion „Wir malen 
Sankt Jakob“ wird eine Ausstellung kreiert. Die Vernissage  mit Preis-
verleihung ist am Freitag, 20. September 2024 um 16:00 Uhr im Di-
vano. Die ausgewählten Bilder werden im Anschluss an die Vernis-
sage einen Monat lang im Divano ausgestellt sein und können zu 
den Öffnungszeiten angeschaut werden. Nach Ausstellungsende 
können die Bilder bis zum 17.11.24 zu den Öffnungszeiten im Diva-
no abgeholt werden. Die Pfarrei behält sich das Recht vor, einige 
ausgewählte Bilder dauerhaft zu behalten und auszustellen. Bilder, 
die bis zum 17.11.24 nicht abgeholt werden, gehen in das Eigen-
tum der Pfarrei Sankt Jakob über. 

FERIENÖFFNUNGSZEITEN PFARRBÜRO 
Während der Ferien ist das Pfarrbüro nur dienstags und freitags von 
08:00 bis 12:00 Uhr geöffnet (Zeitraum: noch bis 06.09.). Das  
Divano hat noch bis einschließlich Montag, 26. August geschlossen. 

KOLLEKTEN  
18. / 25.08. und 01.09.: Für die Anliegen der Stadtpfarrei St. Jakob 
08.09.: Für den Welttag der sozialen Kommunikationsmittel 
Foto: Gabriele Muhr - Über den Dächern von Friedberg 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros:  
Di. und Fr.: 08:00 bis 12:00 Uhr 
Do.:   16:00 bis 19:00 Uhr 

MONTAG, 02.09.24 
Montag der 22. Woche im Jahreskreis 

08:30 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
14:00 Uhr  Herrgottsruh   Rosenkranz 
18:00 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 

DIENSTAG, 03.09.24 
Hl. Gregor der Große, Papst, Kirchenlehrer 

08:30 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
14:00 Uhr  Herrgottsruh   Rosenkranz 
18:30 Uhr  St. Jakob    Hl. Messe 
    Votivmesse für Kirche und Gesellschaft 
    gest. JM Maria Steinbach sen. 
    gest. JM Josef Steinbach sen. 

MITTWOCH, 04.09.24 
Mittwoch der 22. Woche im Jahreskreis 

08:30 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
14:00 Uhr  Herrgottsruh   Rosenkranz 
17:45 Uhr  Herrgottsruh   Beichtgelegenheit 
18:00 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 
18:30 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 

DONNERSTAG, 05.09.24 
Donnerstag der 22. Woche im Jahreskreis - Priesterdonnerstag 

08:30 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
17:30 Uhr  St. Jakob    Rosenkranz 
18:00 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 

FREITAG, 06.09.24 
Hl. Magnus, Mönch, Glaubensbote im Allgäu 

08:30 Uhr  St. Jakob    Hl. Messe - Josef Treffler 
14:00 Uhr  Herrgottsruh   Rosenkranz 
18:00 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 

SAMSTAG, 07.09.24 
Samstag der 22. Woche im Jahreskreis 

08:30 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
09:00 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 
15:00 Uhr  Herrgottsruh   Beichtgelegenheit 
17:30 Uhr  St. Jakob    Rosenkranz 

SONNTAG, 08.09.24 
23. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Ev: Mk 7,31-37  L 1: Jes 35,4-7a / L 2: Jak 2,1-5 

08:00 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
10:00 Uhr  St. Jakob    Hl. Messe - Gemeindegottesdienst 
    Für die Lebenden und Verstorbenen 
    der Pfarrei 
    Elisabeth und Bartholomäus Stölzl 
10:30 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 
14:00 Uhr  Herrgottsruh   Rosenkranz 
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SONNTAG, 18.08.24 
20. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Ev: Joh 6,51-58  

L 1: Spr 9,1-6  L 2: Eph 5,15-20 

In der Art zu sprechen offenbart sich der Mensch. Die Sprache Jesu ist ein-
fach und klar. Was er sagt, ist die Wahrheit. Er allein kann sagen: „Ich bin 
die Wahrheit.“ Er allein ist das Licht der Welt, und er ist das Brot des Le-
bens. Nur wer ihn selbst annimmt, versteht seine Wahrheit 
08:00 Uhr    Herrgottsruh   Hl. Messe 
10:00 Uhr  St. Jakob    Hl. Messe - Gemeindegottesdienst 
    Für die Lebenden und Verstorbenen
    der Pfarrei 
    gest. JM Sabina Baumüller 
    gest. JM Georg und Therese Loibl 
10:30 Uhr     Pallottikirche Hl. Messe 
14:00 Uhr     Herrgottsruh Rosenkranz 

MONTAG, 26.08.24 
Montag der 21. Woche im Jahreskreis 

08:30 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
14:00 Uhr  Herrgottsruh   Rosenkranz 
18:00 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 

DIENSTAG, 27.08.24 
Hl. Monika, Mutter des hl. Augustinus 

08:30 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
14:00 Uhr  Herrgottsruh   Rosenkranz 
18:30 Uhr  St. Jakob    Hl. Messe 
    Frieda und Franz Hütig  
    und Anna Heller 

MITTWOCH, 28.08.24 
Hl. Augustinus, Bischof von Hippo, Kirchenlehrer 

08:30 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
14:00 Uhr  Herrgottsruh   Rosenkranz 
18:00 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 
18:30 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 

DONNERSTAG, 29.08.24 
Enthauptung Johannes des Täufers 

08:30 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
17:30 Uhr  St. Jakob    Rosenkranz 
18:00 Uhr  Pallottikírche  Hl. Messe 

FREITAG, 30.08.24 
Freitag der 21. Woche im Jahreskreis 

08:30 Uhr  St. Jakob    Hl. Messe 
14:00 Uhr  Herrgottsruh   Rosenkranz 
18:00 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 

SAMSTAG, 31.08.24 
Hl. Paulinus, Bischof von Trier, Märtyrer 

08:30 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
09:00 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 
15:00 Uhr  Herrgottsruh   Beichtgelegenheit 
17:30 Uhr  St. Jakob    Rosenkranz 

SONNTAG, 01.09.24 
22. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Ev: Mk 7,1-8.14-15.21-23 

L 1: Dtn 4,1-2.6-8  L 2: Jak 1,17-18.21b-22.27 

08:00 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
10:00 Uhr  St. Jakob    Hl. Messe - Gemeindegottesdienst 
    Für die Leb. und Verstorb. der Pfarrei 
    JM Gottfried Selder 
    Familie Rubick 
10:30 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 
14:00 Uhr  Herrgottsruh   Rosenkranz 

 
 
 

MONTAG, 19.08.24 
Hl. Johannes Eudes, Ordensgründer 

08:30 Uhr  Herrgottsruh  Hl. Messe 
14:00 Uhr  Herrgottsruh   Rosenkranz 
18:00 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 

DIENSTAG, 20.08.24 
Hl. Bernhard v. Clairvaux, Abt, Kirchenlehrer 

08:30 Uhr      Herrgottsruh   Hl. Messe 

MITTWOCH, 21.08.24 
Hl. Pius X., Papst 

08:30 Uhr    Herrgottsruh   Hl. Messe 
17:45 Uhr    Herrgottsruh   Beichtgelegenheit 
18:00 Uhr    Pallottikirche  Hl. Messe 
18:30 Uhr    Herrgottsruh   Hl. Messe 
19:30 Uhr   St. Jakob  Friedberger Musiksommer 
      Mozart und Bruckner 

DONNERSTAG, 22.08.24 
Maria Königin 

08:30 Uhr    Herrgottsruh   Hl. Messe 
17:30 Uhr    St. Jakob    Rosenkranz 
18:00 Uhr    Pallottikirche  Hl. Messe 

FREITAG, 23.08.24 
Hl. Rosa von Lima, Jungfrau 

08:30 Uhr    St. Jakob    Hl. Messe 
    gest. JM Maria Steinbach jun. 
18:00 Uhr    Pallottikirche  Hl. Messe 

SAMSTAG, 24.08.24 
Hl. Bartholomäus, Apostel 

08:30 Uhr    Herrgottsruh   Hl. Messe 
09:00 Uhr    Pallottikirche  Hl. Messe 
13:00 Uhr    St. Jakob    Trauung 
15:00 Uhr    Herrgottsruh   Beichtgelegenheit 
17:30 Uhr    St. Jakob    Rosenkranz 

SONNTAG, 25.08.24 
21. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Ev: Joh 6,60-69 

L 1: Jos 24,1-2a.15-17.18b   L 2: Eph 5,21-32 

08:00 Uhr  Herrgottsruh   Hl. Messe 
10:00 Uhr  St. Jakob    Hl. Messe - Gemeindegottesdienst 
    Für die Leb. und Verstorb. der Pfarrei  
    Xaver und Rosa Stark, 
    Tochter Theresia, 
    Martin und Traudl Stark 
10:30 Uhr  Pallottikirche  Hl. Messe 
14:00 Uhr  Herrgottsruh   Rosenkranz 

 

Rhythmus meines Lebens 
Rhythmus verbinden wir ja meist mit Musik und Musik gibt es be-
kanntlich sehr verschiedene – von Klassik bis Heavy Metal und 
noch einiges mehr. Doch jede hat ihren eigenen Rhythmus. Von 
Rhythmen sind wir aber auch in vielen anderen Lebensbereichen 
umgeben. So gibt es etwa den Wochen-, Monats- und Jahres-
rhythmus und daran schließen sich auch viele unserer gottes-
dienstlichen Feiern an. Wir nennen es den Jahreskreis und der ist 
für viele segensreich. 
Besonders wichtig erscheint mir oft der persönliche Tages- und 
Biorhythmus, der ganz individuell ausfallen kann und auch sein 
Recht fordert. Wer mal über die Stränge schlägt, spürt die Folgen 
mit zunehmendem Alter länger und wer ihn dauerhaft missach-
tet, bekommt nicht selten die Quittung dafür: Das Wohlbefinden 
lässt nach. 
Wir Menschen scheinen Kreaturen zu sein, die in gesunden 
Rhythmen am besten zurechtkommen. Dazu gehört sicher eine 
tägliche, eine wöchentliche und - besonders wichtig - eine jähr-
liche Ruhephase. Und für die ist vielleicht gerade jetzt der richtige 
Zeitpunkt, da noch Ferien und Urlaub statt großer Events anste-
hen. Mir erschien es da schon immer seltsam, sich wieder mit 
1000facher Fun-Action und Freizeitstress zu verplanen. Wäre 
nicht eine ruhigere Aktion manchmal mehr wert: ein gutes Buch, 
echte Erholung, tiefer gehende Gespräche ohne Termindruck, 
Gebet? 
Jeder Mensch ist anders und braucht anderes, um zu sich zu 
kommen, doch bin ich mir sicher: Zu einem gesunden Rhythmus 
gehört auch Ruhe und der Blick auf das Ewige. 
 
Ich wünsche uns allen den Mut dazu. 

Armin Rabl, Pastoralreferent 


