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Auf ein Wort … 

 

„Das Jahr steht auf der Höhe, die große Waage ruht.“  

Liebe Leserinnen und Leser, seit einigen Wochen geht mir dieses Lied aus 
dem Gotteslob (Nr. 465) nicht mehr aus dem Kopf. Man kann es nur rund 
um die Sommersonnenwende singen. In dieser Zeit macht es besonders 
Sinn, zurückzuschauen und sich nach vorne auszustrecken. Vom Wachsen 
und Reifen ist die Rede, vom Dunklen und Hellen, von Schmerz und Glück-
lichsein, von der Vergänglichkeit und vom Abschiednehmen.  Alles hat 
seine Zeit, heißt es ähnlich im Buch Kohelet (Kap. 3).  

Wenn ich diesen Gedanken, gewiss subjektiv, auf die Gemeinde anwende, 
dann denke ich an meinen 60. Geburtstag im Februar, den ich durchaus 
dankbar als wichtigen Abschnitt erfahre und mit vielen lieben Menschen be-
gehen konnte. Ich denke an den Abschied von Gemeindereferentin Helena 
Gilbert und gleichzeitig der Zusage, dass Bernhard Kreß bleibt bzw. seinen 
Dienst ab Sommer ganz bei uns tut. Ich denke an mein erstes Jahr Wohnen 
und Leben in der Oberstadt, was nochmal mehr Nähe bringt. Ich denke an 
das Jubiläum 70 Jahre Heilig Kreuz, an Erstkommunionfeiern, Familienzei-
ten, an schöne Taufen, aber auch traurige Beerdigungen, an die Osternacht 
und den ökumenischen Pfingstgottesdienst, an das Pfarrfest, und an viel 
Büroalltag.  

Und nach den Ferien? Da greifen wir am 1. September nochmals das Kir-
chenjubiläum Heilig Kreuz mit der „musikalischen Kirchenführung“ auf. Da 
nehmen PGR und Verwaltungsräte ihre Arbeit auf, um das Gemeindeleben 
zu bedenken, zu planen, zu vertiefen. Da feiern wir am 10. November das 
Goldene Weihejubiläum von Diakon Gerhard Schmitt, in tiefer Dankbarkeit 
für seinen engagierten, persönlichen und verlässlichen Einsatz über Jahr-
zehnte. Da wird es wieder Taufen geben, wohl auch Beerdigungen, viele 
Gottesdienste, Gespräche, Sitzungen, Begegnungen – und plötzlich ist 
Weihnachten… 

Vermutlich beschreiben Sie/beschreibst du das Jahr anders, mit anderen 
Schwerpunkten. Egal, wie wir es leben, erfahren und erzählen, immer gilt, 
was das Lied besingt: Gott soll den Ängsten mit seiner Liebe begegnen. Wir 
sollen IHN als Ziel ins Auge fassen und jeder Mensch soll letztlich zu IHM 
finden und auferstehen. Das wäre glaube ich ein guter roter Faden unseres 
Lebens. 

In diesem Sinne grüße ich herzlich, Ihr und Euer Pfr. Peter Sievers,  
Pfarradministrator  



3 
 

 

Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

 

Samstag 13.Juli – Sonntag 8. September 2024 
 

In der Urlaubszeit fallen einige Wochentagsgottesdienste weg. Wir 
bitten um Verständnis. 

  

15. Sonntag im Jahreskreis: 
Kollekte: Gefangenenseelsorge 

13.07.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
für + Hildegard Schmitt 
anschließend Jakobustreff 

14.07.2024 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier mit 
Taufe des Kindes 
Ric Peter Deinhart 
anschließend Kirchencafé 

 

15.07.2024 
 

Montag 
 

Hl. Bonaventura, Ordensmann, 
Bischof, Kirchenlehrer 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

17.07.2024 
 

Mittwoch 
 

der 15. Woche im Jahreskreis  

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe 

 

19.07.2024 
 

Freitag 
 

der 15. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

 

16. Sonntag im Jahreskreis 

20.07.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(Stiftung: + Adam Ickstadt) 
anschließend Jakobustreff 

21.07.2024 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 

 

22.07.2024 
 

Montag 

 

HL. MARIA MAGDALENA,  
Apostolin der Apostel 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe  entfällt 

 

24.07.2024 
 

Mittwoch 
 

Hl. Christophorus,  
Märtyrer in Kleinasien,  
Hl. Scharbel Mahluf,  
Ordenspriester 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  entfällt 

 

26.07.2024 

 

Freitag 

 

Hl. Joachim und hl. Anna, Eltern 
der Gottesmutter Maria 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

17. Sonntag im Jahreskreis 

27.07.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  
zum Patrozinium 
(Pfr. Wieland) 
anschließend Jakobustreff 

28.07.2024 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Wort-Gottes-Feier  
mit Kommunionempfang 
(Frau Schwarz) 
anschließend Kirchencafé 

 

29.07.2024 
 

Montag 

 

Hll. Marta, Maria und Lazarus 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe  entfällt 

 

31.07.2024 
 

Mittwoch 

 

Hl. Ignatius von Loyola,  
Priester, Ordensgründer 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  entfällt 

 

02.08.2024 

 

Freitag 

 

Hl. Eusebius, Bischof von Vercelli,  
Hl. Petrus Julianus Eymard,  
Priester, Ordensgründer 

10:30 Uhr AWO-Senioren- 
zentrum 

Wortgottesdienst 
mit Kommunionempfang 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

18. Sonntag im Jahreskreis 

03.08.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(Stiftung: ++ Eheleute Karolina und 
Wilhelm Vogler) 
anschließend Jakobustreff 

04.08.2024 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 

 

05.08.2024 
 

Montag 

 

Weihetag der Basilika Santa  
Maria Maggiore in Rom 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe  entfällt 

 

07.08.2024 
 

Mittwoch 
 

Hl. Xystus II., Papst,  
und Gefährten, Märtyrer 
Hl. Kajetan, Priester,  
Ordensgründer 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  entfällt 

 

09.08.2024 

 

Freitag 

 

HL. TERESIA BENEDICTA VOM 
KREUZ (Edith Stein), Jungfrau 
und Märtyrin, Patronin Europas 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 

   

   

   

   

   



7 
 

 

Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

19. Sonntag im Jahreskreis 

10.08.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 

anschließend Jakobustreff 

11.08.2024 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier 
anschließend Kirchencafé 

 

12.08.2024 
 

Montag 

 

Hl. Johanna Franziska von  
Chantal, Ordensfrau  

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

15.08.2024 
 

Donnerstag  
 

MARIÄ AUFNAHME IN DEN  
HIMMEL 

18:00 Uhr St. Jakobus Eucharistiefeier mit  
Kräutersegnung* 

 

16.08.2024 

 

Freitag 

 

Hl. Rochus von Montpellier,  
Pilger 
Hl. Stephan, König von Ungarn  

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 

 
*Sie können gerne eigene Kräutersträuße zur Segnung mitbringen.  
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

20. Sonntag im Jahreskreis 

17.08.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
anschließend Jakobustreff 

18.08.2024 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier  
mit Taufe des Kindes  
Ava Johanna Schell 
(Stiftungen: ++ Eheleute Klara und 
Franz Sauer,  ++ Juliane u. Franz  
Saufaus und Angehörige)) 

 

19.08.2024 
 

Montag 
 

Hl. Johannes Eudes,  
Priester, Ordensgründer 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

21.08.2024 
 

Mittwoch 
 

Hl. Pius X., Papst  

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe 

 

23.08.2024 
 

Freitag 
 

Hl. Rosa von Lima, Jungfrau 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

20. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Behindertenseelsorge 

24.08.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
anschließend Jakobustreff 

25.08.2024 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier 
(Stiftungen:++ Eheleute Maria und 
Willi Friedrich, + Maria Petry und 
++ Angehörige, ++ Philipp und  
Maria Sieben) 
anschließend Kirchencafé 

 

26.08.2024 
 

Montag 
 

der 21. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

27.08.2024 

 

Dienstag 

 

Hl. Monika,  
Mutter des hl. Augustinus  

08:00 Uhr Heilig Kreuz Schulanfangsgottesdienst 
Ludwig-Schwamb-Schule 

09:30 Uhr Heilig Kreuz Schulanfangsgottesdienst 
Grundschule An den Römer-
steinen 

 

28.08.2024 

 

Mittwoch 

 

Hl. Augustinus, Bischof von 
Hippo, Kirchenlehrer  

08:00 Uhr Heilig Kreuz Schulanfangsgottesdienst 
Gutenberg-Gymnasium 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

 

30.08.2024 
 

Freitag 
 

der 21. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 

22. Sonntag im Jahreskreis 

31.08.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
anschließend Jakobustreff 

01.09.2024 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 

17:00 Uhr Heilig Kreuz Musikalische Kirchenführung 
zum Jubiläum 

 

02.09.2024 
 

Montag 

 

der 22. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

04.09.2024 Mittwoch der 22. Woche im Jahreskreis 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe 

 

06.09.2024 

 

Freitag 

 

der 22. Woche im Jahreskreis 

10:30 Uhr AWO-Senioren- 
zentrum 

Heilige Messe 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

23. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Kirchliche Medienarbeit 

07.09.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
anschließend Jakobustreff 

08.09.2024 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier 
anschließend Kirchencafé 

12:15 Uhr Heilig Kreuz Taufe der Kinder Diego und 
Roberto Barbalinardo 

 

Alle aktuellen Gottesdienste in unserem Pastoralraum finden 
Sie hier: https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-
city/start/#seelsorge  

  

https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/start/#seelsorge
https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/start/#seelsorge
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Familienzeiten nach den Sommerferien 

 

Wer nicht nur Lust und Freude hat, Kinder -und Familiengot-
tesdienste zu besuchen, sondern diese aktiv zu gestalten und 
Interesse daran hat, in unserem Team mitzuarbeiten, kann 
sich gerne bei Bernhard Kreß (bernhard.kress@bistum-
mainz.de) melden. Wir freuen uns über jede und jeden, der In-
teresse hat und unterstützen selbstverständlich bei allen Fra-
gen und Themen! 

Herzliche Grüße und vielen Dank. 

 

Hinweis: 

Während der Sommerferien ist das Pfarrbüro  
nur montags und dienstags geöffnet. 

 
Außerhalb dieser Zeiten können Sie uns gerne 
auf dem Anrufbeantworter (06131 53061) eine 

Nachricht hinterlassen. 
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

KÖB Kinderbücherei der Pfarrei Heilig Kreuz Mainz 

 

Mit viel Freude und Engagement haben wir, Maria Ledroit-Kunkel 
und ich, Heike Lehrbach die Verantwortung für die Bücherei 
2017/18 übernommen. Wir haben den Bestand neu aufgestellt 
und digitalisiert und konnten mit über 1000 Bilder- und Sachbü-
chern ein breites Angebot zur Ausleihe anbieten. 

 

Vor allem unsere Kita-Kinder haben davon jede Woche gerne Ge-
brauch gemacht. 
 
Allerdings hat sich in der letzten Zeit gezeigt, dass die räumlichen 
und organisatorischen Gegebenheiten nicht mehr den Anforde-
rungen einer katholischen öffentlichen Bücherei entsprechen.  
 
Daher haben wir uns – in Absprache mit der Kita-Leitung und Pfar-
reileitung -entschieden, den Status als die KÖB Kinderbücherei 
zu beenden. Der Buchbestand bleibt der Kita zur Benutzung und 
auch für die Ausleihe über die Eltern erhalten. 
 
Auch die Leseförderung wird weiter aufrecht erhalten, indem wir 
uns als „Leseomas“ in der Kita einbringen werden. 
Den Kindern die Freude am Buch und am Vorlesen weiter zu er-
halten bleibt unser Bemühen. Wir freuen uns auf das gespannte 
Zuhören, Miterleben und Mitfiebern bei unseren vielen schönen 
Vorlesebüchern, Abenteuer- und Sachgeschichten für unsere 
Kita-Kinder Heilig Kreuz. 
 
Das Büchereiteam Heike Lehrbach und Maria Ledroit-Kunkel 

 

Als Pfarrer, der davon nur einen ganz kleinen Teil mitbekommen hat, 

möchte ich von Herzen Danke sagen für die jahrelange Arbeit zu 
Gunsten der Kinder und Familien. Ich freue mich, dass der Dienst des 
Vorlesens durch Frau Lehrbach und Frau Ledroit-Kunkel weitergeht 
und wünsche ihnen dafür viel Freude!  Pfr. Sievers  
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Neues aus der Pastoralraumkonferenz im Pastoralraum 
Mainz-City – Namensfindung für die neue Pfarrei 
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

In der letzten Pastoralraumkonferenz wurden die Namen vorge-
stellt, die bei den Vorschlägen für die Namensfindung in die en-
gere Auswahl gekommen sind. Wir freuen uns, wenn Sie uns Ihre 
Präferenz mitteilen (an Pfr. Sievers peter.sievers@bistum-
mainz.de), dann hat die Vertretung der Pfarreien bei der Abstim-
mung eine bessere Basis für das Votum. Vielen Dank!  

 

Hier eine kurze Vorstellung der Heiligen:  

Bilhildis, Gründerin des Klosters Altmünster in Mainz (27. Feb-
ruar) 

Bilhildis stammte aus Hochheim bei Würzburg und gründete als 
Witwe zusammen mit ihrem Verwandten, Bischof Rigibert, in 
Mainz um 700 das Altmünsterkloster.  

Die Bilhildisstraße in Mainz erinnert an das Wirken der Äbtissin. 
Wo sich das Altmünsterkloster befand, steht heute die evangeli-
sche Altmünsterkirche.  

Der Schädel von Bilhildis wird im Mainzer Dom aufbewahrt.  

Die Fachschule für Altenpflege St. Bilhildis - sowie das zugehörige 
Alten- und Pflegeheim in Mainz tragen den Namen der Heiligen. 

 

Thérèse von Lisieux oder Theresia vom Kinde Jesus (1. Okto-
ber)  

Geb. 2. Januar 1873 in Alençon, Frankreich; † 30. September 
1897 in Lisieux, Frankreich Sie war eine Karmelitin, die 1925  
heiliggesprochen und zwei Jahre später zur Patronin der Weltmis-
sion erklärt wurde.  

Seit 1944 ist sie außerdem eine der Patroninnen Frankreichs und 
sie wurde durch Papst Johannes Paul II. 1997 zur Kirchenlehrerin 
ernannt.  

Pius X. bezeichnete sie als "die größte Heilige der Neuzeit". 

 

  

mailto:peter.sievers@bistum-mainz.de
mailto:peter.sievers@bistum-mainz.de
https://www.kathpedia.com/index.php?title=2._Januar
https://www.kathpedia.com/index.php?title=1873
https://www.kathpedia.com/index.php?title=30._September
https://www.kathpedia.com/index.php?title=1897
https://www.kathpedia.com/index.php?title=Heiliggesprochen
https://www.kathpedia.com/index.php?title=Patron
https://www.kathpedia.com/index.php?title=Papst
https://www.kathpedia.com/index.php?title=Johannes_Paul_II.
https://www.kathpedia.com/index.php?title=Kirchenlehrer
https://www.kathpedia.com/index.php?title=Pius_X.
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Martin, Bischof, Patron des Bistums Mainz und des Doms, „Heili-
ger der Nächstenliebe“ (11. November)  

In Sabria, dem heutigen Steinamanger in Ungarn, geboren, kam 
Martin mit fünfzehn Jahren als Reitersoldat nach Gallien. Hier soll 
er am Stadttor von Amiens mit einem Armen seinen Mantel geteilt 
haben. Mit achtzehn Jahren getauft, gab er den Militärdienst auf, 
begab sich zum Bischof Hilarius nach Poitiers, gründete dort ein 
Kloster und wurde 372 Bischof von Tours. Als solcher wohnte er 
weiterhin in dem von ihm gegründeten Kloster Marmoutier bei der 
Stadt und widmete sich der Glaubensverkündigung. Seine Beiset-
zung zu Tours am 11. November 397 bezeugt das Martyrologium 
Hieronymianum. Martin wurde zum Reichsheiligen der Franken 
bald nach deren Bekehrung und als solcher zum Patron vieler  
Kirchen. 

Eine Reihe von Einrichtungen und Kirchen sind nach dem Heiligen 
der Nächstenliebe benannt. Allen voran ist im Bistum Mainz die 
Bischofskirche, der Hohe Dom zu Mainz, dem Heiligen geweiht. 

 

 

Willigis, Bischof von Mainz (23. Februar)  

Willigis war Kanonikus in Hildesheim, Kaplan und Kanzler Ottos 
des Großen, ehe er 975 zum Erzbischof von Mainz und Erzkanzler 
des Reiches berufen wurde. Während der Minderjährigkeit Ottos 
III. war er zusammen mit der Kaiserin Adelheid Reichsregent. Als 
Bischof von Mainz veranlasste er den Neubau des Domes und 
baute die Seelsorge aus. Darüber hinaus bemühte er sich um die 
Bestellung guter Bischöfe im ganzen Reich und um die Verbrei-
tung des Evangeliums in Norddeutschland und Skandinavien.  
Er starb 1011 in Mainz und wurde in der gleichfalls von ihm erbau-
ten Kirche St. Stephan beigesetzt. 

Das Bistum Mainz unterhält in der Stadt Mainz das Willigis-Gym-
nasium und die Willigis-Realschule. Auf Willigis geht das Rad in 
Stadt- und Bistumswappen zurück.   

https://www.willigis-online.de/
https://www.willigis-online.de/
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Valentin, Bischof, Märtyrer (14. Februar)  

Der heilige Valentin war in der frühen Christenheit der dritte  
Bischof von Terni in Umbrien. Nach der Legende heilte er in 
Rom einen verkrüppelten Menschen, dessen Angehörige und 
Freunde sich darauf hin zum Christentum bekehrten. Er wurde 
deshalb in Haft genommen und im Jahr 273 enthauptet.  

In den Diözesen Mainz (mit Worms, Liebfrauen und Mainz,  
St. Peter), Limburg und Fulda genießt er besondere Verehrung. 

Im Jahr 2011 feierte die Gemeinde Liebfrauen in Worms das  
Jubiläum "700 Jahre Valentinusverehrung in Worms".  

 

Rabanus Maurus, Bischof von Mainz (4. Februar) 

Um 780 wahrscheinlich in Mainz geboren, kam Rabanus in jungen 
Jahren nach Fulda. Er war dort 822-842 Abt, ehe er 847 Erzbi-
schof von Mainz wurde. Als „erster Lehrer Germaniens" vermit-
telte er die Vätertheologie dem beginnenden Mittelalter. Er gilt 
auch als der Dichter des berühmten Hymnus „Veni Creator  
Spiritus". Rabanus starb am 4. Februar 856 und wurde in der  
Kirche St. Alban in Mainz begraben.  

2006 beging das Bistum Mainz den 1150. Todestag des Heiligen 
Rabanus Maurus. Kardinal Lehmann würdigte ihn in einem Refe-
rat als "Säule der Mainzer Kirche" 

 

Petrus Faber, Ordenspriester (1. August)  

Der heilige Ignatius von Loyola gewann Petrus Faber als ersten 
Gefährten. Er war auch der erste Priester der neuen Gesellschaft 
Jesu. In der Zeit seines Wirkens in Mainz nahm er im Pfarrhaus 
von St. Christoph Petrus Kanisius in die Gesellschaft Jesu auf. 

Papst Franziskus hat den seligen Petrus Faber am 17.12.2013 in 
das Verzeichnis der Heiligen der Universalkirche aufgenommen 

 

Die meisten Nennungen waren für St. Martin und St. Willigis. 
Die Abstimmung über den neuen Namen findet am 26.11.2024 
statt und wird dann beim Bischof eingereicht.   
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Vorschau 
 

 

 

 

 

70 JAHRE HEILIG KREUZ 

 

Die im April ausgefallene 

 

„MUSIKALISCHE KIRCHENFÜHRUNG“ 

 

wird am 

Sonntag, 1. September, 2024, 17.00 Uhr 

nachgeholt. 

 

 

An der Orgel Prof. Daniel Beckmann, 
Domorganist, Mainz 

mit Werken von J.S. Bach und L. Vierne  

zu Texten zum Kirchenbauwerk 
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Vorschau 
 

 

Gemeinsam unterwegs - Ein Rundgang auf den Spuren des 
alten Alban-Klosters 

 

Liebe Geschichts- und Kulturinteressierte, 

wir laden Sie herzlich zu einem 
besonderen Stadtspaziergang 
durch die Mainzer Oberstadt 
ein! Begleiten Sie uns auf eine 
faszinierende Reise in die Ver-
gangenheit, während wir die 
Spuren des alten Alban-Klos-
ters erkunden. Wir tragen mit 
unserer Pfarrkirche St. Alban 
einen traditionsreichen Na-
men. Die Benediktinerabtei St. Alban war im Mittelalter ein wichti-
ger Ort für das Mainzer Domkapitel und Grablege für Erzbischöfe 
und Kaisergattinen. Doch welche Spuren findet man heute noch 
noch in der Oberstadt davon? 

Datum: Freitag, 13. September 2024, Uhrzeit: 16:00 Uhr 
Treffpunkt: Auf der Steig, Ecke Am Frankenhang (vor der St. 
Alban Statue) 

Unser Spaziergang führt uns zu den historischen Stätten des ehe-
maligen Klosters und seiner Umgebung.  So kommt es zu span-
nenden Einblicke in die Geschichte und Bedeutung dieses wichti-
gen kulturellen Erbes. Gemeinsam wollen wir nach 1 1/2 Stunden 
den Nachmittag im Favorite Biergarten ausklingen lassen. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen interessanten ge-
meinsamen Nachmittag! 

Zur besseren Planung bitten wir bis 9. September 2024 um eine 
kurze Anmeldung per Mail an: DaphneNeu@online.de 

Herzliche Grüße 
Dr. Paul-Georg Custodis und Daphne Neu               Foto: © Daphne Neu  

mailto:DaphneNeu@online.de
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Rückblick  
 

 

Familiengottesdienst und Pfarrfest 2024 - wieder jede Menge 
los 
 
Im Familiengottesdienst am 9. Juni 2024 gab es einige Ehrungen, 
Danksagungen, eine Verabschiedung und eine Begrüßung.  

Doch der Reihe nach: offiziell in die Runde der Messdiener wur-
den Johanna Storck, Magdalena Kreß und Leon Bauer aufgenom-
men. Sie hatten aber bereits alle schon in der Zwischenzeit ge-
dient. Für 10 Jahre Messdienen wurde Nico Neumann geehrt.  
 

Es hatte sich ja schon herumgesprochen. Nun auch offiziell: He-
lena Gilbert verlässt nach drei Jahren die Oberstadt wieder. Sie 
ist weiterhin in der Berufungspastoral tätig und übernimmt eine 
Leitungsfunktion im Priesterseminar.  

Wir alle danken ihr sehr herzlich für die schöne Zeit in der Ober-
stadt und wünschen für den neuen Weg alles Gute.  

 

Alles hat auch seine guten Seiten: In der Oberstadt wurde auf 
diese Weise eine Stelle frei und Bernhard Kreß bleibt nach seiner 
Ausbildung als Gemeindereferent in der Oberstadt. Wir freuen 
uns, dass das alles so nahtlos klappt. 

 

Im Anschluss war bei schönem 
Sommerwetter auf dem Pfarrfest, 
dass dieses Jahr in Heilig Kreuz 
stattfand, Zeit zum Austausch, zum 
Essen und Trinken. Unter anderem 
gab es bei den Messdiener Waffeln, 
Crêpes und Cocktails. 

 

 

Martina Opitz 

  

© M. Opitz 
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Festfamiliengottesdienst am 9. Juni 2024 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

© M. Opitz 

© M. Opitz 

© N. Schneider 

© T. Becker 
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Verabschiedung, Begrüßung, Jubiläum bei den Messdienern! 
 
 
Neben der offiziellen Verabschiedung von Helena Gilbert haben 
sich auch die Messdiener am 9. Juni mit einem persönlichen Fo-
tobuch bei Frau Gilbert verabschiedet und für die tolle Betreuung 
und die ereignisreiche gemeinsame Zeit bedankt. Sehr glücklich 
sind alle darüber, dass Bernhard Kreß in der Gemeinde bleibt und 
nun auch Ansprechpartner für die Messdiener ist. 
 
 

Im Gottesdienst bekamen auch die 
„neuen“ Messdiener und Messdiene-
rinnen (Johanna Storck, Magdalena 
Kress und Leon Bauer), die im Laufe 
des vergangenen Jahres dazugekom-
men sind, 
ihre Urkun-
den und wur-
den somit of-
fiziell und fei-
erlich in die 
Messdiener-

gruppe aufgenommen. Nico Neumann 
bekam zum Dank für zehn Jahre Dienst 
am Altar ebenfalls eine Urkunde. 
 
 
 

Im Anschluss an den Gottesdienst haben sich die Messdiener und 
Messdienerinnen gleich mit drei Ständen am Pfarrfest beteiligt 
und die Gäste mit Crêpes, Waffeln und alkoholfreien Cocktails 
versorgt. Die liebevollen Kreationen wurden gegen Spenden an-
geboten und ermöglichen es den Messdienern nun, am 31. Au-
gust einen gemeinsamen Ausflug ins Taunus Wunderland zu ma-
chen.  
 
 
  

© M. Opitz 

© M. Opitz 
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Vielen Dank an alle Messdiener, die sich so fleißig am Pfarrfest 
und auch an den Vorbereitungen beteiligt haben. Den feierlichen 
Tag und die große Teilnahme haben wir für ein neues Gruppen-
foto genutzt. 
 

Tine Becker 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

© M. Opitz 

© M. Opitz 

© M. Opitz 

© T. Becker 
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Wein und Buch am Sommerabend - Eine gelungene literari-
sche Veranstaltung im Pfarrhof von St. Alban 

 

Auch wenn ein heftiger 
Platzregen eine Stunde vor 
Veranstaltungsbeginn, das 
Bücherei-Team ins Schwit-
zen brachte, kam doch 
pünktlich zum Start des Bü-
cherei-Events die Abend-
sonne durch. Rund 20 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer fanden sich im Pfarrhof von St. Al-
ban ein, um gemeinsam über Neuerscheinungen zu sprechen und 
besonderen literarische Schätze zu heben. 
  

Fünf Thementische hatte das Bücherei-Team vorbereitet, von 
dem jeweils exemplarisch ein Titel vorgestellt wurde. So ging es 
um „russische und ukrainische Literatur“, zwei sich im Krieg 
befindliche Länder, die doch so eine reiche gemeinsame Kultur 
haben. Der Thementisch „Biografisches“ präsentierte Einblicke 
in die Lebenswirklichkeiten und Familiengeschichten bekannten 
und weniger bekannter Persönlichkeiten. So z.B. den Verlust von 
vier Brüdern im 2. Weltkrieg, den die Mutter von Rheinhold Beck-
mann zu verkraften hatte, in einer Zeit als Traumatisierung noch 
nahezu unbekannt war. 

 
Am Tisch „Lieblingsbücher“ traf man auf junge literarische 
Stimmen, die dem Team im letzten Jahr besonders aufgefallen 
sind. Unter anderem „Der Sprung“ von Simone Lappert, das dies-
jährige Buch der Aktion „Mainz liest“. Exemplarisch vorgestellt 
wurde „Zwei am Meer“ von Fanny André. Kein Abend ohne Krimi-
Tisch. Der Thriller „Ingenium“ von Danielle Trussoni entführte uns 
in die geheimnisvolle Welt der Rätsel und Mysterien á la Dan 
Brown. Der Thementisch „ungelesene Schätze“ bot den  
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Büchern ein Forum, die im letzten Jahr leider keine Leser*innen 
gefunden haben, aber trotzdem ein Blick wert sind. Stellvertre-
tende für diese Perlen wurde „Lincoln Highway“ von Amor Towels 
vorgestellt. 

Nach dieser offiziellen Vorstellungsrunde 
ergab sich an den verschiedenen Thementi-
schen ein intensiver Austausch und Gesprä-
che weit über die eigentlichen Buchtitel hin-
aus. Dass alles abgerundet bei einem Glas 
Wein und der musikalischen Untermalung 
von Rudi Neu am Piano. Den Besuchern und 
Besucherinnen hat es gefallen und das Bü-
cherei-Team freut sich schon auf den nächs-
ten Literatur-Abend. 

  

Wenn Sie es bis dahin nicht aushalten, schauen Sie doch einfach 
mal in der Bücherei vorbei. Alle vorgestellten Bücher können Sie 
dort ausleihen. 

Öffnungszeiten:  

Donnerstag: 16:00–18:00 Uhr  

Sonntag: 11:30-12:30 Uhr 

 

Hier geht‘s zur Leseliste:  

                                                  Fotos: © KÖB St. Alban  
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Sendungsfeier unseres Gemeindereferenten Bernhard Kreß 
am 29. Juni 2024 im Hohen Dom zu Mainz 

 

 

 

Herzlichen Dank und vergelt‘s Gott sage ich allen, die mit mir 
den Sendungsgottesdienst im Hohen Dom zu Mainz gefeiert ha-
ben. Gleichzeitig danke ich auch denen, die meinen Weg in Ge-
danken und im Gebet begleitet haben. 

Es war ein sehr schöner Gottesdienst, in dem Bischof Peter 
Kohlgraf deutlich gemacht hat, dass wir alle gemeinsam Gesen-
dete sind. In diesem Sinne freue ich mich auf den gemeinsamen 
Weg mit Ihnen allen! 

Bernhard Kreß 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Ministration bei der Sendungsfeier hatten Messdienerinnen und Messdiener 
der Heimat- und Assistenzpfarreien der Gesendeten übernommen. 

© Bistum Mainz 

© N. Schneider 

© Bistum Mainz 
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HAUSKOMMUNION 

Wenn Sie selbst zu Hause die Kommunion empfangen möchten 
oder jemanden mit diesem Anliegen kennen, melden Sie sich bitte 
im Pfarrbüro St. Alban-St. Jakobus. Wir aus dem Pastoralteam 
besuchen Sie gerne.  

 

 

Treffpunkte nach den Gottesdiensten 

Nach den Gottesdiensten am Sonntagvormittag 
in St. Alban sind Sie eingeladen, bei einer Tasse 
Kaffee im Kirchencafé noch ein wenig zusam-
menzubleiben. 

Im Anschluss an die Vorabendmesse in  
St. Jakobus lädt Sie der Jakobustreff zu einem 
Schluck Wein ein.  

Auch nach den Sonntagsgottesdiensten in  
Heilig Kreuz gibt es immer wieder die Gelegen-
heit, sich bei PGR trifft Gemeinde auszutau-
schen.  

©congerdesign / cc0 – gemeinfrei / Quelle: pixabay.com 

 

 

 

KATHOLISCHE JUGEND/KjG ST. ALBAN 

Interessiert an unseren Gruppenstunden oder am Zeltlager? 
Schaut auf unserer Homepage https://sanktalban.jimdo.com nach 
oder schreibt uns eine E-Mail an jugendsanktalban@gmail.com.   

https://sanktalban.jimdo.com/
mailto:jugendsanktalban@gmail.com
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MONTAGSTREFF – nicht nur für Ältere 

 

- Montag, den 2. September 2024, von 15:00-17:00 Uhr, 
Gemeindesaal Heilig Kreuz 
„Werk und Wirken der italienischen Pädagogin  
Maria Montessori“ Vortrag mit möglichem Austausch  
Simone Krayer  
 

Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung im Pfarrbüro bei  
Frau Schneider unter der Telefonnummer 06131 53061. 

 

 

SPIELENACHMITTAG 

für Seniorinnen und Senioren im Gemeindesaal in Heilig Kreuz 

jeden Mittwoch von 16:00–18:00 Uhr 

 
 
SAKRALER TANZ 

Gemeinsam sakrale Kreistänze einüben. 

Sakraler Tanz hat mit Meditation zu tun. 
Er ist eine Form von Gebet, in Schritten und Bewegung ausge-
drückt. 
Jeder Tanz hat seine eigene überlieferte Choreographie. 
Wir üben einfache Tänze ein, die uns in die Lage versetzen, ganz  
bei uns zu bleiben, das "Kopfkino" abzuschalten.  
 
Zeit und Ort: 19:00-20:30 Uhr im Gemeindesaal Heilig Kreuz 

Termine: 1. und 3. Dienstag im Monat  
16. Juli, 6. August … 

Anmeldung nicht erforderlich 

Anleitung: Gabriele Mai  
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FRAUENKREIS ST. ALBAN-ST. JAKOBUS 

Nächste Treffen: 
 

 

- Dienstag, 16. Juli 2024, 15:00 Uhr 
Wir fahren mit dem Bus nach Zornheim 
 

- Dienstag, 3. September 2024, 15:00 Uhr 
Erstes Treffen nach den Sommerferien bei Frau Merz 

 

Die genauen Abfahrtszeiten werden den Teilnehmerinnen recht-
zeitig mitgeteilt bzw. sind im Pfarrbüro zu erfragen.  

 

 

 

KATH. ÖFFENTLICHE BÜCHEREI ST. ALBAN  

 
Katholische öffentliche Bücherei St. Alban 

 

Öffnungszeiten: 

Donnerstag: 16:00-18:00 Uhr 

Sonntag: 11:30-12:30 Uhr 

 

Wir freuen uns über Ihren/euren Besuch! 

 

PS: Haben Sie Interesse, donnerstags nachmittags zwei Stun-
den in der Ausleihe zu helfen? Wir suchen dringend ehrenamt-
liche Mitarbeiter! Bei Interesse kontaktieren Sie uns gerne: 
buecherei.st.alban@gmail.com oder Tel. 06131 557708. 

  

mailto:buecherei.st.alban@gmail.com
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KIRCHENCHOR ST. ALBAN  

Probe montags um 20:00 Uhr im Gemeindezentrum  
St. Alban. Neue Sängerinnen und Sänger sind jederzeit willkom-
men. 

 

Musikgruppe KASSIOPEIA 

Probe donnerstags um 20:00 Uhr im Gemeindezentrum  
St. Alban. 

 

 

MESSDIENERARBEIT 

Herzliche Einladung an alle, die diese 
Chance nutzen wollen und in die Mess-
dienerarbeit einsteigen wollen.  
Kontakt: bernhard.kress@bistum-
mainz.de        
        ©Bild: Birgit Seuffert, Factum/ADP,   

          in: Pfarrbriefservice.de 
Nächstes Treffen: 

31. August Ausflug Taunus Wunderland 

Dann in der Regel 1. Sonntag im Monat nach dem Gottesdienst 

 

 

SPIELEKREIS 

für Kinder im Alter von 0-4 Jahren donnerstags  
von 9:30-10:30 Uhr im Gemeindezentrum St. Alban 

Kontakt: Evelyn Erk, spielkreis.st.alban@gmail.com 
  

mailto:bernhard.kress@bistum-mainz.de
mailto:bernhard.kress@bistum-mainz.de
mailto:spielkreis.st.alban@gmail.com
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Pfarrgruppe „Katholische Kirchen in der Oberstadt“ 

St. Alban–St. Jakobus / Heilig Kreuz 

Sie erreichen unsere Pfarrsekretärin Frau Schneider, persönlich, 
per E-Mail (pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de) und telefo-
nisch (06131 53061) zu folgenden Zeiten direkt im zentralen Pfarr-
büro An der Goldgrube 44:  

       *** Achtung Sommerferien Regelung siehe Seite 12 *** 

 

Montag und Donnerstag   10:00–12:00 Uhr 
Dienstag   15:00–17:00 Uhr 
Mittwoch   14:00–15:30 Uhr 

Freitags bleibt das Büro geschlossen. 
 
Sie können auch einen anderen Termin für Besuche und Abho-
lungen vereinbaren. 

 

Außerhalb dieser Zeiten und bei Nichtbesetzung des Pfarrbüros 
nutzen Sie bitte unseren Anrufbeantworter, der an Werktagen vor-
mittags abgehört wird. 
 
 

Das Pastoralteam erreichen Sie wie folgt: 
 

Pfr. Peter Sievers  

Pfarradministrator 

peter.sievers@bistum-mainz.de 

Tel. 06131 53061 und 
557711 

Bernhard Kreß 

Gemeindereferent  

bernhard.kress@bistum-mainz.de  

Tel. 06131 557712 

Diakon i.R. Gerhard Schmitt Tel. 06131 882071 

  

mailto:pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de
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Öffnungszeiten der Kirchen 

Die Kirche St. Alban ist in der Regel zu folgenden Zeiten geöffnet: 
Montag bis Samstag 09:00–18:00 Uhr, Sonntag 10:00–18:00 Uhr. 

Die Kirche St. Jakobus ist zu den Gottesdienstzeiten geöffnet. 

Die Kirche Heilig Kreuz ist in der Regel von 11:00-17:00 geöffnet. 

 
 

PFARRÄMTER DER PFARRGRUPPE 
 

St. Alban-St. Jakobus 
An der Goldgrube 44 

55131 Mainz 
 

Tel. 06131 53061 
Fax 06131 573825 

E-Mail: 
pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de 

 

Bankverbindung 
Pax-Bank  

IBAN DE92 3706 0193 4001 5220 06 
BIC GENODED1PAX 

 

Heilig Kreuz 
Weichselstraße 60 

55131 Mainz 
 

Büro geschlossen.  
Bitte wenden Sie sich an das  

Pfarrbüro An der Goldgrube 44. 
 
 

Bankverbindung  
Pax-Bank  

IBAN DE70 3706 0193 4008 0600 08 
BIC GENODED1PAX 

 

 

KINDER & FAMILIENHAUS 
St. Alban-St. Jakobus 
Am Fort Elisabeth 1-3 

55131 Mainz, Tel. 06131 2506911 
info@kifaha.de 

 

 

KATH. KINDERTAGESSTÄTTE 
Heilig Kreuz 

Weichselstraße 58 
55131 Mainz, Tel. 06131 573587 

kitahlk@arcor.de 

 

Unser Pfarrbrief „Die Brücke“ ist auch per E-Mail erhältlich. Bei 
Bedarf wenden Sie sich bitte an das Pfarrbüro. Besuchen Sie 
auch unsere Homepage www.bistummainz.de/mainz-oberstadt.  
 
 
Bildnachweise: gemeinfrei aus pfarrbriefservice.de 

Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe:  23.08.2024 

V.i.S.d.P.: Pfr. Peter Sievers, Pfarradministrator   

Verantwortlich für den Inhalt: Das Pastoralteam  

mailto:pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de
mailto:kinderhaus@oberstadtkirchen.de
mailto:kitahlk@arcor.de

