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Pfarrverband am Luitpoldpark / Homepage: Pfarrverband-am-Luitpoldpark.de 
Pfarrer Johannes Oberbauer: Tel. 089/300089-90 - Pfarrvikar Dr. Georgios Zigriadis: Tel. 089/360003-13 
Verwaltungsleiter Bernhard Fürst: Tel. 089/300089-60 - Diakon Ioan Maniur: Tel. 089/300089-70  
Kath. Pfarrgemeinde St. Sebastian, Hiltenspergerstr. 115, 80796 München 
Tel. 089/300089-0, Fax 089/300089-99, E-Mail: St-Sebastian.Muenchen@ebmuc.de  
Öffnungszeiten Pfarrbüro St. Sebastian 
Sekretärinnen: Irene Kerle / Dorothea Ullrich, Tel.: 089/300089-0 Mo. bis Fr. von 8.30 - 11.00 Uhr;                 
Do. von 13.30 - 16.00 Uhr. Öffnungszeiten in den Ferien Mo - Fr 8.30 - 11.00 Uhr 
Bankverbindung: LIGA Bank eG, IBAN DE 96 7509 0300 0002 1452 00  
Kath. Pfarrgemeinde Maria vom Guten Rat, Hörwarthstr.5, 80804 München  Tel. 089/360003-0; Fax -345                     
E-Mail: Maria-vom-Guten-Rat.Muenchen@ebmuc.de; Öffnungszeiten Pfarrbüro Maria vom Guten Rat 
Sekretärinnen: Beate Kolle/ Elvira Sichert, Tel.: 089/360003-0; Mo - Di - Mi - Fr  von 9.00 – 12.00 Uhr;  
Do von 14.00 – 16.00 Uhr; Öffnungszeiten in den Ferien Mo - Di -  Mi - Fr  von 9.00 - 12.00 Uhr. 
Bankverbindung: LIGA Bank eG, IBAN DE 34 7509 0300 0002 1441 82 

PFARRVERBAND AM LUITPOLDPARK - AKTUELL 
Gottesdienstordnung-Veranstaltungen-Informationen             

Bitte beachten Sie: Die Heilige Messe am Sonntag um 9.00 Uhr entfällt in den Sommerferien! 

Am Sonntag, den 15.09.2024,  findet ab 09:00 Uhr das nächste Treffen von  Recreation "Glauben-
Feiern-Leben" statt. 
Wir beginnen mit dem Frühstück, anschließend gibt es einen Input für die Erwachsenen und ein 
Kinder-/ Jugendprogramm! Die Sonntagsmesse wird von der Lobpreisband mitgestaltet. Anschließend 
besteht die Möglichkeit zum Segensgebet. Herzliche Einladung an alle Altersgruppen! Die 9.00  Uhr-
Messe entfällt an diesen Sonntag! Das Vorbereitungs-Team von Maria vom Guten Rat freut sich über 
zahlreiche Teilnehmer/ Teilnehmerinnen! 

Wir wünschen Ihnen allen eine erholsame Urlaubs- und  

Ferienzeit und für diejenigen, die verreisen, erbitten wir Gottes  

Segen für eine gesunde Wiederkehr aus den Urlaubsgebieten. 

Seniorentreff: Am  Montag, 02.09.2024 um 14:30 Uhr  freuen wir uns nach der Sommerpause 
wieder auf eine schöne Kaffeerunde mit leckeren Kuchen. Wo: im Pfarrsaal St. Sebastian, Zugang über 
die Karl-Theodor-Str. 117 (neben der Kirche). Anmeldung: über das Pfarrbüro St. Sebastian, Tel.: 
089/300089-0 

Bitte beachten Sie: während der Sommerferien sind die  Pfarrbüros nur vormittags geöffnet 

M
AR

IA
 V

O
M

 G
UT

EN
 

ST
. S

EB
AS

TI
AN

http://Pfarrverband-am-Luitpoldpark.de
mailto:St-Sebastian.Muenchen@ebmuc.de
mailto:Maria-vom-Guten-Rat.Muenchen@ebmuc.de


St. Sebastian Maria vom Guten Rat

Sonntag 
28.07.

17. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09.30 Pfarrgottesdienst 
18.00 Konzert - der neugegründete Cäcilienchor 
St. Sebastian und der Chor junger Christen 
"Cantate Domino" bringen im Chorkonzert 
"Praise unchained - Music of Timeless Worship" 
geistliche Musik aus einer neuen Perspektive zu 
Gehör.  Eintritt frei!

09.00 Hl. Messe 
11.00 Pfarrgottesdienst  
17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung

Montag 
29.07.

Hll. Marta, Maria und Lazarus von Betanien

17.00 Rosenkranz 08.30 Hl. Messe (f. Eduard Blöchl u. Eltern Kroiß) 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Dienstag 
30.07.

Sel. Batho, Priester in Freising, Glaubensbote; Hl. Petrus Chrysologus, Bischof von Ravenna, 
Kirchenlehrer

17.00 Rosenkranz  
18.30 Hl. Messe - entfällt

19.00 Hl. Messe (f. Elfriede Deutsch) 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Mittwoch 
31.07.

Hl. Ignatius von Loyola, Priester, Ordensgründer der Gesellschaft Jesu

17.00 Rosenkranz 
18.30 Eucharistische Anbetung  
19.00 Hl. Messe 

08.30 Hl. Messe (nach Meinung) 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung 

Donnerstag 
01.08.

Gebetstag um geistliche Berufe                               (Priester-Donnerstag)

08.00 Hl. Messe  
17.00 Friedensrosenkranz

18.00 Beichtgelegenheit 
19.00 Hl Messe  
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung 

Freitag 
02.08. 

Freitag der 17. Woche im Jahreskreis                        Herz-Jesu-Freitag

08.00 Hl. Messe 
17.00 Rosenkranz

19.00 Hl. Messe (f. die Ungeborenen Kinder) 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Samstag 
03.08.

Gedächtnis der Mutter Gottes am Samstag

17.00 - 17.30 Beichtgelegenheit  
18.00 Vorabendmesse (f. Frau Lotte Thomas u. 
Fam. Thomas)

17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 
18.00 Rosenkranz 

Sonntag 
04.08.

18. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09.30 Pfarrgottesdienst  09.00 Hl. Messe - entfällt 
11.00 Pfarrgottesdienst 
17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung

Vorschau: Seniorentreff 

 Wir laden Sie zu einem interessanten Vortrag im Seniorentreff ein. Wie agieren 

Trickbetrüger? Auf was müssen wir achten? Zu diesem Thema besuchen uns Polizeibeamte 

der Polizeiinspektion 13 München-Schwabing. 

Dazu möchten wir Sie gerne am Montag, 07.10.2024, ab 14.30 Uhr einladen. Wo: im 

Pfarrsaal, Zugang von der Karl-Theodor-Str. 117 (neben der Kirche). Wir bitten um 

Anmeldung im Pfarrbüro St. Sebastian Tel.: 300089-0  

Wir starten am Freitag, 11.10.2024, zu unserem Ausflug nach Kloster Irsee und 

Kaufbeuren 

Treffpunkt:  09:30 Uhr Karl-Theodor-Str. 117  

Wir besuchen Kloster Irsee und werden uns in der Gaststätte in Irsee stärken. Im Anschluß 

weiterfahrt nach Kaufbeuren ins Crescentiakloster. Mit einer Andacht starten wir unseren 

Besuch in der Klosterkirche und nehmen anschließend an einer Kloster- und 

Kirchenführung teil. Dabei erfahren Sie allerlei Wissenswertes.  (Gesamtkosten 25 €) 

Bitte Termin vormerken, rechtzeitige Anmeldung im Pfarrbüro von St. Sebastian bis 

02.10.2024 für Busfahrt und Gaststätte erforderlich!!  



St. Sebastian Maria vom Guten Rat

Montag 
05.08.

Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom

17.00 Rosenkranz 08.30 Hl. Messe (f. Anna Rottler) 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Dienstag 
06.08.

VERKLÄRUNG DES HERRN

17.00 Rosenkranz 
18.30 Hl. Messe 

19.00 Hl. Messe (f. Marianne Jung) 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung 

Mittwoch 
07.08.

Mittwoch der 18. Woche im Jahreskreis

17.00 Rosenkranz  
18.30 Eucharistische Anbetung  
19.00 Hl. Messe

08.30 Hl. Messe (f. Maria Womes) 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Donnerstag 
08.08.

Hl. Dominikus, Priester, Ordensgründer

08.00 Hl. Messe  (f. Frau Anna Baumgartner) 
17.00 Friedensrosenkranz 

19.00 Hl. Messe (für die Armen Seelen)                           
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung  

Freitag 
09.08. 

HL. THERSIA BENEDICTA VOM KREUZ (EDITH STEIN), JUNGFRAU, MÄRTYRIN, SCHUTZPATRONIN 
EUROPAS

08.00 Hl. Messe  
17.00 Rosenkranz (f. Herrn Alfons Reichl)

19.00 Hl Messe (f. Klara Wiedemann) 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung  

Samstag 
10.08. 

HL. LAURENTIUS, DIAKON, MÄRTYRER IN ROM

17.00 - 17.30 Beichtgelegenheit  
18.00 Vorabendmesse (f. Wolfgang u. Marianne 
Ganser) 

17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 
18.00 Rosenkranz

Sonntag 
11.08.

19. SONNTAG IM JAHRESKREIS                       

09.30 Pfarrgottesdienst 09.00 Hl. Messe - entfällt 
11.00 Pfarrgottesdienst  
17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 

Ökumenischer Schultütengottesdienst am Dienstag, 10. September 2024 

Kreuzkirche München-Schwabing 8:00 Uhr  

Wir laden dich und deine Familie herzlich ein zum ökumenischen Schultüten-Gottesdienst! Bring 

deine Schultüte mit und feiere mit uns diesen kurzen Gottesdienst, in dem wir um Gottes Segen für 

dich und deine Schulzeit bitten! 

Die Einladung gilt ganz besonders allen Erstklässlern der Farinellischule und der Grundschule am 

Bayernplatz! Von der Kreuzkirche (Hiltenspergerstr. 57) sind es nur wenige Meter zu eurer Grundschule.  

VORSCHAU:  ST. SEBASTIAN

The CHOSEN - Jesus Hautnah.  

The Chosen ist die erste TV-Serie über das Leben von Jesus von Nazareth. Nach den erfolgreichen 

ersten Staffeln, folgt nun die dritte Staffel. 

Beginn: Sonntag, 29.09.2024 um 10:45 Uhr bis ca. 12:15 Uhr im Pfarrsaal St.  Sebastian, 

Zugang über die Karl-Theodor-Str. 117 (neben der Kirche).  

Episode 1:  Kostenlos und ohne Anmeldung!  

Weitere Infos auf unserer Homepage, im Schaukasten und den ausliegenden Flyern!



St. Sebastian Maria vom Guten Rat

Montag 
12.08.

Sel. Karl Leisner, Priester, Märtyrer 
Hl. Johanna Franziska von Chantal, Ordensgründerin

17.00 Rosenkranz 08.30 Hl. Messe (f. Eduard Blöchl u. Eltern Kroiß) 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Dienstag 
13.08.

Hl. Pontianus, Papst, und hl. Hippolyt, Priester, Märtyrer

17.00 Rosenkranz 
18.30 Hl. Messe  

19.00 Hl. Messe  
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Mittwoch 
14.08.

Hl. Maximilian Maria Kolbe, Ordenspriester, Märtyrer

17.00 Rosenkranz 
18.30 Eucharistische Anbetung  
19.00 Hl. Messe 

08.30 Hl. Messe (f. Sanni Knabe und                      
Franz Kaufmann m. Familien) 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Donnerstag 
15.08.

MARIÄ AUFNAHME IN DEN HIMMEL

09.30 Festgottesdienst mit Kräutersegnung 11.00 Festgottesdienst mit Kräutersegnung 
17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 

Freitag 
16.08.

Hl. Stephan, König von Ungarn

08.00 Hl. Messe  
17.00 Rosenkranz

19.00 Hl Messe  
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung  

Samstag 
17.08. 

Gedächtnis der Mutter Gottes am Samstag

17.00 - 17.30 Beichtgelegenheit  
18.00 Vorabendmesse (f. die Verstorbenen 
Angehörigen)

17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 
18.00 Rosenkranz  

Sonntag 
18.08.

20. SONNTAG IM JAHRESKREIS                       

09.30 Pfarrgottesdienst  09.00 Hl. Messe - entfällt 
11.00 Pfarrgottesdienst  
17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 

 
VORSCHAU: MARIA VOM GUTEN RAT

Die Kindersegnung für die Schulanfänger 

 der Simmernschule findet am 1. Schultag, Dienstag, 10.9.24,  11.15 Uhr 

 in der Kirche Maria vom Guten Rat statt.  

Dazu laden wir die Schulanfänger mit ihren Familien herzlich ein, in die Kirche zu kommen.  

  

Herzliche Einladung zu den musikalischen Gruppen, die nach den Sommerferien wieder 

wöchentlich stattfinden: 

Chor Maria vom Guten Rat: Probe jeden Dienstag 19:45 – 21:15 (außer in den Schulferien) im 

großen Pfarrsaal von Maria Rat -> Programm: "Requiem op. 48" von Gabriel Fauré 

Kinderchor: Probe jeden Donnerstag von 16:00-16:45 Uhr im großen Pfarrsaal, für Kinder der 

Vorschule & 1.-5. Klasse 

Jugend-Band: (Gesang & Instrumente) Probe jeden Donnerstag von 17:15-18:00 Uhr im 

großen Pfarrsaal, für Jugendliche ab der 5. Klasse



St. Sebastian Maria vom Guten Rat

Montag 
19.08.

Hl. Johannes Eudes, Priester, Ordensgründer

17.00 Rosenkranz 08.30 Hl. Messe 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Dienstag 
20.08.

Hl. Bernhard von Claivaux, Abt, Kirchenlehrer

17.00 Rosenkranz 
18.30 Hl. Messe - entfällt

19.00 Hl. Messe 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Mittwoch 
21.08.

Hl. Pius X., Papst

17.00 Rosenkranz 
18.30 Eucharistische Anbetung  
19.00 Hl. Messe 

08.30 Hl. Messe 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Donnerstag 
22.08.

Maria Königin

08.00 Hl. Messe (nach Meinung) 
17.00 Friedensrosenkranz

19.00 Hl. Messe  
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung 

Freitag 
23.08.

Hl. Rosa von Lima, Jungfrau

08.00 Hl. Messe (f. Frau Anna Baumgartner) 
17.00 Rosenkranz

19.00 Hl Messe 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung 

Samstag 
24.08. 

HL. BARTHOLOMÄUS, APOSTEL

17.00 - 17.30 Beichtgelegenheit  
18.00 Vorabendmesse (f. Herrn Otto 
Engelniederhammer)

17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 
18.00 Rosenkranz

Sonntag 
25.08.

21. SONNTAG IM JAHRESKREIS                       

09.30 Pfarrgottesdienst  09.00 Hl. Messe - entfällt 
11.00 Pfarrgottesdienst 
17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 



St. Sebastian Maria vom Guten Rat

Montag 
26.08.

Montag der 21. Woche im Jahreskreis

17.00 Rosenkranz 08.30 Hl. Messe 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Dienstag 
27.08.

Hl. Monika, Mutter des hl. Augustinus

17.00 Rosenkranz 
18.30 Hl. Messe 

19.00 Hl. Messe (f. Robert und Hedwig Schobel) 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Mittwoch 
28.08.

Hl. Augustinus, Bischof von Hippo, Kirchenlehrer

17.00 Rosenkranz 
18.30 Eucharistische Anbetung 
19.00 Hl. Messe 

08.30 Hl. Messe 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Donnerstag 
29.08.

Enthauptung des hl. Johannes des Täufers

08.00 Hl. Messe 
17.00 Friedensrosenkranz

19.00 Hl. Messe  
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung  

Freitag 
30.08. 

Freitag der 21. Woche im Jahreskreis

08.00 Hl. Messe (nach Meinung) 
17.00 Rosenkranz

19.00 Hl Messe  
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung  

Samstag 
31.08. 

Hl. Paulinus von Trier, Bischof, Märtyrer                         Gedächtnis der Mutter Gottes am Samstag

17.00 - 17.30 Beichtgelegenheit  
18.00 Vorabendmesse 

17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 
18.00 Rosenkranz 

Sonntag 
01.09.

22. SONNTAG IM JAHRESKREIS                       

09.30 Pfarrgottesdienst  09.00 Hl. Messe - entfällt 
11.00 Pfarrgottesdienst  
17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 

St. Sebastian Maria vom Guten Rat

Montag 
02.09.

Hl. Nonnosus, Abt von Sorakte

17.00 Rosenkranz 08.30 Hl. Messe  
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Dienstag 
03.09.

Hl. Gregor der Große, Papst, Kirchenlehrer

17.00 Rosenkranz 
18.30 Hl. Messe 

19.00 Hl. Messe  
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Mittwoch 
04.09.

Mittwoch der 22. Woche im Jahreskreis

17.00 Rosenkranz 
18.30 Eucharistische Anbetung  
19.00 Hl. Messe 

08.30 Hl. Messe 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Donnerstag 
05.09.

Gebetstag um geistliche Berufe (Priester-Donnerstag)

08.00 Hl. Messe (f. Frau Anna Baumgartner) 
17.00 Friedensrosenkranz

19.00 Hl. Messe  
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung  

Freitag 
06.09.

Hl. Magnus, Mönch, Glaubensbote im Allgäu              Herz-Jesu-Freitag

08.00 Hl. Messe  
17.00 Rosenkranz

19.00 Hl Messe (für die Ungeborenen Kinder) 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung  

Samstag 
07.09. 

Sel. Otto von Freising, Bischof                          Gedächtnis der Mutter Gottes am Samstag

17.00 - 17.30 Beichtgelegenheit  
18.00 Vorabendmesse 

17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 
18.00 Rosenkranz 

Sonntag 
08.09.

23. SONNTAG IM JAHRESKREIS                       

09.30 Pfarrgottesdienst  09.00 Hl. Messe - entfällt 
11.00 Pfarrgottesdienst     
17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 


