
 

 

 

 
Pfarrgruppe St. Pankratius Hechtsheim / St. Laurentius Ebersheim 

vom 02.03.2025 –13.04.2025 
 

 
Rosenmontag und 
Fastnachtdienstag 

 
Am 03.03. und 04.03.2025, Rosenmontag und Fastnachtdienstag bleiben 
beide Kirchen und Pfarrbüros geschlossen! 
 

 
Aschermittwoch  

 
Wir starten gemeinsam in 

die Fastenzeit 
 

Ein Angebot für Kinder und 
Familien 

 

 
Lasst uns gemeinsam in die Fastenzeit starten, und zwar mit einem 
Wortgottesdienst am 05.03.2025 um 17.00 Uhr in St. Laurentius 
Ebersheim. 
Mit dem Aschermittwoch beginnt für uns Christen eine ganz besondere 
Zeit. Wir nennen sie Fastenzeit. Es ist die Vorbereitungszeit auf das 
Osterfest. Diese Zeit lädt uns dazu ein, neu über uns, unser Leben und über 
unsere Freundschaft zu Gott nachzudenken und neu auszurichten. Als 
sichtbares Zeichen bekommen wir an diesem Tag ein Kreuz aus Asche auf 
die Stirn gezeichnet.  
 

 
                Frauenabend 
               „Unsere Zeit“ 

 
           Hechtsheim 

 

 
Ganz herzlich sind alle Frauen des Pastoralraums und unsere evangelischen 
Schwestern zum Frauenabend "Unsere Zeit" eingeladen. Wir treffen uns um 
17.00 Uhr am 07. März im Gemeindehaus (Georg-Büchner-Str. 1). Wir 
wollen dort den Weltgebetstag mitfeiern.   
Zum nächsten Frauenabend, am 07. April treffen wir uns um 19.00 Uhr im 
Jugendheim, Bergstr. 39. Wir wollen unsere Spiritualität feiern und 
gesellige Zeit miteinander verbringen. Bei Fragen wenden Sie sich an 
anne@lamke.de.  Für das Team: Anne Lamke  
 

 
Weltgebetstag 

 
Hechtsheim und 

Ebersheim 

 
 

 
Christinnen der Cookinseln – einer Inselgruppe im Südpazifik, viele, viele 
tausend Kilometer von uns entfernt haben die Liturgie des 
Weltgebetstages 2025 erstellt. Unter dem Leitwort „wunderbar 
geschaffen!“, das dem Psalm 139 entnommen ist, laden sie uns ein, ihre 
positive Sichtweise auf den Menschen und die Schöpfung zu teilen.  
 
Die ökumenischen Gottesdienste finden am Freitag, den 07. März 2025 
statt; zu den Feiern um 17.00 Uhr im katholischen Gemeindehaus 
Hechtsheim und um 19.00 Uhr im katholischen Pfarrzentrum 
Ebersheim sind alle – Männer und Frauen – herzlich eingeladen.  
 
Getreu dem Leitwort der Weltgebetstage „Informiert beten – betend 
handeln“ wird es im Gottesdienst viele Informationen zu den Cookinseln, 
der Maorikultur und den aktuellen Bedrohungen dieses besonderen 
Ökosystems geben. Vor allem wollen wir uns jedoch in den Texten, den 
Gebeten und den stimmungsvollen Liedern auf die Sichtweisen der Frauen 
dieses Tropenparadieses einlassen – auf ihre Hoffnungen und ihren Stolz, 
ihre Wünsche und Sorgen. Und vielleicht werden wir ja angesteckt von 
ihrer Glaubens- und Lebensfreude. 
Wie immer wird die Kollekte für Frauenprojekte in aller Welt verwendet.  
 

mailto:anne@lamke.de
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Exerzitien im Alltag 

 

 
In der Zeit vom 10.03. bis 07.04.2025 werden „Exerzitien im Alltag“ unter 
dem Thema: „Was trägt?!“ angeboten. Die Treffen finden jeweils montags 
um 09.30 Uhr, alternativ um 20.00 Uhr in Hechtsheim im katholischen 
Gemeindehaus, Georg-Büchner-Straße 1 statt. Der Unkostenbeitrag 
beträgt 5,00 €.  Weitere Informationen und Anmeldung bis zum 21.02.2025 
bei M. Tschirpke, Tel: 592345. 
 

 
Termine für  

ehrenamtliche Handy-Hilfe  
 

Hechtsheim 

 

 

Individuelle Unterstützung bei Problemen mit Smartphone oder Tablet: 
z. B. Mail, Fotos, Elektronische Patientenakte, App-Tracking (unerwünschte 
Werbung), nützliche Apps kennenlernen wie Nahverkehr, E-Rezept, 
Navigation, Nachrichten, Wetter, WhatsApp etc. 
Der nächste Termin am Dienstag, den 11. März 2025 jeweils 15.00 bis 
17.00 Uhr  
Kontakt: Marlene Grünanger / Digitalbotschafterin 
Telefonische Voranmeldung unter 06131 5013801 oder 0157 80419324. 
 

 
Kirchenchor St. Cäcilia 

Hechtsheim 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bild: Birgit Seuffert | factum.adp 

In: Pfarrbriefservice.de 

 
Nach dem Konzert im November 2024 und der musikalischen Gestaltung 
des Hochamts am 1. Weihnachtsfeiertag probt der Chor jetzt für das 
Hochamt am Ostersonntag, 20. April 2025 in St. Pankratius. Zur Aufführung 
kommt die Missa in G "Sanctaecrucis" (opus 151) von Josef Gabriel 
Rheinberger (1839- 1901). Es handelt sich um eine a-capella Messe, die 
Rheinberger 1882 komponierte und die 1883 in der Karwoche in der 
Hofkirche in München uraufgeführt wurde. Rheinberger gehörte zu den 
erfolgreichsten Komponisten seiner Zeit. 1877war er Hofkapellmeister des 
Bayrischen Königs Ludwig II. geworden und nahm damit eine zentrale 
Position in der Katholischen Kirchenmusik Deutschland sein. Er 
komponierte Messen und Motetten, die in seiner Zeit wegweisend waren. 
Die Proben finden dienstags von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr im Kath. 
Gemeindehaus in Hechtsheim statt.  
 

 
Gemeinsamer Pfarrbrief 

„Kirchturmspitzen“ 
 

 
 

 
Wir bitten die Hechtsheimer Austräger unseres gemeinsamen Pfarrbriefes 
“Kirchturmspitzen” die Hefte ab Freitag, den 14.03.2025, 15.00 Uhr in 
der Kirche unter der Empore abzuholen und zeitnah auszutragen! Danke! 
 
Die Ebersheimer Exemplare liegen ab Freitag, den 14.03.2025, 15.00 Uhr 
in der Kirche unter der Empore zur Abholung durch die Austräger bereit. 
Dankeschön! 
 

 
Literaturfrühstück 

KÖB Hechtsheim 
 
 
 

 
Die Kath. Öffentliche Bücherei Hechtsheim lädt ein zu einem 
Literaturfrühstück am 16. März 2025, 10.00 Uhr im Kath. Gemeindehaus, 
Georg-Büchner-Straße 1. Simone Frieling liest aus ihrem Buch "Mit den 
Augen einer Frau, Paula Modersohn-Becker, Käthe Kollwitz und Ottilie W. 
Roederstein". Die genannten Künstlerinnen gehörten zu der ersten 
Generation von Malerinnen, die professionell ausgebildet waren und den 
Kunstmarkt veränderten. Sie brachten den weiblichen Blick in die Malerei 
und Bildhauerei. Unter den Nationalsozialisten, die ihre Werke einer 
ideologischen Prüfung unterzogen, wurden sie ausgegrenzt, teilweise bis 
zu Berufsverbot. Simone Frieling zeichnet ein eindringliches Bild dieser 
drei besonderen Frauen. Unkostenbeitrag 5,00 EUR/Person. Wir bitten um 
Anmeldung während der Ausleihzeiten So 10.00 - 11.30 Uhr, Di 17.00 - 
19.00 Uhr, Fr 19.00 - 20.00 Uhr oder telefonisch unter der Nummer 
06131/1444056 oder per email: koeb-hechtsheim@gmx.de 
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Kaffeetreff St. Laurentius 

 
Ebersheim 

 

 
An jedem 3. Dienstag im Monat findet regelmäßig der Kaffeetreff 
St. Laurentius im Pfarrzentrum, Großgewann 2, statt.  
Das nächste Treffen ist am 18.03.2025 um 14.30 Uhr. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Bringen Sie gerne 
Freunde, Nachbarn etc. mit. Jede und Jeder ist willkommen. 
 

 
Geburtstagsbesuchsdienst 

 
Hechtsheim 

 
Der Geburtstagsbesuchsdienst braucht Verstärkung. 
Wir überbringen die Glückwünsche an unsere Senioren der Pfarrgemeinde. 
Wir freuen uns über eine Rückmeldung an Maria Loew, Tel.: 06131 581360 
oder 0151 59124179. Gerne können wir uns dann über Näheres 
austauschen. 
 

 
Ökumenischer Arbeitskreis 

Vortrag Pfarrer Dr. Ernst 
Fellechner 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bild: factum.adp 
In: Pfarrbriefservice.de 

 
Der Ökumenische Arbeitskreis lädt für Mittwoch, den 19.03.2025 um 
19.30 Uhr ins katholische Gemeindehaus ein zu einem Vortrag mit 
Pfarrer i. R. Dr. Ernst Fellechner unter dem Titel: “Beten will gelernt sein-
Hinführung zu guten Wegen mit Gott“.   
Wir erleben immer wieder problematische Zeiten. Gerade dann tut uns das 
Gebet besonders not. Beten will gelernt sein und geübt werden. Dann 
werden wir spüren, welche heilenden, tröstenden und aufbauenden 
Kraftpotentiale für ein gelingendes positives Leben in der betenden 
Existenz liegen. Wir werden von allem Neuen, das uns durch das Beten 
zufließt, überrascht werden. Denn so zapfen wir eine kostenlose, reich 
fließende Quelle des Lebens an. 
 

 
Kreuzwegandachten 

 
Ebersheim 

 
Herzliche Einladung zu den Kreuzwegandachten in der Kirche 
St. Laurentius: 
 

• Am Sonntag, den 16.03.2025 um 18.00 Uhr gestaltet von der 
Rosenkranzgruppe.  
Bitte bringen Sie nach Möglichkeit das "alte" Gotteslob mit. 
 

• Am Sonntag, den 23.03.2025 um 18.00 Uhr gestalten vom 
Kirchenchor  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ebersheim 
 

 
Am Sonntag, den 30.03.2025 laden wir zu einem Ökumenischen Kreuzweg 
an den Ebersheimer Wegkreuzen ein. Der Ökumene-Ausschuss der 
katholischen und evangelischen Gemeinde hat den Kreuzweg vorbereitet. 
Wir werden uns an der evangelischen Kirche treffen und gemeinsam einen 
Kreuzweg gehen, der an verschiedenen Wegkreuzen vorbeiführt und am 
alten Friedhofskreuz endet. Unterwegs werden wir an den Kreuzweg Jesu 
erinnern und mit ihm den Weg gehen.  
Im Anschluss gibt es die Möglichkeit, sich bei einem kleinen Umtrunk im 
Pfarrzentrum auszutauschen. 
Treffpunkt Ökumenischer Kreuzweg: Sonntag, 30. März um 17.00 Uhr 
an der Evangelischen Kirche 
 

 

 

 
Herzliche Einladung zu unserem Gottesdienst - Kirche mit allen Sinnen - am 
Freitag, den 28. März 2025 um 19.00 Uhr in St. Laurentius Ebersheim. 
Die Gruppe „ die Acht“ gestaltet diesen Gottesdienst mit viel Musik und dem 
Thema – LohnensWERT. 
Im Anschluss an den Gottesdienst treffen wir uns wie immer zu einem 
gemütlichen Ausklang im Pfarrzentrum. 
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Einladung zum Gottesdienst 

mit Krankensalbung 
„Heilende Kraft – für 

Körper, Geist und Seele“ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bild: Birgit Seuffert | factum.adp 

In: Pfarrbriefservice.de 

 

 
Wir laden Sie herzlich zu einem besonderen Gottesdienst ein, der Kraft, 
Trost und Hoffnung in den Mittelpunkt stellt. Die Krankensalbung ist ein 
uraltes Ritual, das Menschen in belastenden Zeiten begleitet – bei 
Krankheit, seelischem Stress oder den Herausforderungen des 
Älterwerdens. 
Dieses Ritual richtet sich an alle, die sich nach innerer Stärke und Frieden 
sehnen. Es ist nicht nur ein Sakrament der katholischen Kirche, sondern 
auch eine Einladung, innezuhalten, zur Ruhe zu kommen und sich durch 
Gebet und symbolische Gesten neu ermutigen zu lassen. 
 
Was erwartet Sie? 

• Ein Gottesdienst, in dem wir um Kraft und Heilung für uns und 

andere beten. 

• Die Möglichkeit, das Ritual der Krankensalbung zu empfangen: 

Durch eine einfache Geste des Priesters – die Salbung mit Öl und ein 

stilles Gebet – erleben viele Menschen eine tiefe innere Berührung 

und neue Zuversicht. 

• Raum für Stille, Besinnung und persönliche Gedanken. 

 
Für Hechtsheim: 

am 01.04.25, 14.30 Uhr 
im Kath. Gemeindehaus, Georg-Büchner-Str. 1, 55129 Mainz-
Hechtsheim 
 
Für Ebersheim: 

am 20.05.25, 14.30 Uhr, 
St. Laurentius Kirche, Römerstr. 21, 55129 Mainz-Ebersheim 
 
Dieser Gottesdienst ist für alle offen – unabhängig davon, wie nah oder fern 
Sie sich der Kirche fühlen. Bringen Sie gerne Freunde oder Angehörige mit, 
die Trost und Stärke suchen. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und darauf, gemeinsam einen Moment der 
der Ruhe und des Aufatmens zu schaffen. 
 

 
Misereor Fastenaktion           

05.04./06.04.2025 
 
 
 

 
Würde ist das Allerwichtigste, das ein Mensch besitzt. In dem Moment, in 
dem Menschen verstehen, dass Würde ein Menschenrecht ist, verändert 
sich etwas. Menschen in Sri Lanka unterschätzen oft, was sie alles können, 
sie haben kein Selbstvertrauen. Besonders Frauen arbeiten extrem hart: Sie 
pflücken den ganzen Tag Tee, kümmern sich anschließend um Kinder und 
Haushalt. Das mindeste, das sie verdienen, ist Respekt. Doch oft erfahren 
sie stattdessen Gewalt. Deshalb wollen wir die Talente von Frauen 
besonders fördern. Es muss sich etwas bewegen! 
Ihre Spende hilft mit! 
 
 
 

 
Literaturlesung am Sonntag 

 
Ebersheim 

 
Herzliche Einladung zur „Literaturlesung am Sonntag“ am 06. April 2025 
um 11.00 Uhr im Pfarrzentrum Ebersheim. 
Gerda Harthrat wird das Buch „Konzert ohne Dichter“ von Klaus Modick 
vorstellen. 
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Sternsinger  

 

 
Bild: Dreikönigssingen 
In: Pfarrbriefservice.de 

 

 
„Erhebt eure Stimme! Sternsingen für Kinderrechte“ hieß das Leitwort der 
bundesweiten Aktion Dreikönigssingen in diesem Jahr.  
 
Viele Sternsinger, Kinder & Jugendliche unserer Pfarrgemeinden, waren als 
Heilige Drei Könige gekleidet in den Straßen unterwegs, brachten den 
Menschen den Segen „Christus segne dieses Haus“ und sammelten für 
Kinder in aller Welt. Und das Ergebnis kann sich sehen lassen:  
8.669,58 € kamen in Hechtsheim und 9.316,64 € in Ebersheim an Spenden 
zusammen. 
 
Allen, die zum Erfolg der diesjährigen Sternsinger-Aktion beigetragen 
haben, ein herzliches Vergelt´s Gott. 
 

 

 
 

 
Der Pastoralraum Mainz-Süd sucht einen Namen für die zukünftige Pfarrei. 
Ihre Beteiligung ist auf vielfältige Weise möglich: 

• Informieren und Diskutieren: Sprechen Sie in Ihren Gruppen und 
Kreisen und nach den Gottesdiensten mit anderen Gläubigen über 
den Prozess und die Vorschläge. 

• Namensvorschläge einreichen: Nutzen Sie bis Ostern die Flyer in 
den Kirchen und Kirchorten oder die digitale Plattform, um Ihre 
Namens-Ideen einzubringen. 

• An der Abstimmung teilnehmen: Stimmen Sie im nächsten Schritt 
über die vorgeschlagenen Namen ab und tragen Sie so aktiv zur 
Entscheidung bei. 

Die Kirchen unserer Gemeinden werden auch in der neuen Pfarrei ihre 
Namen behalten, während der Name die gesamte Pfarrei repräsentieren 
wird. 
Herzlichen Dank für Ihre Beteiligung. 
 

 
Kehrdienst 

Ebersheim 

 
Wir suchen dringend Helfer, die rund um die Kirche und das Pfarrhaus  
kehren. 
Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro. 
 

 

Ökumenischer Arbeitskreis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bild: factum.adp 
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Der Ökumenische Arbeitskreis lädt zu den nächsten Friedensgebeten ein: 
 

• am Mi. 09.04.2025 um 18.00 Uhr im evangelischen Gemeindehaus 
auf der Frankenhöhe 

• am Mi. 09.07.2025 um 18.00 Uhr in St. Pankratius, Marienkapelle 
• am Mi. 08.10.2025 um 18.00 Uhr im evangelischen Gemeinde-

zentrum in der Lion-Feuchtwanger-Straße 
 
Beim letzten Friedensgebet im Oktober 2024 hatten wir miteinander 
darüber gesprochen, was uns zum Thema Krieg beschäftigt. Daraus sind 
viele wichtige Impulse gekommen, die der Vorbereitungskreis nun 
sukzessive in den weiteren Friedensgebeten aufgreifen wird. 
 

 
           Osterkerzenverkauf 

             Palmsonntag 
               Hechtsheim 

 
 
Bild: Kerstin Wallmeyer 

In: Pfarrbriefservice.de 

 
Mit viel Geschick, Kreativität und Herzblut sind schöne Osterkerzen 
entstanden, die wir zum Verkauf anbieten. Am Samstag, den 12.04.2025, 
nach der 18.00 Uhr Vorabendmesse im Gemeindehaus, und am 
Palmsonntag, den 13.04.2025, nach dem Familiengottesdienst vor der 
Kirche.  
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Buchsbaumzweige für den 

Palmsonntag 

 
Wir möchten Sie bitten, am Palmsonntag Ihre grünen Zweige selbst 
mitzubringen. Vielleicht können Sie auch Buchsbaum für andere Mitglieder 
der Pfarrgemeinde spenden. Da der Buchsbaumzünsler viele Sträucher 
vernichtet hat, ist es schwierig, genügend Zweige zu organisieren. 
 

 
Heilige Woche 

 
 
 

 
Bild: Birgit Seuffert | factum.adp 
In: Pfarrbriefservice.de 

 
 

 
 
 

Hechtsheim 
 

und  
 

Ebersheim 
 

 
Heilige Woche oder größte Niederlage? 
War die Heilige Woche die größte Niederlage oder der größte Neuanfang 
der Geschichte? Zunächst sieht alles nach einem totalen Scheitern aus: Jesus 
wird verraten, verhaftet, verurteilt und am Kreuz hingerichtet. Seine 
Freunde sind verzweifelt, ihre Hoffnung scheint verloren.  
Doch dann kommt Ostern – und mit ihm eine völlig unerwartete Wendung. 
Der Tod hat nicht das letzte Wort. Die Auferstehung Jesu steht für einen 
Neuanfang, für Hoffnung, die selbst in den dunkelsten Momenten wächst. 
Die Heilige Woche erinnert uns daran, dass Krisen und Scheitern nicht das 
Ende bedeuten müssen. Aus genau diesen Brüchen kann Neues entstehen. 
 
Ganz herzlich laden wir Sie zur Mitfeier der Gottesdienste am 
Gründonnerstag, Karfreitag und Ostern ein. Auch möchten wir auf die 
kleinen Feiern hinweisen, die die großen Gottesdienste begleiten:  
 

- Agapefeier für alle Kinder der Pfarrgruppe am Gründonnerstag 
um17.30 Uhr im Pfarrzentrum Ebersheim, Großgewann 2. 

 
- Agapefeier, ein Miteinander bei Brot, Käse und Wein, 

Gründonnerstag nach der Abendmahlsmesse (19.00 Uhr) im 
Jugendheim Hechtsheim.  

 
- Ölbergstunde beginnend um 21.30 Uhr in der Kirche 

St. Pankratius und im Anschluss an die Abendmahlsmesse in der 
Kirche St. Laurentius 

 
- Trauermetten, Psalmengebete angesichts des Leidens und des 

Sterbens Jesu Christi am Karfreitag und Karsamstag, jeweils um 
09.00 Uhr im Chorraum der Kirche St. Pankratius 

 
- Kinderkreuzweg am Karfreitag für alle Kinder der 

Pfarrgruppe, Treffpunkt Kirche St. Pankratius, 10.30 Uhr 
 
       -      Grabwache der Jugend am Karfreitag um 19.00 Uhr im      
               Jugendheim Hechtsheim 
 

 
Ostern für und Familien in 

der Pfarrgruppe 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ostersonntag, 20.04.2025, 09.30 Uhr, Ebersheim 
 

Kinderwortgottesdienst für alle Kinder der Pfarrgruppe im Pfarr-
zentrum, Großgewann 2, Ebersheim. Zur Gabenbereitung ziehen wir 
gemeinsam in die Kirche und feiern dort weiter. Anschließend findet für 
alle Kinder eine Ostereiersuche im Pfarrgarten statt! 

 
Picknick-Gottesdienst für Kinder und Familien 
Ostermontag, 21.04.2025, 11.00 Uhr, Hechtsheim 
 

Picknick-Kinderwortgottesdienst für die ganze Pfarrgruppe auf der 
Wiese vom Gemeindehaus, Georg-Büchner-Straße 1. 
Bitte eine Picknickdecke mitbringen! 
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Orgelsanierung 
St. Pankratius 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hechtsheim 

 
Vor ca. 40 Jahren wurde die Orgel restauriert. Sie wird jährlich gewartet 
und gestimmt durch die Orgelbaufirma Förster und Nikolaus. Jetzt muss 
dringend eine große Reinigung des Innenlebens der Orgel erfolgen. Das 
gesamte Pfeifenwerk ist verstaubt und einige Reparaturen in der Orgel sind 
dringend notwendig. Die Sanierung ist für den Herbst diesen Jahres 
vorgesehen und wird ca. 100.000,-- Euro kosten. Der Eigenanteil der 
Pfarrgemeinde an diesem Projekt liegt bei 46.366,-- Euro.  
 
Unterstützen Sie die Sanierung unserer wertvollen Orgel, damit weiterhin 
feierliche Orgelmusik in den Gottesdiensten erklingen kann. 
 
Spenden für die Orgelsanierung können über den Kirchbau- und Gemeinde-
Förderverein, IBAN: DE90 5519 0000 0571 7610 14, gemacht werden. 
 

 
Sakrament der Versöhnung 

 
 
 
 
 

Bild: factum.adp 
In: Pfarrbriefservice.de 

 
Sakrament der Versöhnung: 
Möglich ist dies  
nach Vereinbarung: 
mit Pfarrer Michael Tomaszewski 
Michael.Tomaszewski@bistum-mainz.de   06131/509030  
mit Kaplan Franklin Alexis 
Franklin.Alexis@bistum-mainz.de 06136/814188 
 

 
Bitte beachten: Der Redaktionsschluss für den 

nächsten Kirchenzettel ist der 19.03.2025 
 

Mittwoch 
5. März 2025 
Aschermittwoch 

14:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Wort-Gottes-Feier mit Austeilung des 
Aschenkreuzes (Luckas) 

15:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistische Anbetung 

17:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Wort-Gottes-Feier mit Austeilung des 
Aschenkreuzes (Becker) 

19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Bußgottesdienst mit Austeilung des 
Aschenkreuzes (Tomaszewski/Luckas) 

 

Donnerstag 
6. März 2025 
Kommemoration: Hl. 
Fridolin von Säckingen, 
Mönch, Glaubensbote  

15:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzandacht 
18:15 Uhr St. Pankratius, Kirche Anbetung 
19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Wort-Gottes-Feier  

mit Kommunionausteilung (Luckas) 
 

Freitag 
7. März 2025 
Kommemoration: Perpetua 
und Felizitas, Märtyrinnen 
in Karthago  

09:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Eucharistiefeier mit sakramentalem Segen  
f. Lebende und Verstorbene  
der Herz-Jesu-Familie (P. Franklin) 

15:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Rosenkranz der Herz-Jesu-Familie 

17:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Weltgebetstagsgottesdienst 

19:00 Uhr St. Laurentius, 
Pfarrzentrum 

Weltgebetstagsgottesdienst 

 

Samstag 
8. März 2025 
Kommemoration: Johannes 

18:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (P. Franklin) 
 
 

 

mailto:Michael.Tomaszewski@bistum-mainz.de
mailto:Franklin.Alexis@bistum-mainz.de
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von Gott, Ordensgründer 

Sonntag 
9. März 2025 
Erster Fastensonntag 

09:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Familiengottesdienst (P. Franklin) mit Taufe des 
Kindes Maximilian Laufer (Luckas)  
unter Mitwirkung der Band "Kirchentöne,  
anschl. Kirchenkaffee  

11:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Eucharistiefeier (Zierz) 
17:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Vesper (Luckas) 
 

Dienstag 
11. März 2025 
Dienstag der 1. Woche der 
Fastenzeit 

18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (P. Franklin) 

 
 

Mittwoch 
12. März 2025 
Mittwoch der 1. Woche der 
Fastenzeit 

08:30 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Rosenkranzandacht 

09:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (P. Franklin) 

15:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistische Anbetung 

 

Donnerstag 
13. März 2025 
Donnerstag der 1. Woche 
der Fastenzeit 

15:30 Uhr 
16.00 Uhr 

St. Laurentius, Kirche 
Pro Seniore 

Rosenkranzandacht 
Eucharistiefeier (P. Franklin) 

19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Wort-Gottes-Feier (Klein) 
 
 

Freitag 
14. März 2025 
Kommemoration: Mathilde, 
Gemahlin König Heinr. I. 

19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Wort-Gottes-Feier (Zabel) 
 

Samstag 
15. März 2025 
Kommemoration: Klemens 
Maria Hofbauer, 
Ordenspriester (1820 in 
Wien) 

18:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (Tomaszewski)  
f. Lebende und Verstorbenen  
   des Jahrgangs 1940/1941 

 

Sonntag 
16. März 2025 
Zweiter Fastensonntag 

09:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (P. Franklin) 
11:00 Uhr St. Pankratius, 

Jugendheim 
Kinderwortgottesdienst / Kleine Kirche 

11:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Familiengottesdienst (P. Franklin)   
mit Taufe des Kindes Matilda Keller (Luckas) 

18:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Kreuzwegandacht der Senioren 
(Rosenkranzgruppe) Nach Möglichkeit das 
"alte" Gotteslob mitbringen. 

 

Dienstag 
18. März 2025 
Kommemoration: Hl. Cyrill, 
Bischof von Jerusalem, 
Kirchenlehrer 

18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (P. Franklin) 
 

Mittwoch 
19. März 2025 
Josef, Bräutigam der 
Gottesmutter Maria 

08:30 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Rosenkranzandacht 

09:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (Tomaszewski) 

15:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistische Anbetung 

 

Donnerstag 
20. März 2025 
Donnerstag der 2. Woche 
der Fastenzeit 

15:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzandacht 
18:15 Uhr St. Pankratius, Kirche Anbetung 
19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Wort-Gottes-Feier  

mit Kommunionausteilung (Luckas) 
 

Freitag 
21. März 2025 

11.30 Uhr St. Laurentius, Kirche Requiem (P. Franklin) 
Der Abendgottesdienst fällt daher aus. 
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Freitag der 2. Woche der 
Fastenzeit 

 
 

Samstag 
22. März 2025 
Samstag der 2. Woche der 
Fastenzeit 

14:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Taufe (P. Franklin) 
18:00 Uhr St. Pankratius, 

Gemeindehaus 
Eucharistiefeier 
 

 

Sonntag 
23. März 2025 
Dritter Fastensonntag 

09:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (Tomaszewski) 
11:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Eucharistiefeier (P. Franklin) 
14:30 Uhr St. Pankratius, Kirche Taufe (Tomaszewski) 
18:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Kreuzwegandacht (Kirchenchor) 
 

Dienstag 
25. März 2025 
Verkündigung des Herrn 

18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (Tomaszewski) 

 
 

Mittwoch 
26. März 2025 
Kommemoration: Liudger, 
Bischof von Münster, 
Glaubensbote 

08:30 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Rosenkranzandacht 

09:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Wort-Gottes-Feier  
mit Kommunionausteilung (Haustein) 

15:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistische Anbetung 

 

Donnerstag 
27. März 2025 
Donnerstag der 3. Woche 
der Fastenzeit 

15:30 Uhr 
16.00 Uhr  

St. Laurentius, Kirche 
Pro Seniore 

Rosenkranzandacht 
Eucharistiefeier (Tomaszewski) 

18:15 Uhr St. Pankratius, Kirche Anbetung 
19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Wort-Gottes-Feier  

mit Kommunionausteilung (Luckas) 
 

Freitag 
28. März 2025 
Freitag der 3. Woche der 
Fastenzeit 

19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Gottesdienst mit allen Sinnen (Die Acht)  
zum Thema „LohnensWERT” 

19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Musikalisches Abendlob 
Thema: „Laetare Jerusalem- Freue dich 
Jerusalem“ 

 

Samstag 
29. März 2025 
Samstag der 3. Woche der 
Fastenzeit 

18:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (Tomaszewski) 
 
 

 

Sonntag 
30. März 2025 
Vierter Fastensonntag 

09:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (P. Franklin) 
11:00 Uhr 
 
17:00 Uhr 

St. Pankratius, Kirche 
 
Evangelische Kirche, 
Ebersheim 

Eucharistiefeier unter Mitwirkung der 
Choralschola (Tomaszewski) 
Start des ökumenischen Kreuzwegs entlang der 
Ebersheimer Wegkreuze, Abschluss im 
katholischen Pfarrzentrum, Großgewann 2 

 

Dienstag 
1. Apr. 2025 
Dienstag der 4. Woche der 
Fastenzeit 

14:30 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier mit Krankensalbung 
(Tomaszewski) 

18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (P. Franklin) 

für die verstorbenen Mitglieder  
der Landfrauen 

 

Mittwoch 
2. Apr. 2025 
Kommemoration: Hl. Franz 
von Paola, Einsiedler, 
Ordensgründer 

08:30 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Rosenkranzandacht 

09:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (P. Franklin) 

15:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistische Anbetung 

 

Donnerstag 
3. Apr. 2025 
Donnerstag der 4. Woche 
der Fastenzeit 

15:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzandacht 
16:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Kirchenrallye Erstkommunikanten (Becker) 
18:15 Uhr St. Pankratius, Kirche Anbetung 
19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Eucharistiefeier (Tomaszewski) 
 

Freitag 
4. Apr. 2025 

09:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Eucharistiefeier mit sakramentalem Segen 
(P. Franklin/Luckas) 
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Kommemoration: Isidor, 
Bischof von Sevilla, 
Kirchenlehrer 

16:30 Uhr St. Pankratius, Kirche Kirchenrallye Erstkommunikanten 
17:00 Uhr St. Pankratius, 

Gemeindehaus 
Rosenkranz der Herz-Jesu-Familie 

19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier mit sakramentalem Segen 
(P. Franklin) 

 

Samstag 
5. Apr. 2025 
Kommemoration: Vinzenz 
Ferrer, Ordenspriester 

18:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Wort-Gottes-Feier mit Austeilung des 
Aschenkreuzes (Luckas) 

 

Sonntag 
6. Apr. 2025 
Fünfter Fastensonntag 

09:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (P. Franklin) anschl. 
Fastenkuchenessen 

11:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Eucharistiefeier (Tomaszewski) 
11:15 Uhr St. Laurentius, Kirche Kirchenentdecker 
17:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Vesper (Luckas) 
 

Dienstag 
8. Apr. 2025 
Dienstag der 5. Woche der 
Fastenzeit 

18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (P. Franklin) 
 

Mittwoch 
9. Apr. 2025 
Mittwoch der 5. Woche der 
Fastenzeit 

08:30 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Rosenkranzandacht 

09:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (P. Franklin) 

15:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistische Anbetung 

 

Donnerstag 
10. Apr. 2025 
Donnerstag der 5. Woche 
der Fastenzeit 

15:30 Uhr 
16.00 Uhr 

St. Laurentius, Kirche 
Pro Seniore 

Rosenkranzandacht 
Wort-Gottes-Feier (Luckas) 

18:15 Uhr St. Pankratius, Kirche Anbetung (Luckas) 
19:00 Uhr St. Pankratius, 

Gemeindehaus 
Meditation/Meditatives Tanzen 
Thema: “Lebenswege-Wandlungswege” 

19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Eucharistiefeier (Tomaszewski) 
 

Freitag 
11. Apr. 2025 
Kommemoration: 
Stanislaus, Bischof von 
Krakau, Märtyrer 

19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Wort-Gottes-Feier (Klein) 
 

Samstag 
12. Apr. 2025 
Samstag der 5. Woche der 
Fastenzeit 

18:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (P. Franklin) im Anschluss 
Osterkerzenverkauf 
 
 

 

Sonntag 
13. Apr. 2025 
Palmsonntag 

09:30 Uhr Kreuz Großgewann Palmweihe und Prozession zur Kirche 
(P. Franklin) 

10:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (P. Franklin) anschl. 
Kirchenkaffee 

10:00 Uhr St. Pankratius, 
Hechstheim 

Palmweihe am Kreuz in der Heuerstraße, 
Prozession zur Kirche, Familiengottesdienst im 
Anschluss Osterkerzenverkauf  
(Tomaszewski) 

 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

       SPENDENKONTEN DER PFARREI ST. PANKRATIUS: SPENDENKONTEN DER PFARREI ST. LAURENTIUS: 

Kath. Kirchengemeinde Mainz-Hechtsheim: 
IBAN: DE95  3706  0193  4007  3530  10 

BIC: GENODED1PAX 
 

St. Pankratius Stiftung: 
IBAN: DE30  3706  0193  4677  0700  19 

BIC: GENODED1PAX 
 

        Kirchbau- und Gemeindeförderverein: 
IBAN: DE90  5519  0000  0571  7610  14 

BIC: MVBMDE55 

      Kath. Kirchengemeinde Mainz-Ebersheim: 
           IBAN: DE60  3706  0193  4001  3700  01 

BIC: GENODED1PAX 
 
 

Stiftung St. Laurentius: 
IBAN: DE85  3706  0193  4087  0700  21 

BIC: GENODED1PAX 
 

 

KATHOLISCHE ÖFFENTLICHE BÜCHEREI HECHTSHEIM: 
Georg-Büchner-Straße 1, 55129 Mainz-Hechtsheim 

Tel.: 06131/14 44 056 

https://bistummainz.de/buecherei/hechtsheim 

KATHOLISCHE ÖFFENTLICHE BÜCHEREI EBERSHEIM: 
Großgewann 2, 55129 Mainz-Ebersheim 

https://bistummainz.de/buecherei/ebersheim 

Öffnungszeiten: 
Sonntags  10.00 bis 11.30 Uhr 
Dienstags 17.00 bis 19.00 Uhr 
Freitags    19.00 bis 20.00 Uhr 

Öffnungszeiten: 
Sonntags  10.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
Montags   10.30 Uhr bis 12.30 Uhr 
Dienstags 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Freitags    17.00 Uhr bis 18.30 Uhr 

 

 

 

 

 

 

       PFARREI ST. PANKRATIUS, HECHTSHEIM PFARREI ST. LAURENTIUS, EBERSHEIM 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Sabine Bauer und Martina Gerstenberger 

 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros  
Martina Gerstenberger 

Montag: 
Mittwoch: 
Donnerstag: 

09.00 – 12.00 Uhr 
09.00 – 13.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr  

Montag: 
Mittwoch: 
 

14.00 – 17.00 Uhr 
09.00 – 12.00 Uhr 

Bergstraße 22 | D-55129 Mainz-Hechtsheim 
Telefon: 06131 / 509 030 
E-Mail: st.pankratius-hechtsheim@web.de 

Römerstraße 23 | D-55129 Mainz- Ebersheim 
Telefon: 06136 / 434 65  
E-Mail: pfarrei@st-laurentius-ebersheim.de 

Gemeinsame Homepage: bistummainz.de/mz-hechtsheim-ebersheim 

Kontaktmöglichkeiten des Pastoralteams: 

PFARRER  
MICHAEL TOMASZEWSKI 

Tel. 06131 / 509 030     
per E-Mail: michael.tomaszewski@bistum-mainz.de 

KAPLAN  
PATER FRANKLIN ALEXIS 

Tel. 06136 / 43465 oder: 06136 / 814 188  
per E-Mail: Franklin.Alexis@bistum-mainz.de 

DIAKON 
FRANZ LUCKAS 

Tel. 06131 / 509 030 oder: 
06131 / 212 3625 (dienstlich) bzw. 06725 / 50 42 (privat) 
per E-Mail: franz.luckas@gmx.de 

PASTORALREFERENTIN UND 

KOORDINATORIN  
ALEXANDRA HAUSTEIN 

per E-Mail: alexandra.haustein@bistum-mainz.de 
Handy: 01512-8778739 

GEMEINDEREFERENTIN  
ANJA BECKER 

Tel. 06136 / 434 65  
per E-Mail: anja.becker@bistum-mainz.de  

  

https://bistummainz.de/buecherei/hechtsheim
https://bistummainz.de/buecherei/ebersheim
https://bistummainz.de/mz-hechtsheim-ebersheim
mailto:michael.tomaszewski@bistum-mainz.de
mailto:franz.luckas@gmx.de
mailto:alexandra.haustein@bistum-mainz.de

