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Die Natur genießen - Den Horizont weiten 
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Vorwort 

Bild: Christiane Raabe 

 

 
 
Liebe Gemeinde. 
 
In diesem Jahr hat die Ferien- und Urlaubszeit schon früh begonnen. 
Wir freuen uns über freie und erholsame Tage, verbringen auch mehr 
Zeit in der Natur. In unseren Kirchengemeinden feiern wir Gottesdiens-
te in der freien Natur. Angebote dazu finden Sie in diesem Gemeinde-
brief. Immer wieder höre ich: „Ich kann auch außerhalb der Kirche be-
ten.“ Ich antworte eigentlich immer: „Das stimmt. Aber, wir müssen es 
auch tun.“ 
 
Zu einem Rabbi kommt ein Schüler und fragt ihn, was Glaube sei. Der 
Rabbi führt ihn zum Fenster und fragt ihn: „Was siehst du da?“ Der 
Schüler antwortet: Ich sehe Menschen, Häuser, Bäume…“ – der Rabbi 
führt ihn ins Innere des Raumes vor einen Spiegel und fragt ihn: „Was 
siehst du jetzt?“ Der Schüler antwortet: jetzt sehe ich mich selbst.“ 
„Siehst du, sagt der Rabbi, wenn du dein Leben lässt wie es ist, so 
siehst du wie durch Glas auf die ganze Welt bis zu ihrem Schöpfer. Ist 
dir aber das Glas nicht genug und legst du nur ein bisschen Silber auf, 
dann siehst du nur noch dich selbst.“ 
 
Wer glaubt, blickt durch. Wer betet, bleibt nicht vor dem Spiegel stehen 
– bei sich und seinem Aussehen. Es sieht weiter, über sich selbst hin-
aus. Er weitet seinen Horizont. Weiten wir unseren Horizont indem wir 
die Natur genießen und unserem Schöpfer im Gebet loben, preisen und 
danken. Wer nicht betet, ist kurzsichtig. Er bringt sich selbst um seine 
größten Lebensmöglichkeiten, er bringt sich um die Geschichte mit 
Gott. Glaube und Vernunft, Gebet und Freiheit schließen sich nicht aus, 
sondern sind spannungsvoll aufeinander bezogen. Beten befreit, befreit 
von der Angst um sich selbst, und öffnet uns für die Liebe zum Nächs-
ten.  
 
Mit sommerlichen Grüßen 
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Max Mustermann 

Quelle: pixabay.com 

Pfarrei St. Bonifatius Varel 

Verabschiedung 
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Abendveranstaltungen des Katholischen 
Bildungswerkes Herbst/Winter 2024 

Das Katholische Bildungswerk Varel stellt die Sin-
ne des Menschen in den Mittelpunkt seiner Abend-

veranstaltungen des Jahres 2024. Ziel ist es, das Leben mit allen Sinnen wahrzu-
nehmen, in dem es gelingt, diese intensiver zu erleben und zu schärfen.  
Zudem werden auch im 2. Halbjahr wieder Yogakurse, geleitet durch Frau Prof. 
Hößle, angeboten. 
Die Vorträge und die Yogakurse finden im Forum Alte Kirche, Osterstr. 5, Varel 
statt. 
Erstmalig im Programm sehen Sie das Format „Bildungswerk on tour“. Hier neh-
men wir Sie mit auf eine kleine Exkursion in die Region. Geplant ist als erstes eine 
Kirchenbesichtigung der St. Lamberti-Kirche in Oldenburg. 

Referent:    Carola Keppner 
Termin:      Do., 22. August, 19.30 Uhr;  Ort: Forum Alte Kirche, Osterstr. 5  
Gebühr:      5,00 € 

Unser Stoffwechsel -  

Der Schlüssel für ein Leben in Gesundheit und Leichtigkeit 

Carola Keppner, ganzheitliche Ernährungs- und Gesundheitsberaterin mit lang-
jähriger Heilpraktikerausbildung, nimmt uns mit auf eine Reise durch unseren Kör-
per und erläutert, welchen Einfluss unser Stoffwechsel auf unsere Gesundheit und 
Leistungsfähigkeit hat.  
Erst wenn wir verstehen, wie unser Zellstoffwechsel dazu beiträgt, ob wir in 
Krankheit oder Gesundheit leben, können wir aktiv und ganz individuell unseren 
Stoffwechsel positiv beeinflussen. 
Welche Nahrungsmittel wir dafür benötigen und wie ein Wechsel zu einem Leben 
in Gesundheit in Leichtigkeit funktionieren kann, wird die Referentin in ihrem 
erlebnisreichen Vortrag aufzeigen. Freuen Sie sich auf die Reise durch den (Ihren) 
Körper  

Komm und geh mit, 
ganz in der Gegenwart zu sein, ganz im sehr einfachen 
Jesusgebet. 
 

Auf diesen Weg machen wir uns gemeinsam –  
sitzend oder hockend - in der Schweigemeditation 
 

Jeden 1. (oder 2.) Montag ab 19:30 Uhr  
im Forum „Alte Kirche“. Nächster Termin: 01.07, 05.08. 

Jede und jeder wird mitgenommen.  
Leitung: Susanne Engstler 
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Meditatives Tanzen 

„Messe mal anders“…  
unter diesem Motto feiern wir an jedem zweiten 
Sonntag im Monat um 11.00 Uhr eine in Teilen 

etwas andere Liturgie in der St. Bonifatius  
Kirche. Die nächsten Termine sind am  

14. Juli und 11. August. 

Taizegebete 
Die nächsten Termine der Taizegebete sind am 01.09. und 03.11. 

jeweils um 18.00 Uhr in unserer Kirche in Varel. Zeiten der Stille, die sich wie-
derholenden Gesänge, Gebete und ein Schriftwort prägen diese besondere Zeit. 

Termin: Mi., 17. Juli  
Thema:  Dann werden Schwerter zu  
  Pflugscharen 
Uhrzeit: 17.45 - 19.30 Uhr 
Ort:  Forum Alte Kirche, Varel 
Leitung: Claudia-Regina Bruns, Varel 

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.        
Alle Interessierten sind herzlich willkommen. Foto: H. Bruns 

Einladungen 

Einladung der Gebetsgruppe Zion Family :  
 

Wir sind eine Gruppe bibeltreuer Christen und treffen uns alle 14 Tage im Forum 
Alte Kirche zum Beten, Singen und Bibel teilen. Wer Gottes lebendige Worte in 
den Heiligen Schriften näher kennenlernen möchte, ist herzlich eingeladen, dabei 
zu sein ! Termine: 07.07./21.07./04.08./18.08./01.09./15.09./ 

Messe an besonderen Orten 
 

Auch in diesem Jahr feiern wir wieder in den Sommerferien Gottesdienst an be-
sonderen Orten. Dazu laden wir herzlich ein: 
am Sonntag, 14. Juli um 11 Uhr  
am Wasserturm, Oldenburger Straße, Varel 
am Samstag, 27. Juli um 18 Uhr  
an der Schleuse am Vareler Hafen, Am Hafen 80, Varel 
am Sonntag, 4. August um 11 Uhr  
im Ruheforst Grabhorner Weg, Bockhorn, 
am Sonntag, 25. August um 11 Uhr  
Rasenfläche Haus Wiki am Urwald, Oldenburger Str. 87, Zetel 
 

Bringen Sie gerne eine Sitzgelegenheit mit, Bänke sind aber auch vorhanden. 

Bild: Christian Schmitt 
In: Pfarrbriefservice.de  
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Offenes Forum an jedem dritten Mittwoch im Monat 
 

Auch am 17. Juli und am 21. August öffnet das Forum 
wieder von 9 bis 12 Uhr zu Klönschnack bei Kaffee und 
Tee sowie Mittagsimbiss. Herzlich willkommen. 

Kolpingfamilie Varel 
 

Am Dienstag, 16. Juli um 9.30 Uhr Frühstück mit Morgenlob in der 
Bücherei. Ende Juli ist eine Fahrt zum Rosarium in Wilhelmshaven 
geplant. Genauere Informationen entnehmen Sie bitte dem Aus-
hang. Gäste sind herzlich willkommen. 

Gemeindefrühstück 
 

Gemeinschaft geht durch den Magen. Immer am ersten Mittwoch 
im Monat laden wir nach dem Gottesdienst zum gemeinsamen 
Frühstück in die Bücherei ein.  
Termine: Juli (Ferien), 7. August, 4. September. Foto: Mucha 

Einladungen 

Präventionsschulung für Haupt– und Ehrenamtlichen 
 

Alle Haupt– und Ehrenamtlichen, die sich im Bereich Kinder– und Jugendarbeit 
oder Seniorenarbeit engagieren, müssen verpflichtend an einer Präventionsschu-
lung teilnehmen. Nach der Basisschulung erfolgt alle 5 Jahre eine Vertiefungs-
schulung. Der neue Termin für die Vertiefungsschulung ist am Samstag, 31. Au-
gust von 9 - 12.30 Uhr. Die Basisschulung ist am Samstag, 28. September von 9—
17 Uhr. Anmeldungen bitte im Pfarrbüro. 

Kirche am Deich 2024 
 

Jeden Donnerstag vom 4. Juli bis zum 22. August je-
weils um 19 Uhr laden wir ein zu kleinen Andachten. In 
diesem Jahr wird ein kleines Jubiläum begangen: Kirche 
am Deich gibt es seit nunmehr 20 Jahren. 
Immer ein anderer Ort - immer ein anderer musikali-
scher Beitrag - immer ein anderes Wetter - aber immer 
in Dangast.  
Andachtsorte sind: 
am 4. Juli an der Skulptur 7. Schöpfungstag,  
Kurhaus Promenade 
am 11. Juli im Garten des Franz-Radziwill-Hauses, Sielstraße 
am 18. Juli am Pegelhaus am Hafen 
am 25. Juli am Weltnaturerbeportal, Edo-Wiemken-Straße 
am 1. August am Strand vor dem Friesendom, Edo-Wiemken-Straße 
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Seniorennachmittage 
 

Im Juli machen die Seniorenteams Bockhorn, Varel und Zetel Ferien. 
Am 20. August ist ein Nachmittags-Ausflug für alle Senioren*innen aus Varel, 
Bockhorn, Zetel und Jaderberg nach Barßel geplant. Es wird ein Bus einge-
setzt. Der Ausflug ist auch für Personen geeignet, die nicht mehr so gut zu Fuß 
sind. Kostenbeitrag pro Pers. 20,-- € (wird im Bus eingesammelt). Weitere In-
formationen und Anmeldungen sind ab sofort im Pfarrbüro (Tel. 04451/2248) 
möglich.  

Alle Interessierten sind herzlich willkommen. 
In Bockhorn ist der Seniorennachmittag am Dienstag, 6. August. Beginn ist 
um 15 Uhr mit einer Eucharistiefeier. Anschließend Kaffeetafel im Pfarrheim. 
In Zetel und Varel fallen die Seniorennachmittage im August aufgrund des 
Ausflugs aus. 

Zur Verabschiedung von Verena Rhebaum und Klaus Elfert 
  
Liebe Verena und lieber Klaus, 
Abschied zu nehmen, fällt uns nicht leicht, 
weil Ihr mit Eurem Wirken als Küsterin und 
als Diakon unserer Pfarrei eine unverwech-
selbare Lebendigkeit verschafft habt.  
Was habt Ihr nicht alles gemacht! Euer En-
gagement war überall und immer spürbar.   
Unermüdlich habt Ihr mit größter Hingabe 

und zum Wohle der Gemeinde gehandelt. Egal, wo es etwas zu tun gab, Ihr habt 
nicht weggeschaut, Ihr ward da – jeder auf seine Weise. 
Keine Situation war für Euch zu schwierig. Ihr seid jede Herausforderung mit Mo-
tivation angegangen, alles wurde von Euch „in 
Schuss gehalten“, ob am Kircheninventar, im Ge-
meindeleben, in der Gemeindeorganisation, in den 
Kitas oder im Gottesdienst.  
Mit einem einzigartigen Verantwortungsbewusstsein 
habt Ihr über viele Jahre so wunderbar und vielfältig 
in unserer Pfarrei gewirkt. 
Für die Zukunft wünschen wir euch nun alles Gute 
und  vor allem Gottes guten Segen! 
Im Namen der Pfarrei, des Kirchenausschusses und 
des Pfarreirates sagen wir von ganzem Herzen: 
Danke liebe Verena!  
Danke lieber Klaus! 
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privat 

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten  

Datum Uhrzeit Gottesdienst Ort 

Mi. 03.07.24       08.30 Uhr 

09.00 Uhr 

Laudes 

Eucharistiefeier 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Do. 04.07.24 

 

16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

19.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Eucharistiefeier  

Kirche am Deich 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

s. Seite 9 

Sa. 06.07.24 18.00 Uhr Vorabendmesse  St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 

07.07.24 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

18.00 Uhr 

Eucharistiefeier  

Eucharistiefeier  

Taize-Gebet 

St. Bonifatius Varel 

St.  Maria Bockhorn 

St. Bonifatius Varel 

Mi. 10.07.24       08.30 Uhr 

09.00 Uhr 

Laudes 

Eucharistiefeier 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Do. 11.07.24 

 

16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

19.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Eucharistiefeier  

Kirche am Deich 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

s. Seite 9 

Sa. 13.07.24 18.00 Uhr Vorabendmesse  St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 

14.07.24 

11.00 Uhr 

 

Gottesdienst - Messe mal anders Am Wasserturm 

Mi. 17.07.24 08.30 Uhr 

09.00 Uhr 

Laudes 

Eucharistiefeier 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Do. 18.07.24 

 

16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

19.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Eucharistiefeier  

Kirche am Deich 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

s. Seite 9 

Sa. 20.07.24 18.00 Uhr Vorabendmesse  St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 

21.07.24 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

Eucharistiefeier  

Eucharistiefeier  

St. Bonifatius Varel 

Heilig Kreuz Jaderberg 

Zetel 

Bockhorn 

Jaderberg 

Varel 
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Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten 

Datum Uhrzeit Gottesdienst Ort 

Do. 25.07.24 
 

16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

19.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Eucharistiefeier  

Kirche am Deich 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

s. Seite 9 

Sa. 27.07.24 18.00 Uhr Vorabendmesse Schleuse, Varel 

SONNTAG 

28.07.24 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

Eucharistiefeier  

Eucharistiefeier 

St. Bonifatius Varel 

Herz Jesu Zetel 

Mi. 31.07.24   08.30 Uhr 

09.00 Uhr 

Laudes 

Eucharistiefeier 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Do. 01.08.24 16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

19.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Eucharistiefeier  

Kirche am Deich 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

s. Seite 9 

Sa. 03.08.24 18.00 Uhr Vorabendmesse mit Verabschiedung 

von Klaus Elfert und Verena Rhebaum 

anschließend Beisammensein 

St. Bonifatius Varel 

 

Pfarrgarten 

SONNTAG 

04.08.24 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

Eucharistiefeier  

Eucharistiefeier  

St. Bonifatius Varel 

Ruheforst 

Mi.  24.07.24 08.30 Uhr 

09.00 Uhr 

18.00 Uhr 

Laudes 

Eucharistiefeier 

Friedensgebet „30 Min. für den Frieden“ 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Maria Bockhorn 

Änderungen vorbehalten! 

Hinweis: Samstags ab 17.30 Uhr Sakrament der Versöhnung (Beichte) 
Wenn kurzfristig kein Pfarrer zur Verfügung steht, wird anstelle der Eucharistiefeier 

ein Wortgottesdienst gefeiert! 

Kollekten werden im Monat Juli gehalten für: 
06.07. / 07.07.  Kosten und Instandhaltung unserer Kirche 
13.07. / 14.07.  Nordoldenburgische Diaspora 
20.07. / 21.07.  Kosten und Instandhaltung unserer Kirche 
27.07. / 28.07.  Kosten und Instandhaltung unserer Kirche 
03.08. / 04.08.  Kosten und Instandhaltung unserer Kirche 


