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Kreuz und Auferstehung

Die Karwoche oder Heilige Woche ist die intensive Vorbereitung auf das hochste christliche
Fest - auf Ostern. In dieser Woche werden auch geflihlsmassig ganz verschiedene
Gedenktage begangen. Da ist der feierliche Einzug in Jerusalem, das letzte Abendmahl Jesu
mit den Jingern — die Einsetzung der Eucharistie. Dann folgt die Trauer des Karfreitags und
die Grabesruhe des Karsamstags - und dann feiern wir Ostern. Plotzlich geht das Licht an,
die Glocken lauten — Ostern ist da. Alles ein bisschen pl6tzlich, oder? Kann man das Kreuz
einfach so wegwischen? Wegrollen wie den Grabstein? Geht das mit dem Kreuz Christi? -
Und geht das auch mit unserem persdnlichen Kreuz und Leiden so?

Wer das Christentum ernst nimmt, der nimmt das Kreuz ernst.
Das Leid gehort schliesslich auch zum Leben und zu unserer
Alltagserfahrung. Wer das Christentum ernst nimmt, bleibt dabei
aber nicht stehen. ,Wir verkiindigen Christus als den Gekreuzig-
ten: fiir Juden ein empdrendes Argernis, fiir Heiden eine Torheit, §
fur die Berufenen aber, Juden wie Griechen, Christus, Gottes Kraft |3
und Gottes Weisheit” (1 Kor 1,23f). Das Kreuz ist nicht das Ende.
Und dennoch: Es ist ein wunder Punkt, dass mit dem christlichen Glauben auch die Erfah-
rung von Leiden und Sterben verbunden ist. Nicht nur Glanz und Gloria, Halleluja, sondern
auch die Trauer und das Leid gehdren dazu. Christentum ist keine blosse Schonwetter-
Religion. Dass Jesus am Kreuz das zentrale Symbol des christlichen Glaubens ist, zeigt, wie
schwer dieser Glaube heute zu vermitteln ist. Wie soll etwa Kindern erklart werden, dass das
Christentum eine Religion ist, die dem Menschen das Leben gliicklicher und hoffnungsvoller
macht, wenn im Zentrum ein Leidender am Kreuz steht? Aber anders gefragt: Wie soll das
Leid der Welt, das wir tagtaglich selbst erleben, ausgehalten werden kénnen, wenn es Chris-
tus am Kreuz nicht gabe?

Wie viel leichter macht es da doch der Glaube, dass Gott den Menschen auch in Leid und
Tod nicht allein I13sst; dass Gott selbst Leid und Tod - bis ans Kreuz - ausgehalten und selbst
ertragen hat, aber damit eben nicht am Ende war! Es tut gut, wenn uns die Liturgie in der
Karwoche solche Texte vorlegt - vom Anfang der Welt bis zur kommenden Vollendung. Es
ist fur den, der das schwer glauben kann, ein wunder Punkt, dass Gott selbst in seiner
Allmacht dennoch leiden und sterben musste, dass es bis heute Leid auf der Welt gibt. Es
tut aber gut, wenn ich im eigenen Leid spure: Ich bin nicht allein. Es gibt Menschen, die mit-
tragen und mitgehen. Selbst wenn niemand mehr da ist, dann bleibt mir Gott. Ich kann nie
tiefer fallen als in seine Hand. Das ist eine Botschaft vom Kreuz, aber auch eine Botschaft
vom Leben: eine Hoffnungsbotschaft, eine Osterbotschaft! Gott geht meine Wege auch im
Leid mit - hin zum Leben. Das bezeugt die Geschichte von dem, der Mensch geworden ist,
der fir uns gekreuzigt wurde und auferstanden ist. Das ist die Geschichte des Jesus von
Nazareth: Er ist Christus, der Auferstandene. Und das ist unser Osterglaube, der uns gerade
im eigenen Leid herausfordert: Der Tod hat nicht das letzte Wort. Das letzte Wort heisst
Leben!

Stefan Roth, Pfarrer




Bistumswallfahrt nach Rom

,197.'5 Zum Heiligen Jahr 2025 organisiert das Bistum Sitten vom
.-‘9"\ 17. — 22. Oktober eine Wallfahrt nach Rom. Das Jubildums-
& O 2% jahr steht unter dem Motto «Pilger der Hoffnung».
S
S

erhalten Sie Uber www.paulireisen.ch. Das Wallfahrtspro-
gramm sowie Anmeldescheine liegen in den Schriftenstan-

(V)
~— 7 % Anmeldungen sind bis am 31. Juli 2025 an Pauli Services AG,
EE Saastalstrasse 306, 3908 Saas-Balen, zu richten. Mehr Infos
&
QO
D
OQ,Q‘ den der Kirchen auf.

«Jesus sagte zu ihr: Maria!
Da wandte sie sich um.» (Joh 20,16a)

Sie wendet sich um — mit ihrem ganzen Wesen.
Sie erkennt ihn: Er ist auferstanden!

Sie ist voller Freude: «Alles ist jetzt mit Licht erfullt:
Himmel und Erde und Unterwelt.»

Heute ist das Grab leer, doch Christus ist da.
Geheimnisvolle Gegenwart, die sich nicht festhalten lasst.
Er ruft uns alle beim Namen.

Hier und jetzt.

Von nun an wird Christus bei uns sein —

mitten in unserem Leben, im geteilten Brot,

im Gesicht der andern, in unseren Bridern und Schwestern,
Sonne und Mond, Baum und Vogel,

in unseren Kampfen, Freuden und Leiden.

Ihn zu erkennen heisst, die Augen unserer Herzen zu 6ffnen.

Christus, lass uns deinen Ruf héren

und uns «wenden» zum Licht.

Lass uns das leere Grab unseres Herzens fiillen

mit dem Feuer deines Geistes.

Lass uns deine Gegenwart erkennen in allem, was lebt.
Mach uns zu Zeuginnen und Zeugen der Kraft,

die in deiner Auferstehung verborgen ist.

Hier und jetzt.

(Michel Egger, entnommen dem Fastenkalender 2009)




Pfarrei St. Theodul
Sitten

Allgemeine Gottesdienstordnung

Dienstag: Franzosischsprachige Pfarreien
17.30 Uhr HI. Messe .
Bramois
Mittwoch: Sonntag 10.00 Uhr
19.00 Uhr Andacht (nach Ansage®) Longeborgne
Samstag 08.00 Uhr
Donnerstag: Sonntag 08.30 Uhr
17.30 Uhr HI. Messe
Kathedrale
T Samstag 18.00 Uhr
Freitag:
17.00 Uhr Rosenkranzgebet SEniEg 100 L
17.30 Uhr HI. Messe Platta
Sonntag 09.15 Uhr
Samstag: .
17.30 Uhr Vorabendmesse Valeria
2./4./5. Samstag im Monat* Samstag 09.00 Uhr
Sonntag: Sonntag 11.00 Uhr

10.00 Uhr HI. Messe Sacré-Coeur
1./3. Sonntag im Monat* Samstag 17.30 Uhr

Sonntag 18.00 Uhr
Gottesdienste an Feiertagen:

Chapelle de Champsec
10.30 Uhr  Heilige Messe Sonntag 11.00 Uhr

Saint Guérin

*Bitte liturgischen Kalender beachten

Samstag 17.30 Uhr
Sonntag 10.00 Uhr

, gel einer Be:fi:gu‘ng entf‘il'llt dlefd R
Abendmesse. Gedichtnisse werden auf den Sonntag 08.45 Uhr

Pfarrei St. Theodul Sitten: IBAN CH04 0076 5000 HO18 4896 0

E-Mail: info@pfarrei-st-theodul.ch / Internet: www.pfarrei-st-theodul.ch




Liturgischer Kalender und Veranstaltungen der Vereine

April 2025

01.

02.

03.

04.

Di 17.30 Uhr HIl. Messe

Mi  HI. Franz von Paola, Einsiedler, Ordensgriinder
19.45 Uhr Probe Chor St. Theodul

Do 14.00 Uhr Spiel- und Jassnachmittag im Pfarreisaal FMG/MV
17.30 Uhr HI. Messe

Fr HI. Isidor, Bischof von Sevilla, Kirchenlehrer
17.00 Uhr Rosenkranz
17.30 Uhr HI. Messe

05.

0o.

Sa  HI. Vinzenz Ferrer, Ordenspriester, Bussprediger

So 5.FASTENSONNTAG
10.30 Uhr HI. Messe - Fastensuppe
Les 1: Jes 43,16-21; Les 2: Phil 3,8-14
Evangelium: Joh 8,1-11 oder
Opfer fur das Fastenopferprojekt

07.

08.

09.

10.

11.

Mo HI. Johannes Baptist de la Salle, Priester, Ordensgrinder
14.00 Uhr Fl6ten im Pfarreisaal

Di  ab 14.00 Uhr Osterkerzen gestalten im Pfarreisaal
17.30 Uhr HI. Messe

Mi  19.00 Uhr Bussfeier
19.45 Uhr Probe Chor St. Theodul

Do 14.00 Uhr Spiel- und Jassnachmittag im Pfarreisaal FMG/MV
17.30 Uhr HI. Messe
Gedachtnis fir Adolphe und Clothilde Perruchoud und Emilie Mayor,
Louise und Jules de Carniere

Fr  HI. Stanislaus, Bischof von Krakau, Martyrer
17.00 Uhr Rosenkranz
17.30 Uhr HIl. Messe
Stiftmesse fur Anton und Béatrice Bregy
Gedachtnis fir Ruth Valette-Dux




12. Sa

13. So

17.30 Uhr Vorabendmesse mit Palmensegnung,
mitgestaltet vom Chor St. Theodul

Les 1: Jes 50,4-7; Les 2: Phil 2,611

Evangelium: Lk 22,14—23,56 (oder 23,1-49)

Opfer flr die Pfarrei

Bild: Nicole Stegner-Klebrig

PALMSONNTAG - Feier des Einzugs Christi in Jerusalem In Planbrefsevice de

15. Di

16. Mi

17. Do

17.30 Uhr HI. Messe
Stiftmesse fur Siegfried Andenmatten

19.45 Uhr Probe Chor St. Theodul

Hoher Donnerstag - Feier vom Letzten Abendmahl

09.30 Uhr: Chrisammesse in der Kathedrale

20.00 Uhr Eucharistiefeier, mitgestaltet vom Chor St. Theodul
Les 1: Ex 12,1-8.11-14; Les 2: 1 Kor 11,23-26

Evangelium: Joh 13,1-15 _

Opfer fur die Pfarrei fﬁ'dpfszsgeililk.fiumadp
21.00 bis 23.00 Uhr Gebetsstunden in der Krypta, gestaltet von der FMG und
dem Mannerverein

18. Fr

Karfreitag - Fast- und Abstinenztag

15.00 Uhr: Die Feier vom Leiden und Sterben Christi
Les 1: Jes 52,13 — 53,12; Les 2: Hebr 4,14-16; 5,7-9
Evangelium: Joh 18,1 — 19,42

Opfer fir die Christen im Heiligen Land

Bild: Sarah Frank | factum.adp
In: Pfarrbriefservice.de

19. Sa

20. So

KARSAMSTAG

20.00 Uhr Osternachtsfeier, mitgestaltet vom
Chor St. Theodul

Evangelium: Lk 24,1-12

Opfer fur die Pfarrei Bild: Hans Heindl

In: Pfarrbriefservice.de

OSTERSONNTAG - Hochfest der Auferstehung des Herrn L @l

10.30 Uhr HI. Messe, mitgestaltet vom ff N
Chor St. Theodul, anschliessend Ostertrunk g
Les 1: Apg 10,34 .37-43; Les 2: Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8 ‘
Evangelium: Joh 20,1-9 oder Lk 24,1-12 y
Opfer flr die Pfarrei Bild: Sylvio Kriger

In: Pfarrbriefservice.de




21. Mo

Ostermontag

22.Di  17.30 Uhr HI. Messe
23.Mi 19.45 Uhr Probe Chor St. Theodul
24. Do 17.30 Uhr HI. Messe
25.Fr  17.00 Uhr Rosenkranz
17.30 Uhr Hl. Messe
Gedachtnis fir Markus Escher und Margrith Escher
26.Sa  17.30 Uhr Vorabendmesse - Feier der Ehejubilare
Les 1: Apg 5,12-16; Les 2: Offb 1,9-11a.12-13.17-19
Evangelium: Joh 20,19-31
Stiftmesse fir Oskar und Irma Zenklusen-Bucher
Opfer flr die Pfarrei
27.S0 2. SONNTAG DER OSTERZEIT
SONNTAG DER GOTTLICHEN BARMHERZIGKEIT - Weisser Sonntag
28. Mo HI. Peter Chanel, Priester, erster Martyrer in Ozeanien
HI. Ludwig Maria Grignion de Montfort, Priester
29.Di  HL. KATHARINA VON SIENA, Ordensfrau, Kirchenlehrerin, Patronin Europas
17.30 Uhr HI. Messe
30. Mi HI. Pius V., Papst
19.45 Uhr Probe Chor St. Theodul
Mai 2025
01. Do HI. Josef, der Arbeiter
08.30 Uhr HI. Messe, anschliessend Friihstlick fir alle im Pfarreisaal, organisiert
von der Frauen— und Muttergemeinschaft und dem Mannerverein
02. Fr  HI. Athanasius, Bischof von Alexandrien, Kirchenlehrer
17.00 Uhr Rosenkranz
17.30 Uhr Hl. Messe
03.Sa  HL. PHILIPPUS UND HL. JAKOBUS, Apostel
04.SO 3.SONNTAG DER OSTERZEIT - ERSTKOMMUNION

10.00 Uhr Festgottesdienst, mitgestaltet vom Chor St. Theodul
Les 1. Apg 5,27b-32.40b-41; Les 2: Offb 5,11-14

Evangelium: Joh 21,1-19 (oder 21,1-14)

Opfer fur kirchliche Berufe




Liturgische Dienste

Datum Zeit Ministranten Lektor Kommunionhelfer
SO 06.04.25 |10.30 Uhr | Charlotte Genolet; Maxime Genolet Heinz Imwinkelried Georg Karlen
SA  12.04.25 |17.30 Uhr Aurélie Lathion; Julien Lathion Franzi Blatter Crettenand Catherine Millius
DO 17.04.25 |20.00 Uhr Anna Huguenin; Viviane Emery Carine Meichtry Moritz Schwery
FR 18.04.25 |[15.00 Uhr Elena Ming; Leo Ming Georg Karlen Carine Meichtry

Charlotte Genolet; Maxime Genolet;
SA  19.04.25 |20.00 Uhr Aurélie Lathion; Julien Lathion; Beatrice Russi Georg Karlen
Elisabeth Fellay

Viviane Emery; Anna Huguenin;

SO 20.04.25 |10.30 Uhr ) ) Paul Schnidrig Catherine Millius
Leo Ming; Elena Ming
SA  26.04.25 |[17.30 Uhr Freiwillig Myriam Squaratti Moritz Schwery
SO 04.05.25 |10.00 Uhr | Charlotte Genolet; Maxime Genolet André Stoffel Carine Meichtry
Opfer Februar 2025
02.02.2025 | Opfer fur die Pfarrei Fr. 135,00
08.02.2025 | Opfer fiir die Katholische Aktion Fr. 146,85
16.02.2025 | Opfer fiir die Pfarrei Fr. 93,00
22.02.2025 | Opfer fur die Pfarrei Fr. 120,30
Bild: Sylvio Kriiger
In: Pfarrbriefservice.de
Beerdigung Fr. 207,85
Kerzen Fr. 306,60

T
QR-Code mit der : -
TWINT App scannen . 5
e
Qy Betrag und Spende E - -

bestatigen




Aus dem Pfarreileben

Fastensuppe

Am 6. April laden wir zur Fastensuppe in den Pfarrei- % %
saal ein. An diesem Tag dirfen Sie den Kochloffel ' ((/ i
ruhig hangen und sich mit einer einfachen Mahlzeit = S,
verwohnen lassen. Der Erlds des Suppentages geht zu
Gunsten des Fastenopferprojektes. Dieses Jahr
unterstltzen wir ein Projekt auf den Philippinen.

s ZUM TEILEN

Fiir das Recht 8
auf Nahrung [

Heimosterkerzen

Am Dienstag, den 8. April 2025, gestalten wir Heimosterkerzen, die in der Osternachtsfeier
gesegnet und nachher zum Kauf angeboten werden. Freiwillige Helfer und Helferinnen sind
dazu herzlich eingeladen. Wir treffen uns um 14.00 Uhr im Pfarreisaal.

Dieser Anlass ist offen flir ALLE Pfarreiangehdrigen!

Mehr Informationen finden Sie auf Seite 12 unter Frauen- und Muttergemeinschaft.

Ehejubildaen

5,10, 15, ... 50, 55, 60 Jahre verheiratet — allen Grund zum feiern.
In der Vorabendmesse vom 26. April 2025 um 17.30 Uhr ehren
wir Ehepaare, die in diesem Jahr ein rundes oder
halbrundes Jubilaum feiern kénnen. Nach dem Gottesdienst sind
die Jubelpaare zum Nachtessen und gemitlichen Zusammensein
in den Pfarreisaal eingeladen.

Bild: Barbara Bogedain
In: Pfarrbriefservice.de

Anmeldungen sind bis am 21. April an Myriam Squaratti zu richten, Tel.
079 380 79 40.




Katholischer Mannerverein St. Theodul

Jass- und Spielnachmittage \

In Bezug auf die gemeinsamen Jass- und Spielnachmittage mit der Frauen- und
Muttergemeinschaft verweisen wir auf die detaillierten Angaben unter dem
Programm der FMG.

Gebetsstunde am Griindonnerstag

Wie bereits seit Jahren so praktiziert, wird der Mannerverein nach der Messe am
Griindonnerstag, 17.04.2025, und nach der Gebetsstunde der FMG seine Gebetszeit ab
22.00 Uhr in der Krypta abhalten und gestalten.

Vorankiindigungen

Direkt an den ersten Tagen im Mai finden folgende Anlasse statt, die man sich bereits jetzt
vormerken sollte: Messe und Frihstlick fir alle mit der FMG im Pfarreisaal (Do 01.05.2025 /
08.30 Uhr); 1. Kommunion mit Apéro des Mannervereins (So 04.05. / nach der Messe von
10.00 Uhr).

Und zur Gebetsstunde am Griindonnerstag noch Folgendes allgemein in Bezug auf Beten:

Beten verandert nicht automatisch eine Situation.

Aber es verdndert mich in der Situation.

Meine Bitten, meine Klagen haben eine Adresse.

Ich spdire, dass ich nicht allein bin, dass Gott mir nahe ist.
Und dass er mit mir geht und tragt,

was fir mich allein zu schwer zu tragen waére.

(Wiebke Bahnk)

DER VORSTAND
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Frauen- und Miittergemeinschaft St. Theodul

ANLASSE FUR ALLE

Jass- und Spielnachmittag

Jeweils am Donnerstag, den 3. und 10. April 2025, treffen sich Jung und Alt um 14.00 Uhr
im Pfarreisaal.

Osterkerzen gestalten

e A WAm Dienstag, den 8. April 2025 ab 14.00 Uhr gestalten wir zusammen
—h unsere Familien-Osterkerze. Wer nicht selber kommen kann, hat die

| betragt CHF 30.-.

v

- . Madglichkeit, die Kerze bei Julie Nanzer zu bestellen. Der Preis der Kerze
¢ rarell

Anmeldung bei Julie Nanzer, Tel. 076 575 69 06, bis am 7. April 2025.

Anbetung am Griindonnerstag

Am Donnerstag, den 17. April 2025, nach dem Gottesdienst findet in der Krypta die
Anbetungsstunde statt.

Kerzensegnung am Karsamstag
In der Osternachtsfeier vom Samstag, den 19. April 2025, werden die Familien-Osterkerzen
gesegnet.

FLOTENGRUPPE
Am Montag, den 7. April 2025, treffen sich unsere fleissigen Flotistinnen und
Gitarristinnen zum Uben um 14.00 Uhr im Pfarreisaal.

VORSCHAU

Jahresausflug

Am Samstag, den 17. Mai 2025, findet unser traditioneller Jahresausflug statt. Dieses Jahr
unternehmen wir eine Aare Schifffahrt von Biel nach Solothurn. Die Einladung mit
detailliertem Programm folgt per Post.

Messe mit Gedenken an die Verstorbenen und Frihstiick am Donnerstag, 1. Mai 2025
Mittagessen Frauen Donnerstag, 8. Mai 2025

Der Vorstand

11
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Degustation
Freitag, 9. Mai 2025, um 18.00 Uhr

Wir laden Sie herzlich zu einer Besichtigung vom
.Espace Favre” mit Degustation in Sitten ein.
Anschliessend werden wir den Abend im Pfarreisaal
gemeinsam abrunden.

Die DGS dankt Ihnen fiirs Mitmachen und wiinscht Ihnen alles Gute und frohe Ostertage.

‘9 Frohe Ostern

v L3 &
b 1 ~
P

www.dgs-sitten.ch
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http://www.dgs-sitten.ch

KONTAKTADRESSEN

Pfarrei St. Theodul

Pfarrer Stefan Roth stefan.roth53@outlook.com 027 3223223
Rue St-Théodule 14 pfarrer@pfarrei-st-theodulch 579 509 25 82

Pastoralassistentin Irmine Imseng irmine@bluewin.ch 079 347 12 64
Rue Mathieu-Schiner 5

Katechetin Marianne Mathier e.mathier@bluewin.ch 027 455 77 06
Varnerstrasse 72, 3970 Salgesch

Pfarreirat Catherine Millius milliuscatherine@bluewin.ch 079 515 48 65
Rue de I'Aéroport 18

Finanzverwaltung Rainer Amacker rainer.amacker@hotmail.com 079 192 43 11
Avenue du Petit-Chasseur 29A

Sakristan Innocent Ndekezi ndekezino@bluewin.ch 077 204 53 31

Rue de I'Avenir 23

Infoblatt Catherine Millius milliuscatherine@bluewin.ch 079 515 48 65
Rue de I'Aéroport 18

Schulen
sk.sitten@sion.ch

Vereine

Chor St. Theodul Heinz Imwinkelried heinz.imwinkelried@gmx.net 078 666 60 56
Petit-Chasseur 10

Frauen- und Miitter- Julie Nanzer nanzer julia@gmail.com 076 575 69 06

gemeinschaft St. Theodul RueduParc
Katja Imwinkelried katja.imwinkelried@netplus.ch 027 565 19 67
Petit-Chasseur 10

Mannerverein St. Theodul Philippe Eyholzer philsas.eyholzer@netplus.ch 079 627 64 56

Pressegruppe St. Theodul Gaby Jansen-Meyer gjansen@sunrise.ch 027 322 05 83
Rue de Gravelone 63C

Turnverein Valeria Daniela Schwery moritz schwery@bluewin.ch 079 741 40 02
Rue du Stade 4

Deutschsprechende Karin Marx manxkarin@gmx.ch 079 22113 21

Rue des Fangués 18,1958 St-Léonard

13



Pfarrei Heilig Geist
Siders

Allgemeine Gottesdienstordnung

Donnerstag:

Schiilergottesdienste nach Absprachein
Notre Dame des Marais

Freitag:

08.00 Uhr HI. Messe in

Notre Dame des Marais

Bei Beerdigung konnen Gottesdienste
ausfallen.

Samstag:
18.00 Uhr Vorabendmesse
in Notre Dame des Marais
1./3. Sonntag im Monat*
Sonntag:
10.00 Uhr HI. Messe

in der Katharina-Kirche
2./4./5. Sonntag im Monat*

Gottesdienste an Feiertagen:

09.00 Uhr HI. Messe

in der Katharina-Kirche

*Bitte liturgischen Kalender beachten

Franzosischsprachige Pfarreien

Heilig-Kreuz-Kirche

Dienstag 19.00 Uhr
Donnerstag ~ 19.00 Uhr
Sonntag 10.30 Uhr

Notre Dame des Marais
Mittwoch 18.15 Uhr
Freitag 18.15 Uhr

Katharina-Kirche

Samstag 18.00 Uhr
Muraz

Sonntag 09.15 Uhr
Chippis

Sonntag 10.30 Uhr
Noés

Sonntag 19.00 Uhr

Pfarrei Heilig-Geist: UBS CH35 0026 8268 4652 71M1 Z

E-Mail: pfarreiheiliggeist@netplus.ch / www.pfarreiheiliggeistsiders.ch

14




Liturgischer Kalender und Veranstaltungen der Vereine

April 2025
02. Mi  HI. Franz von Paola, Einsiedler, Ordensgriinder

04. Fr  Hl. Isidor, Bischof von Sevilla, Kirchenlehrer
08.00 Uhr HI. Messe in Notre-Dame des Marais
Stiftmesse fir Lina Andereggen-Volken; Leo Walpen
Gedachtnis fir die Familie Fux-Hildbrand; Irma und Simon Anthamatten und
Margrith Schwitter

05.Sa  HI. Vinzenz Ferrer, Ordenspriester, Bussprediger
18.00 Uhr Vorabendmesse in Notre-Dame des Marais
Gedachtnis fur Armin Andenmatten; Alice Poisson-Fux, Hermann und Yolanda
Meichtry-Bayard; Leontine, Otto und Béatrice Imhof; Brigitte Ruppen; Odile Elsig
Les 1: Jes 43,16-21 ; Les 2 : Phil 3,8-14
Evangelium: Joh 8,1-11
Opfer fir die Pfarrei

06.So 5. FASTENSONNTAG

07. Mo HI. Johannes Baptist de la Salle, Priester, Ordensgriinder

10. Do  19.30 Uhr Probe Gemischter Chor

11. Fr  HI. Stanislaus, Bischof von Krakau, Martyrer
08.00 Uhr Uhr HI. Messe in Notre-Dame des Marais
Stiftmesse fir Otto Imhof
Gedachtnis fir die Verstorbenen der Familie Amacker
18.00 Uhr Kreuzweg fiir Kinder und Jugendliche in der Katharina-Kirche
(offen fir alle)

12.Sa  Impulstag Erstkommunion

13.So PALMSONNTAG - Feier des Einzugs Christi in Jerusalem
10.00 Uhr HIl. Messe in der Katharina-Kirche
Les 1: Jes 50,4-7; Les 2: Phil 2,6-11
Evangelium: Lk 22,14 — 23,56 (oder 23,1-49) . .
Opfer fir das Fastenopferprojekt i rttanide

17.Do HOHER DONNERSTAG
18.00 Uhr Abendmahlsfeier in der Katharina-Kirche, mitgestaltet
vom Gemischten Chor
Les 1: Ex 12,1-8,11-14; Les 2: 1 Kor 11,23-26
Evangelium: Joh 13,1-15
Opfer fir die Pfarrei Bid: Sorah Frank| factumadp
19.30 Uhr Probe Gemischter Chor e

15




18. Fr

KARFREITAG

Fast- und Abstinenztag

19.00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben Christi
in der Katharina-Kirche

Les 1: Jes 52,13 — 53,12; Les 2: Hebr 4,14-16; 5,7-9
Ev: Joh 18,1 - 19,42

Opfer fiir Christen im Heiligen Land rie

19. Sa

20. So

21. Mo

25. Fr

27.So0

28. Mo

29. Di

KARSAMSTAG

OSTERSONNTAG -Hochfest der Auferstehung des Herrn 3 '
08.30 Uhr Auferstehungsfeier - Ostergottesdienst in der Katharina- l / 1
Kirche, mitgestaltet vom Gemischten Chor :
Les 1: Apg 10,34a.37-43; Les 2: Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8
Evangelium: Joh 20,1-9 oder Lk 24,1-12

Opfer fur die Pfarrei

Bild: Sylvio Kriiger
In: Pfarrbriefservice.de

OSTERMONTAG

10.30 Uhr Wortgottesdienst in der Katharina-Kirche, anschliessend
Ostereiersuche im Pfarreigarten und

Osterbrunch fiir alle im Pfarreizentrum

08.00 Uhr HIl. Messe in Notre-Dame des Marais
Gedachtnis fur Johann Kuonen; die Verstorbenen der Pfarrei

2. SONNTAG DER OSTERZEIT -

SONNTAG DER GOTTLICHEN BARMHERZIGKEIT - Weisser Sonntag
10.00 Uhr HI. Messe, in der Katharina-Kirche

Les 1: Apg 5,12-16; Les 2: Offb 1,9-11a.12-13.17-19

Evangelium: Joh 20,19-31

Opfer fur die Pfarrei

HI. Peter Chanel, Priester, erster Martyrer in Ozeanien
HI. Ludwig Maria Grignion de Montfort, Priester

HL. KATHARINA VON SIENA, Ordensfrau, Kirchenlehrerin, Patronin Europas

Mai 2025

01. Do

02. Fr

19.30 Uhr Probe Gemischter Chor

HI. Athanasius, Bischof von Alexandrien, Kirchenlehrer
08.00 Uhr HI. Messe in Notre-Dame des Marais
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03. Sa

04. So

HL. PHILIPPUS UND H

L. JAKOBUS, Apostel

18.00 Uhr Vorabendmesse
Gedachtnis fur Andrea Pennisi-Jenelten; Christian Pfammatter

Les 1: Apg 5,27b-32.40b-41 ; Les 2 : Offb 5,11-14

Evangelium: Joh 21,1-19 (oder 21,1-14)
Opfer fur kirchliche Berufe

3. SONNTAG DER OSTERZEIT

Pfarreinachrichten

Beerdigt wurde:

Am 14. Marz 2025 Andrea Pennisi-Jenelten (7.11.1954)

Herr, gib ihr die ewige Ruhe.

Liturgische Dienste

Sa 05.04.25 {18.00 Uhr NDM Ruben, Matthias Bernadette Witschard
So 13.04.25 |10.00 Uhr KK Lisa, Loris, Aurélio, Emma, Bilaal |Marianne Mathier
Do 17.04.25 |18.00 Uhr KK Benjamin, Matthias, Alice, Helene Pfammatter
Alissia, Arnaud, Benjamin,
Fr 18.04.25 |19.00 Uhr KK Jean-Daniel Ruppen
Florine
S0 20.04.25 |08.30 Uhr KK Alle Judith Schnydrig, Kurt Seiler
So 27.04.25 |10.00 Uhr KK Alice, Cyril Roberto Huber

Opfer Februar 2025

02. Februar fur die Pfarrei Fr. 105,75
09. Februar fur die Katholische Aktion Fr. 80,95
15. Februar fur die Pfarrei Fr. 89,00
23. Februar fur die Pfarrei Fr. 139,40

Beerdigungsopfer Fr. 537,65

Ein herzliches Vergelt's Gott allen Spenderinnen und Spendern.




Aus dem Pfarreileben
Osterratsel FELTOR I
1. Wann beginnt die Fastenzeit?
a.  Aschermittwoch
b. Palmsonntag
c.  Frihlingsanfang

2. Warum feiern Christen das Osterfest?
a. Weil der Winter endlich vorbei ist.
b. Weil die Eier dann am besten schmecken.
c.  Weil Jesus vom Toder auferstanden ist.

3. Ostern kann nur in zwei Monaten des Jahres stattfinden. Welche Monate sind das?
a. Februar und Marz
b.  Marz und April
c.  April und Mai

4. Wie nennt man den Donnerstag vor Ostern?
a. Passionsdonnerstag
b.  Grindonnerstag
c.  Heiliger Donnerstag

5. Was wird 50 Tage nach Ostern gefeiert?
a. Pfingsten
b.  Weihnachten
c.  Christi Himmelfahrt

Antworten: 1a, 2¢, 3b, 4b, 5a

Ministrantenanlass

Wir Ministranten haben uns am Samstag, 22. Februar, am Nachmittag im Pfarrhaus versammelt.
Dann sind wir zur Kirche gegangen und haben viel gelernt Uber die Heiligen auf dem Altar.
Danach sind wir zurlick ins Pfarrhaus gegangen, wo wir Spiele spielten und Ratsel |6sten. Es war
ein sehr schoner Nachmittag, der uns allen gefallen hat.

Charlotte Ortbauer, Ministrantin Pfarrei Heilig Geist.
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Agenda fiir Kinder und Jugendliche

9. April  Kinonachmittag fur Kinder und Interessierte.
14.00 Uhr, Pfarrhaus, Av. Max Huber 16
Film: Michel von Lénneberge

11. April  Kreuzweg fir Kinder, Jugendliche und Interessierte.
18.00 Uhr, Katharina Kirche

21. April  Ostermontag
10.30 Wortgottesdienst flr Kinder
Anschliessend Brunch im Pfarreizentrum, offeriert von der Jugendgruppe Siders.
Fur die Ministranten ist nach dem Wortgottesdienst erst die Ostereiersuche
im Pfarreigarten.

Wenn Sie Interesse an Jugendanlassen haben, kdnnen Sie sich bei Frau Clementine Bellwald
(Tel. 079 906 88 37) melden.

Heimosterkerzen

Dieses Jahr hat Leon Miller uns wieder geholfen, die Heimosterkerzen
zu gestalten. Wie man im Bild sehen kann, haben er und Magalie
Helmrich zusatzlich geholfen, die Osterkerzen zu gestalten. In dem
Sinne ein Vergelt's Gott an beide Jugendlichen.

Das Jahr 2025 ist ein Heiliges Jahr, das unter dem Thema ,Pilger der
Hoffnung” steht. Deswegen haben wir auf das Kreuz einen Anker als
Zeichen der Hoffnung gesetzt.

Im Ostergottesdienst werden die Kerzen gesegnet und anschliessend
sowie in den darauffolgenden Tagen fur Fr 10.-- pro Stick verkauft.
Der Erlds von den Heimosterkerzen ist flr unser Pfarreizentrum.
Clementine Bellwald

Auferstehungsfeier - Ostergottesdienst

Dieses Jahr feiern wir Ostern mit einem speziellen Gottesdienst, in dem wir Elemente der
Osternacht und des Osterfestes miteinander verbinden. Wie kommt es dazu? Unser Chor kann
am Karsamstag nicht singen, weil die Dirigentin in Oberems schon engagiert ist. Eine
Osternachtsfeier ohne Chor und Orgel nimmt der Feier, die ja Hohepunkt des Kirchenjahres sein
soll, jede Festlichkeit. So haben wir uns entschlossen, am Ostersonntag bereits um 08.30 Uhr
den Gottesdienst als Auferstehungsgottesdienst mit dem Chor zu feiern.

Sollte jemand am Morgen nicht kommen konnen, so besteht die Gelegenheit, an der
Osternachtsfeier in Sitten in deutscher Sprache oder in der franzosischen Pfarrei Siders
teilzunehmen.

Wir hoffen, dass wir so eine gute Losung fir dieses Jahr getroffen haben und dass dieser
Ostergottesdienst auch ein Erlebnis wird.

19




Seniorenverein Siders und Umgebung

Liebe Leserin, lieber Leser

Untenstehend unser Prgroamm fiir den Monat April:

Fr 04. April 11.30 Uhr Mittagstisch im Restaurant Le Resto
Mo 21. April 10.30 Uhr Wortgottesdienst und Osterbrunch im PZ, fiir alle offen

Anmeldung und Informationen bis 5 Tage vor dem Anlass bei Barbara Oggier 079 520 21 19

Jassen + Spiele jeden Donnerstag ab 13h30 im PZ

Kontakt auch fir Pétanque: Paul Sarbach 079 240 94 63

Wanderungen: vom 15. April bis 24. Juni organisiert die welsche Gruppe jeweils am
Dienstag eine normale und eine Spazierwanderung.
Informationen: Heinrich Kuonen 079 22045 13

Prasidentin SVS: Helene Pfammatter 079 430 88 57

Internetseite mit vielen andern Infos: www.seniorenvereinsiders.ch

Informationen zu den verschiedenen Anlassen werden auch regelmassig via WhatsApp
vermittelt.

Wir wiinschen euch frohe Ostertage!
Herzlich grisst

der Vorstand
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Gemischter Chor Siders
Haarz warts — (d)ein Weg durch die Hohen und Tiefen des Lebens

Die Hohe und die Tiefe sind nur ein Gegensatzpaar der Komposition des Gesangsfestes, das
am 5. April in Turtmann zur Auffithrung gelangt, und zu welchem alle herzlich eingeladen
sind.

(ar) Unser Leben ist gepragt von Widerspriichen, Polaritaten, Extremen und Gegensatzen. In
samtlichen Bereichen gibt es diese Gegensatze, geographisch z.B. ‘Berg und Tal’, ‘Nordpol und
Sudpol’; emotional etwa ‘Liebe und Hass' oder ‘Freude und Trauer. Auch in der Religion gibt es
Gegensatze wie 'Himmel und Hdlle' oder ‘Glaube und Zweifel’, die allerdings nicht nur Gegensatze
sind.

In der Musik bestehen diese Gegensatze auch, ‘laut und leise’, 'hoch und tief’, ‘wohlklingend und
dissonant’, ‘einstimmig und mehrstimmig’. Gegensatze sind Eigenschaften, die in Widerspruch
zueinander stehen in Vielfalt und Unterschiedlichkeit je nach Kontext. In der Logik besteht diese
Gegensatzlichkeit von ‘wahr oder falsch’. Auch wenn dieser Gegensatz heute mit Fake News
scheinbar ins Wanken gerat. Letztlich existiert der Mensch selber in der Gegensatzlichkeit von
‘Geburt und Tod'. Und wer von uns kennt nicht die Hohen und die Tiefen des Lebens, die
buchstablich «haarz warts» gehen.

Urauffiihrung von
«hdarz warts»

in den Messen
Samstag, 5. April 2025

Kirche Albinen:
v 9:00 Uhr

Kirche Turtmann:
v 9:30 Uhr

Kirche Susten:
v 10:00 Uhr

Nachmittag

Turnhalle Turtmann:
v 14:00 bis 18:00 Uhr
offentliche Auftritte

Dekanat Leuk  allerChire
05. April 2025 * Ab1800Uhr et

betrieb mit dem

in Turtmann  tiokohiremner

- .' il._‘n_
Y ) |
wm

ity \
w

L= @\

Heralich willkommen
Die Chére von Oberems und

wWiww.gesangsfests.ch

( ar) In vielen Proben haben sich die Chore von Siders und von Oberems mit Begeisterung auf das
Gesangsfest vom 5. April in Turtmann vorbereitet
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Der Kompositionsauftrag des  Gesangsfestes, getextet von unserer  Chorleiterin
Marie-Elisabeth Hischier-Borter, spielt mit Gegentberstellungen. Die Texte sprechen von ‘Berg und
Tal’, von 'Himmel und Erde’, von ‘Tiefe und von Héhe', von ‘ewig und sterblich’, von ‘arm und reich’,
von ‘echt und unecht’ sowie von' Anfang und Ende’. Entstanden sind sieben Liedgeschichten fir
geistliche und weltliche Lieder, die in weiten Teilen die Antinomie unseres Lebens darstellen.

(ar) Nach der Arbeit muss als Belohnung der gemditlich-gesellschaftliche Teil sein, eine nicht
unwesentliche Komponente des Vereinslebens.

In der «haarz warts-Bewegung» hat sich auch unser Chor in vielen Proben auf dieses Gesangsfest

vorbereitet.
Er freut sich auf die Auffihrung und darauf, dass mdglichst viele Zuhérerinnen und Zuhdrer mit uns

«vill waart-volli Ziit» verbringen.
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KONTAKTADRESSEN

Pfarrei Heilig Geist

Pfarrer

Stefan Roth

stefan.roth53@outlook.com
pfarreiheiliggeist@netplus.ch

027 455 14 83
079 509 25 82

Pastoralassistentin

Irmine Imseng

irmine@bluewin.ch

079 347 12 64

Pfarreirats- Chantal Burri 027 323 76 08

prasidentinnen Route de Miege 21 — 3960 Siders cburrivaronier@gmail.com
Marléne Schnyder marlene.schnyder@bluewinch 027 470 50 33
Rue de St-Ginier 34 A — 3960 Siders

Vermogensverwaltung Irmine Imseng irmine@bluewin.ch 079 347 12 64

Sakristan Erich Kuonen 076 219 56 10

Pfarreizentrum Dragan Jordakovic goga.nettoyage@gmail.com (079 781 78 88
Reservationen, Hauswart
Rue Orzival 3 - 3960 Siders

Organistin Vakant

Katechetinnen Clementine Bellwald clementinebellwald@gmail.com (079 906 88 37
Marianne Mathier ' _ 027 455 77 06
Varenstrasse - 3970 Salgesch emathier@bluewin.ch

Schulen

Schulleiterin Laura Bachmann 076 520 27 65

Primarschule

Schulleiter Rolf Burgener 027 452 05 49

OS Goubing Chemin des Collines 27 - 3960 Siders

Vereine

Pfadfinder Dirk Jan Teitsma 079904 27 10
Abteilungsleiter
Barnabas Kuonen 079 573 62 18
Leiter 2. Stufe

Senioren Helene Pfammatter 027 455 44 52

Av. de Rossfeld 21 - 3960 Siders

Oberwalliser Verein

Marcel Bayard

Jodler Klub

Renata Margelist
Dorfstrasse 18 - 3937 Baltschieder

076 561 38 05

Gemischter Chor

Marianne Ruppen
Ch. Du Rotsé 2 - 3960 Siders

079 480 53 50
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Bei der Taufe
.Wie heisst der Taufling?”, fragt der Pfarrer. ,Hans
Christoph Markus Balduin Karl Georg Miiller”,
verkiindet der stolze Vater. Der Pfarrer wendet
sich an den Kuister und raunt ihm zu: ,Mehr
Wasser, bitte!”

Zusammenhange

Eine theologische Doktorarbeit liegt zur
Bewertung vor. Der Gutachter schreibt dazu: ,Das
wenige Zusammenhangende dieses Werkes
haben wir dem Buchbinder zu verdanken!”

Mehr Schlaf

Ein Pfarrer sagt zu seinem Mitbruder: ,Lieber
Mitbruder, Ihre Predigt dauerte eine ganze
Stunde!” — ,Na, ich hab sie auch bis tief in die
Nacht vorbereitet.” — ,Das spricht flr eine aus-
sergewdhnliche  Opferbereitschaft:  Sie
verzichten auf den Schlaf, damit Sie ihn anderen
bescheren konnen.”

Siindhaftes Leben

Der Pfarrer redet einem seiner ,schwarzen
Schafe” ins Gewissen: ,Mein Sohn, ich flrchte, wir
werden uns nie im Himmel begegnen....!
.Nanu, Herr Pfarrer, was haben Sie denn
ausgefressen?!”

Todsicheres System

.Wie machst Du das eigentlich, dass Du immer im
Lotto gewinnst?”, fragt Frieder seinen besten
Kumpel. ,Ganz im Vertrauen: ich schreibe mir am
Sonntag in der Messe immer die Zahlen vom
Liedanzeiger auf, und das klappt eigentlich
immer.” Frieder probiert das auch aus. Nach zwei
Wochen treffen sie sich wieder, aber Frieder ist
enttauscht: ,Alles Quatsch, nicht ein Treffer!” Da
fragt der Kumpel: ,In welcher Kirche warst Du
denn?” ,In Sankt Josef.” ,Ja, das ist natlrlich
falsch. In Sankt Josef ist Rennquintett!”

Sonntagspredigt

Jhr schaut immer nur auf das Aussere, auf das
hiibsche Gesicht und das hibsche Kleidchen”,
wettert der strenge neue Kaplan gegen die
leichtfertigen Liebschaften der jungen Burschen:
.Aber ich sage euch: Ihr solltet mehr auf das
sehen, was darunter ist.”

Sixtinische Kapelle

«Wie hat Ihnen denn in Rom die Sixtinische
Kapelle gefallen?

Die habe ich nicht gehort. Muss wohl auf
Tournee gewesen sein!

Text: Aus: ,Wer lacht, wird selig " © St. Benno Verlag Leipzig, www.vivat.de
In: Pfarrbriefservice.de
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