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am 5. März beginnt die Fastenzeit dieses Jahres. Jedes Jahr denken wir 
darüber nach, auf was wir in dieser Zeit etwas verzichten können. Der fol-
gende Spruch spiegelt wider, was Fasten heißt. "Das Fasten ist der Früh-
ling der Seele – es räumt das Alte weg, um Platz für neues Wachstum, 
Erneuerung und Fülle zu schaffen." 

Das Fasten, wenn es freiwillig angenommen wird, verwandelt sich von 
einer Last in ein Geschenk von Stärke und Erneuerung. Wie die Natur im 
Winter ermöglicht es uns, das Unnötige abzustreifen, Energie zu sparen 
und uns auf eine Zeit des Aufblühens und der Fülle vorzubereiten. 
In der Bibel war das Fasten oft der Schlüssel, menschliche Schwäche zu 
überwinden und göttliche Stärke zu finden, um Gottes Auftrag zu erfüllen: 
1.  Mose auf dem Berg Sinai (Exodus 34,28) 

Mose fastete vierzig Tage und Nächte auf dem Berg Sinai, während er 
die Zehn Gebote von Gott empfing. Diese Fastenzeit ermöglichte ihm, 
tief mit Gott zu kommunizieren, und sich darauf vorzubereiten, Israel 
mit göttlicher Autorität und Weisheit zu führen. Sein Fasten war keine 
Last, sondern eine geistliche Vorbereitung für seine Mission. 

2.  Esthers Fasten (Ester 4,16) 
Königin Esther rief zu einem dreitägigen Fasten auf, bevor sie den Kö-
nig ansprach, um ihr Volk zu retten. Durch das Fasten überwand sie 
ihre Angst, gewann Mut und brachte sich in Einklang mit Gottes Willen. 
Dieser Akt der Hingabe und Demut führte zur Befreiung des jüdischen 
Volkes. 

3.  Jesu vierzig Tage in der Wüste (Matthäus 4,1-11) 
Jesus fastete vierzig Tage in der Wüste und wurde vom Teufel ver-
sucht. Sein Fasten stärkte seinen Geist, so dass er jede Versuchung 
überwinden konnte. Er ging siegreich hervor und war vollständig darauf 
vorbereitet, sein öffentliches Wirken zu beginnen. Sein Fasten ist ein 
Beispiel für den Sieg des Geistes über das Fleisch. 

Die Fastenzeit und Ostern 
In der Fastenzeit spiegelt das Fasten diese geistliche Reise wider – eine 
Zeit der Selbstverleugnung, der Reflexion und der Vorbereitung, ähnlich 
der Ruhe und Stille der Natur im Winter. So wie Bäume ihre Blätter abwer-
fen, um Energie zu sparen und sich auf den Frühling vorzubereiten, er-
möglicht uns das Fasten, Sünde, Ablenkungen und weltliche Bindungen 
abzulegen. 
Ostern ist die Feier des Sieges, ähnlich wie die Rückkehr des Frühlings 
nach dem Winter. Es ist der Triumph Christi über Sünde und Tod und die 
Freude über Erneuerung und ewiges Leben. Nach der geistlichen Ruhe 
der Fastenzeit werden wir erneuert und sind bereit, uns an der Fülle von 
Gottes Gnade zu freuen, indem wir in unserem Leben Früchte der Liebe, 

Liebe Gemeinde, 
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des Glaubens und der Freude tragen. So spricht auch der Heilige Johan-
nes Chrysostomos und ruft uns zu,"Niemand soll trauern, dass Jesus 
immer wieder gefallen ist; denn die Vergebung ist aus dem Grab aufer-
standen." 
So verbindet das Fasten uns mit den Rhythmen der Natur, den Beispie-
len der Schrift und dem endgültigen Sieg von Ostern. Es erinnert uns da-
ran, dass jedes Opfer, das mit willigem Herzen gebracht wird, zu Freude 
und Erneuerung führt. 
 

Ihr/ Eure Pater Jacob Thaile Msfs 
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Pilger der Hoffnung 
Schwester Pavana und Schwester 
Franzitta sind immer fröhlich und ihren 
Gästen zugewandt. Sie kommen aus 
Indien, Bundesland Kerala.  
Die jungen Frauen gehören zur Ge-
meinschaft der Daughters of Mary 
(Töchter Mariens). Nachdem sie der 
Ruf ereilt hat, sind die beiden jungen 
Schwestern nach Deutschland gekom-
men. Sie leben in Inzell in der Nähe 
von Ruhpolding. Hier betreuen sie ein 
kleines Erholungs-, Tagungs- und Ex-
erzitienhaus. Während meines letzten 
Urlaubs habe ich die Schwestern zu 
uns in unsere Pfarrei St. Sturmius Rin-
teln eingeladen. Die Schwestern freuen sich auf persönliche Begegnun-
gen, Austausch und Stärkung im Glauben im Heiligen Jahr.  
Folgendes Programm ist vorgesehen: 
 
Samstag, 15. März 2025 
10.30 Uhr Pilgerweg und Kreuzwegbetrachtungen in St. Maria 
  Hemeringen, anschl. gemeinsames Mittagessen. 
17.00 Uhr hl. Messe in St. Sturmius-Rinteln mit Glaubenszeugnissen 
 
18.00 - Abendessen, Austausch und Glaubensgespräch im  
20.00 Uhr Pfarrheim 
  Thema: Leben im Gott 
    
Sonntag, 16. März 
11.00 Uhr hl. Messe in St. Bonifatius HO mit Glaubenszeugnissen 
 
12.00 -  Pizzaessen mit Jugendlichen, Austausch und Glaubens- 
14.00 Uhr  gespräch im Pfarrheim. 
   
18.00 Uhr Abschluss beim gemeinsamen Gebet der Benediktinischen 
  Vesper in St. Sturmius - Rinteln. 
 
Lassen Sie sich auf eine frische Begegnung ein und kommen Sie gern 
dazu. 

Ihr Pfarrer Markus Grabowski und Pfarrgemeinderat 
 
P.S.: Vinzenz von Paul sagt: 

„Wir sind niemals am Ziel, sondern immer auf dem Weg.“ 
 

Kirchengemeinde St. Sturmius | Gemeinde 
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Dem Kreuz folgen:  Kreuzweg gehen, 
in freier Natur und mit besonderen Gästen 

 
Schon im Altertum, machten sich Pilger auf, betend und singend, die Orte 
des Leidens und Sterbens Jesu nachzugehen. An diese alte Tradition, 
erinnern wir uns in dieser Fastenzeit. 
Das Kirchortteam St. Maria Hemeringen lädt die gesamte Pfarrei St. Stur-
mius und Gäste, herzlich,   
 

am Samstag 15. März 2025 um 10.30 Uhr, 
zum Kreuzweg-Wandern ein.  

 
Treffpunkt ist der Wanderparkplatz in Friedrichshagen, „An der Schnat“, 
direkt am Waldesrand. 
Mit zeit- und lebensnahen Texten und Liedern und dem Kreuz machen wir 
uns, in freier Natur, auf einen ca. 3-4 km langen, gut begehbaren Weg, mit 
einer wunderbaren Aussicht auf unser Weserbergland. 
Wir freuen uns besonders, auf die Begegnung mit den indischen   
Ordensschwestern Pavana und Franzitta, die diesen Weg mit uns  
gemeinsam gehen werden. 
 

Im Anschluss stärken wir uns dann, im Pfarrheim der kath. Kirche St.    
Maria, mit einem leckeren Eintopf und beschließen damit gemeinsam die-
sen etwas anderen Kreuzweg. Der Spendenerlös aus dem Mittagessen 
wird dem Projekt „Schule in Kenia“ zugeführt. 

 
         Horst Koschick 
 
 
 
 
 
 
 



Kurzmeldungen 

Gottesdienst in   St. Sturmius und ge-
gen 20 Uhr werden wir in der ev.-luth. 
Nikolaikirche (Kirchplatz) den Ab-
schluss feiern. Dort wird es auch eine 
kleine Stärkung und einen warmen Tee 
geben. Da ein Teil des Gottesdienstes 
auf dem Weg stattfindet, ist wetterfeste 
Kleidung angebracht. 
 
             Selma Conzendorf 
 
Speisensegnung 
 
zur Osternachtsfeier am 19. April um 
21.00 Uhr in St. Sturmius können Spei-
sen zur Segnung mitgebracht werden. 
 

 
 
 

 
 
 
Gemeinsam frühstücken 
in geselliger Runde,  
bei netten Gesprächen ! 
 
am Sonntag, den 09. März 2025  
  ab 10.00 Uhr im Pfarrheim 
  in Hemeringen 
 
Es ist sicher wieder 
für Jeden etwas dabei… 
Das Vorbereitungs-Team heißt sie 
herzlich willkommen.  
 

Angelika Koschick  

Gebetsanliegen des Papstes für den März 2025 

Beten wir, dass zerbrochene Familien durch Vergebung die Heilung ihrer 
Wunden finden können, indem sie auch in ihren Unterschieden den 
Reichtum der anderen wiederentdecken. 

Fastenessen in St. 
Sturmius in Rinteln                  
 
Wir laden alle herz-
lich ein zum Fastenessen am 
Sonntag, 23. März 2025 um 
12.15 Uhr ins Pfarrheim in Rin-
teln am Kapellenwall. Das Kir-
chen-Café-Team möchte an die-
sem Sonntag ein Fastenessen 
anbieten und mit Ihren Geld-
spenden die Misereor Fastenak-
tion 2023 unterstützen. Wie in 
den letzten Jahren bitten wir um 
Eintopfspenden. Um besser pla-
nen zu können, tragen Sie sich 
in die Listen in der Kirche ein 
oder rufen im Pfarrbüro an. 
Auch wer im Küchenteam mit-
helfen möchte, kann sich im 
Pfarrbüro melden. 

Ursula Mücke 
 

Auf deinem Weg –  
Ökumenischer Jugendkreuz-
weg in Rinteln 
 
Der Jugendkreuzweg ist ein Ju-
gendgottesdienst der besonde-
ren Sorte. An verschiedenen 
Stationen werden wir einerseits 
vom Kreuzweg Jesu hören und 
andererseits herausfinden, was 
diese alte Geschichte noch heu-
te mit uns zu tun hat. 
Am 28. März 2025 um 17 Uhr 
startet der Stationen-

Gemeindefrühstück 
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Kurzmeldungen 

Rinteln 
19.00 Uhr, ökumenischer Gottes-
dienst der Rintelner Kirchenge-
meinden in St. Nikolai   
 
Hess. Oldendorf 
18.00 Uhr, Pfarrheim St. Bonifatius 
 
Fischbeck 
18.30 Uhr, ev. Gemeindehaus 
 
Fuhlen 
18.00 Uhr, Gemeindehaus 
 
Großenwieden 
18.00 Uhr, St. Matthaei-Kirche  
mit musikalischer Begleitung durch 
die Band „Maranatha“ 
 
Hemeringen 
19.00 Uhr, St. Maria 
 
Krückeberg 
19.00 Uhr, Petri-Kirche 
 
Segelhorst 
18.00 Uhr, Gemeindehaus zusam-
men mit der Kirchengemeinde 
Deckbergen 
 
Anschließend findet in jeder  
Gemeinde ein Beisammensein 
statt. 
 

3 Anlässe – 1 Eucharistie 
 
In Zusammenarbeit des ÜPE-
Teams und des Pfarrgemeindera-
tes ist vereinbart worden, dass wir 
im Jahr 2025 und in den Folgejah-
ren je einen Anlass pro Kirchort 
festlegen, zu dem wir uns zu der 
einen Eucharistie als Pfarrei im 
jeweiligen Kirchort versammeln. 
 
Das heißt: Zu diesen Gelegenhei-
ten gibt es am Wochenende nur 
eine Heilige Messe! 
Für das Jahr 2025 sind die Termi-
ne / Gelegenheiten: 
 
- Sonntag, 22. Juni, 9.30 Uhr  

HO, Fronleichnamsgottesdienst 
mit anschl. Prozession 

 
- Sonntag, 29. Juni, 11.00 Uhr 

Hem, in St. Maria Kirchweihfest 
 
- Sonntag 05. Oktober, 11.00 Uhr   

Ri, Heilige Messe zum  
Erntedank 

 
Nutzen wir diese Gelegenheiten, 
um als Gläubige der ganzen Pfar-
rei zusammenzukommen! 
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ab 18. März 2025 
immer dienstags 
19.00 – 20.30 Uhr 
Pfarrheim St. Joseph, Stadthagen 
  
Ein Glaubensseminar 
der besonderen Art: 
locker, entspannt und doch 
ernsthaft. Für Jung, Alt 
und Andersdenkende. 
  
Weitere Infos bekommen Sie auf 
einem Flyer im Pfarrbüro oder in 
der Kirche. 

Liebe Kinder, 
 

Gemeinsam möchten wir mit Euch an den einzelnen Stationen die 
Geschichte aus den letzten Lebensstunden von Jesus nacherleben.  
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
       

Silke Bartelt 
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Einladung zur Benediktinischen Vesper  
in St. Sturmius  

 
Sonntag 16.03.2025  
Sonntag 20.04.2025 

 
  

Liebe Brüder und Schwestern,  
 
wir, das sind Br. Olaf Obl.OSB und Christian Suchy, laden herzlich zur 
Vesper im Pfarrheim St. Sturmius in Rinteln ein.  
Im Livestream (Bild und Ton) begleiten uns meine Mitbrüder, aus der 
Hauskirche Cella Sankt Benedikt, Hannover.  
Wir beginnen um 17.40 Uhr mit einer kleinen Einführung und beten 
gemeinsam mit den Brüdern um 18.00 Uhr die Vesper.  
Die Texte liegen für Euch bereit. Die Vesper wird ca. 30 Minuten lang 
sein.  
Das Stundengebet findet immer an einem Sonntag statt. Die Termine 
entnehmt Ihr bitte dem Pfarrbrief, den Vermeldungen oder dem Aushang.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 Wir freuen uns, mit Euch zu beten.  

 
 
 

 Br. Olaf Obl.OSB & Christian Suchy  
 „Dem Gottesdienst soll nichts vorgezogen werden“  

 (Regel des hl. Benedikt 43,3)  



Kirchengemeinde St. Sturmius | Gemeinde 10 

Erstkommunion 2025  
 

Unter dem Motto „Jesus, du bist das Licht der Welt" hat im Septem-
ber 2024 die Kommunionvorbereitung begonnen. 15 Kinder treffen sich 
seitdem wöchentlich zu den Vorbereitungsstunden in Rinteln und Hes-
sisch Oldendorf. Durch gemeinsame Projekte, wie zum Beispiel das Auf-
führen des Krippenspiels an Heilig Abend, die Sternsinger-Aktion im Ja-
nuar oder durch das gemeinsame Gestalten der Kommunionkerze im 
Februar, bildeten sich tolle Gemeinschaften. - Nun ist es bald soweit - 
    

Ihre Erste Heilige Kommunion empfangen: 
 
am 27. April 2025 um 11 Uhr in St. Sturmius, Rinteln 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
am 04. Mai 2025 um 11 Uhr in St. Bonifatius, Hessisch Oldendorf 

 

 

 
 
 

 
Sie, liebe Gemeindemitglieder,  
sind alle hierzu herzlich eingeladen, an diesem Tag die Kinder beim 
Empfang der Kommunion zu begleiten, und sie in der Gemeinde 
willkommen zu heißen.       
                  Silke Bartelt 

Nadia Ayvas 
Nick Brakovski 
Lena Buss 
Marvin Buss 
Patryk Kulik 
Eliah Menzel 
Dylen Ziolkowski 

Jill Eileen Christ 
Thomas Doyle 
Theo Jonek 
Oliver Kasparek 
Noah Steve Kwappik 
Timon Waschitzek  
Andzela Wojciechowska 
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   Kirchortteam St. Sturmius Rinteln  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das Kirchortteam St. Sturmius Rinteln mit seinen Schwerpunkten      
(auf dem Foto von links nach rechts): 
 
Bruder Olaf Tamm Obl.OSB  Liturgie: Feier des Gottesdienstes 
Evi Igboerika    Dienst an den Nächsten:  
      Unterstützung anderer 
Franz Josef Stoeckl   Gemeinschaft: Zusammenhalt 
      der Gläubigen 
      Ökumene: Zusammenarbeit  
      der Kirchen   
Carina Briebsch    Glaube weitergeben: Weitergabe 
      christlicher Werte 
Emma Loges    Liturgie: Feier des Gottesdienstes 
 
Unsere Aufgabe: 
Als Kirchortteam koordinieren und repräsentieren wir das Gemeindele-
ben und setzten dabei eigene Schwerpunkte. 
Als Mitglieder des Kirchortteam sind wir im Gespräch mit unserer Ge-
meinde und bearbeiten Fragen und Anliegen weitestgehend selbststän-
dig.  
In unserer Arbeit orientieren wir uns als Kirchortteam am Kirchenjahr, an 
den kirchlichen Grundvollzügen, am selbst erstellten Leitbild sowie an 
unseren persönlichen Begabungen. 
 
Sie erreichen uns unter der folgenden E-Mail-Adresse oder sprechen 
Sie uns einfach persönlich an: 
 
E-Mail: kirchort-st.sturmius@st-sturmius.de 
 
                        Evi Igboerika 
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Ankündigung: Caritas-Sprechstunde zur Allgemeinen 
Sozialberatung 
 
Am Montag, den 31. März 2025, lädt die Caritas herzlich 
zur Sprechstunde der Allgemeinen Sozialberatung ein. 
Die Veranstaltung findet in der katholischen Kirchen- 
gemeinde St. Sturmius, Kapellenwall 15, 31737 Rinteln, 
statt. 

Themen und Unterstützungsmöglichkeiten: 
Hilfe bei Problemen in Notsituationen 
Beratung und Unterstützung in finanziellen Notlagen 
Vermittlung zu weiteren Beratungsdiensten, z. B. Erziehungsberatung          
oder Schuldnerberatung 
Unterstützung zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben 
Förderung der Selbsthilfekompetenz für eine eigenverantwortliche                      
Lebensgestaltung 
Praktische Hilfe bei der Lösung Ihrer Probleme zur Verbesserung Ihrer 
Lebensqualität 
 
Wer kann teilnehmen? 
Alle Menschen mit akuten persönlichen, sozialen oder finanziellen 
Schwierigkeiten sind willkommen – unabhängig von Geschlecht, 
Konfession oder Nationalität. Die Beratung ist kostenlos und steht allen 
offen. 
Nutzen Sie die Gelegenheit, sich in einer vertrauensvollen Atmosphäre 
beraten zu lassen und gemeinsam Lösungen zu entwickeln. 
 
Wir freuen uns, Sie bei der Caritas-Sprechstunde begrüßen zu dürfen! 
 
Ort: Kath. Kirchengemeinde St. Sturmius, Kapellenwall 15, 31737 Rinteln 
Datum: Montag, 31.03.2025 
Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr 
Bei Fragen oder zur Terminabsprache können Sie sich vorab an 

 

 

Dr. Diana Kolb (kolb@caritas-schaumburg.de oder unter 
05722/8888630) wenden. 

mailto:kolb@caritas-schaumburg.de
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1. Les. Dtn 26, 4-10 / 2. Les. Röm 10, 8-13  / Ev.: Lk 4, 1-13  

Erster Fastensonntag 

Kollekte: Aufgaben der Gemeinde 
 
Samstag, 08. März    
  17.00 Uhr  HO  Vorabendmesse  
Sonntag, 09. März 
  09.00 Uhr  Hem  Hl. Messe für die Lebenden und ++ unserer 
     Pfarrgemeinde; Mitgestaltung vom kath.  
     Kirchenchor St. Maria  
     anschl. Gemeindefrühstück 
  11.00 Uhr  Ri  Wort-Gottes-Feier 
Dienstag, 11. März 
  08.30 Uhr  Ri  ökumenisches Morgengebet 
Mittwoch, 12. März     
  08.30 Uhr  Ri  Rosenkranzgebet 
  09.00 Uhr  Ri  Hl. Messe  anschl. Gemeindefrühstück 
  18.00 Uhr  Ri  Rosenkranz-Beten im Pfarrheim  
Freitag, 14. März     
  09.00 Uhr  HO  Hl. Messe  

Achter Sonntag im Jahreskreis 

1. Les. Sir 27, 4-7 (5-8) / 2. Les. 1 Kor 15, 54-58 / Ev.: Lk 6, 39-45  

Kollekte: Aufgaben der Gemeinde  
 
Samstag, 01. März  
  17.00 Uhr  Ri  Vorabendmesse für die Lebenden   
     ++ unserer Pfarrgemeinde; ++ Rita und  
     Bernard Pluntke; ++ Ingeborg und 
     Heinz Mücke; ++ Christa und Georg Steinki   
Sonntag, 02. März 
  11.00 Uhr  HO  Hl. Messe  
Dienstag, 04. März 
  08.30 Uhr  Ri  ökumenisches Morgengebet 
  14.30 Uhr  HO  Hl. Messe anschl. Seniorennachmittag 
Mittwoch 05. März  Aschermittwoch 
  17.30 Uhr  Ri  Rosenkranz-Beten im Pfarrheim 
  18.00 Uhr  Ri  Hl. Messe zu Aschermittwoch 
Freitag, 07. März   Herz-Jesu-Freitag  
  09.00 Uhr  HO  Hl. Messe für Anneliese Lanzendorf um 
     Gesundheit 
  18.00 Uhr  HO  Weltgebetstag im Pfarrheim  
  19.00 Uhr  Hem  Weltgebetstag 



Kollekte: Aufgaben der Ehe- und Familienpastoral  
 
Samstag, 22. März 
  17.00 Uhr  HO  Vorabendmesse   
Sonntag, 23. März 
  09.00 Uhr  Hem  Wort-Gottes-Feier  
  11.00 Uhr  Ri  Hl. Messe für die Lebenden und ++ unserer 
     Pfarrgemeinde, mit Taufe von Mario Petersen 
     anschl. Fastenessen 
  18.00 Uhr  Ri  Jugend Wort-Gottes-Feier - by Night, Kollekte 
     für die Jugendarbeit in der Gemeinde 
Dienstag, 25. März  Verkündigung des Herrn 
  08.30 Uhr  Ri  ökumenisches Morgengebet 
Mittwoch, 26. März    
  08.30 Uhr  Ri  Rosenkranzgebet 
  09.00 Uhr  Ri  Hl. Messe für ++ der Fam. Sindermann und 
     Prapolinat; + Theresia und Hugo Reinhardt   
  18.00 Uhr  Ri  Rosenkranz-Beten im Pfarrheim 
  18.30 Uhr  Hem   Taizé Andacht 
 

Dritter Fastensonntag 

1. Les. Ex 3, 1-8a.13-15,1 / 2. Les. Kor 10, 1-6.10-12 / Ev. : Lk 13, 1-9  
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1. Les. Gen 15, 5-12.17 / 2. Les. Phil 3, 17-4,1 / Ev. : Lk 9, 28b-36  

Kollekte: Kollekte für Afrika 
 
Samstag, 15. März  
  10.30 Uhr  Hem  „Kreuzweg gehen“  in freier Natur 
     Als Gäste begrüßen wir Schwester Pavana und 
Schwester     Schwester Franzitta  
     anschl. gemeinsames Mittagessen   
  17.00 Uhr  Ri  Vorabendmesse für ++ der Fam.  
     Sindermann und Prapolinat; + Gregor Grohn; 
     + Johann Juschitz    
Sonntag, 16. März   
  11.00 Uhr  HO  Hl. Messe für die Lebenden und ++ unserer 
     Pfarrgemeinde 
  17.40 Uhr  Ri  Benediktinische Vesper 
Dienstag, 18. März 
  08.30  Ri  ökumenisches Morgengebet   
Mittwoch, 19. März  Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria 
  08.30 Uhr  Ri  Rosenkranzgebet 
  09.00 Uhr  Ri  Hl. Messe    
  18.00 Uhr  Ri  Rosenkranz-Beten im Pfarrheim 
Freitag, 21. März 
  09.00 Uhr  HO  Hl. Messe 

Zweiter Fastensonntag 
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1. Les. Jos 5, 9a.10-12,2 / 2. Les. Kor 5, 17-21 / Ev.: Lk 15, 1-3. 11-32  

Fünfter Fastensonntag  

1. Les. Jes 43, 16-21 / 2. Les. Phil. 3, 8-14 / Ev.: Joh 8, 1-11  

Kollekte: Misereor - Kollekte  
 
Samstag, 05. April  
  17.00 Uhr  Ri  Vorabendmesse    
Sonntag, 06. April   
  11.00 Uhr  HO  Hl. Messe für die Lebenden und ++ unserer 
     Pfarrgemeinde 
  17.00 Uhr  Hem  Bußandacht 
Mittwoch 09. April    
  08.30 Uhr  Ri  Rosenkranzgebet 
  09.00 Uhr  Ri  Hl. Messe für ++ der Fam. Sindermann und 
     Prapolinat   
  18.00 Uhr  Ri  Rosenkranz-Beten im Pfarrheim 
Freitag, 11. April    
  09.00 Uhr  HO  Hl. Messe   

Kollekte: Aufgaben der Gemeinde  
 
Samstag, 29. März   
  17.00 Uhr  Ri  Vorabendmesse für die Lebenden und  
     ++ unserer Pfarrgemeinde 
Sonntag, 30. März 
  11.00 Uhr  HO  Wort-Gottes-Feier  
Dienstag, 01. April 
  08.30 Uhr  Ri  ökumenisches Morgengebet 
  14.30 Uhr  HO  Wort-Gottes-Feier  
     anschl. Seniorennachmittag 
Mittwoch, 02. April    
  08.30 Uhr  Ri  Rosenkranzgebet 
  09.00 Uhr  Ri   Hl. Messe  
     anschl. Gemeindefrühstück 
  18.00 Uhr  Ri  Rosenkranz-Beten im Pfarrheim 
Freitag, 04. April  
  09.00 Uhr  HO  Hl. Messe  für Anneliese Lanzendorf 
     um Gesundheit 

Vierter Fastensonntag 

Freitag, 28. März 
  09.00 Uhr  HO  Hl. Messe 
  17.00 Uhr  Ri  ökumenischer Jugendkreuzweg 
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Ostersonntag  

1. Les. Apg 10, 34a.37-43/ 2. Les. Kor 5, 6b-8 / Ev.: Joh 20, 1-18 oder 
 Lk 24, 13-35  

Kollekte: Diasporaopfer I/2025  
 
Samstag, 19. April  Karsamstag 
  21.00 Uhr  Ri  Osternachsfeier mit Speisensegnung  
     ++ der Fam. Sindermann und Prapolinat  
Sonntag, 20. April  Hochfest der Auferstehung des Herrn 
  09.00 Uhr  Hem  Hl. Messe mitgestaltet vom Kirchenchor 
     St. Maria 
  11.00 Uhr  HO  Hl. Messe für die Lebenden und ++ unserer 
     Pfarrgemeinde; Leb. u. ++ der Fam. Zemelka 
  17.40 Uhr  Ri  Benediktinische Vesper 
Montag, 21. April   Ostermontag 
  11.00 Uhr  Ri  Hl. Messe  
Mittwoch 23. April    
  08.30 Uhr  Ri  Rosenkranzgebet 
  09.00 Uhr  Ri  Hl. Messe 
  18.00 Uhr  Ri  Rosenkranz-Beten im Pfarrheim 
   

Palmsonntag  

1. Les. Jes 50, 4-7 / 2. Les. Phil 2, 6-11 / Ev.: Lk 22, 14-23,56  

Kollekte: Pastorale und soziale Dienste der Kirche im Hl. Land  
 
Samstag, 12. April  
  17.00 Uhr  HO  Vorabendmesse    
Sonntag, 13. April  Palmsonntag 
  09.00 Uhr  Hem  Hl. Messe für die Lebenden und ++ unserer 
     Pfarrgemeinde   
  11.00 Uhr  Ri  Wort-Gottes-Feier 
Mittwoch 16. April    
  08.30 Uhr  Ri  Rosenkranzgebet 
  09.00 Uhr  Ri  Hl. Messe  
  18.00 Uhr  Ri  Rosenkranz-Beten im Pfarrheim  
Donnerstag, 17. April  Gründonnerstag 
  19.00 Uhr  HO  Agape 
  20.00 Uhr  Ri  Feier vom letzten Abendmahl 
Freitag, 18. April   Karfreitag 
  10.30 Uhr  HO  Kinderkreuzwegandacht 
  15.00 Uhr  HO  Feier vom Leiden und Sterben Christi 
     mitgestaltet vom Kirchenchor St. Maria  
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Zweiter Sonntag der Osterzeit 

1. Les. Apg 5, 12-16 / 2. Les. Offb 1, 9-1-11a. 12-13.17- 19 / Ev.: Joh 20, 19-31  

Kollekte: Bonifatiuswerk der deutschen Katholiken  
 
Samstag, 26. April  
  17.00 Uhr  HO  Vorabendmesse für die Lebenden und  
     ++ unserer Pfarrgemeinde   
Sonntag, 27. April  Barmherzigkeitssonntag 
  09.00 Uhr  Hem  Wort-Gottes-Feier   
  11.00 Uhr  Ri  Erstkommunionfeier mit musikal Begleitung 
     von Fam. Suchy 
Montag, 28. April 
  10.30 Uhr  Ri  Dankgottesdienst der Erstkommunionkinder 
Mittwoch 30. April    
  08.30 Uhr  Ri  Rosenkranzgebet 
  09.00 Uhr  Ri  Hl. Messe für + Hedwig Steinle 
  18.00 Uhr  Ri   Rosenkranz-Beten im Pfarrheim 
  18.30 Uhr  Hem  Taizé Andacht 
Freitag, 02. Mai    
   09.00 Uhr  HO  Hl. Messe  
    

Freud und Leid in unserer Gemeinde 
Aus unserer Gemeinde verstarben: 

11.11.2024 Carola Krükenberg Segelhorst  61Jahre 
06.12.2024 Heinz Dinter  Friedrichhagen 71 Jahre 
   Ruslana Ludwig  Hess. Oldendorf 42 Jahre 
03.01.2025 Gertrud Karnovsky Fischbeck  86 Jahre 
07.01.2025 Bernhard Milde  Rinteln  91 Jahre 
26.01.2025 Manfred Schmidt  Hess. Oldendorf 74 Jahre 
27.01.2025 Elisabeth Kosok  Heßlingen  87 Jahre 
 
Herr, schenke unseren Verstorbenen Leben in deiner Herrlichkeit! 

Freitag, 25. April   Hl. Markus, Evangelist- Fest 
   09.00 Uhr  HO  Hl. Messe  
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Samstag, 03. Mai   
 17.00 Uhr  Ri  Vorabendmesse 
     

Sonntag, 04. Mai   03. Sonntag der Osterzeit 
  11.00 Uhr   HO  Erstkommunionfeier  
    

Samstag, 10. Mai 
  10.30 Uhr   Ri  Seniorengottesdienst 
 17.00 Uhr   HO  Vorabendmesse 
   

Sonntag, 11. Mai   04. Sonntag der Osterzeit 
  09.00 Uhr   Hem  Hl. Messe  
 11.00 Uhr  Ri  Wort-Gottes-Feier 
   
Samstag, 17. Mai 
   17.00 Uhr   Ri  Vorabendmesse 
 

Sonntag, 18. Mai   05. Sonntag der Osterzeit   
  11.00 Uhr   HO  Hl. Messe  
   
Samstag, 24. Mai 
  17.00 Uhr   HO  Vorabendmesse 
 

Sonntag, 25. Mai   06. Sonntag der Osterzeit 
  09.00 Uhr   Hem  Wort-Gottes-Feier 
  11.00 Uhr   Ri  Hl. Messe anschl. Kirchencafé 
 
Samstag, 31. Mai 
  17.00 Uhr   Ri  Vorabendmesse 
 
Sonntag, 01. Juni  07. Sonntag der Osterzeit 
  11.00 Uhr   HO  Hl. Messe 

Wochenendgottesdienste im Mai 2025 
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Regelmäßige Termine: 
 
Beichtgelegenheit: 
 Ri/HO jeden Samstag vor der Vorabendmesse von  
  16.30 - 16.45 Uhr oder nach Absprache 
 
Bibelkreis: 
 Ri   jeden zweiten und vierten Donnerstag im Monat 
    um 10.00 Uhr im Pfarrheim 
    telefonische Anmeldung unter 05751 / 965337 
 
Donnerstags um DREI: 
 Ri   jeden Donnerstag um 15.00 Uhr 
    Treffen der Generation im Ruhestand 
 
Erstkommunionkurs: 
 Ri  jeden Mittwoch von  15.30 - 16.30 Uhr 
 HO  jeden Donnerstag von 16.00 - 17.30 Uhr  
  
Kirchenchorproben:  
          Hem  jeden Mittwoch um 19.00 Uhr 
          Ri   am ersten Mittwoch des Monats  
 
Messdienertreff: 
 Ri  jeden Dienstag um 15.30 Uhr 
           HO  jeden 1. Samstag im Monat um 15.00 Uhr 
 
Spontanchorproben: 
          HO  jeden Donnerstag um 18.30 Uhr, außer in den Ferien 
 
Tauftermine: 

   - in jeder sonntäglichen Messfeier  
    - nach Absprache                
 
 
Erstkommunionfeier 
 Ri   Sonntag, 27. April um 11.00 Uhr mit musikal  
    Begleitung von Fam. Suchy 
 HO  Sonntag, 04. Mai um 11.00 Uhr 
 
 
 

Termine März / April/ Mai 2025 
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Termine März / April/ Mai 2025 
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Firmvorbereitung: 
    Samstag, 01. März in Bad Eilsen 
 Ri   Samstag, 29. März um 11.00 Uhr 
 HO  Samstag, 26. April um 11.00 Uhr 
 Ri    Samstag, 17. Mai um 11.00 Uhr 
 
Gemeindefrühstück: 
 Hem  Sonntag, 09. März  
    im Anschluss an die Messfeier um 09.00 Uhr 
 Ri   Mittwoch, 02. April  
    im Anschluss an der Messfeier um 09.00 Uhr 
 Ri   Mittwoch, 07.05  
    im Anschluss an der Messfeier um 09.00 Uhr  
 
Kirchencafé: 
 Ri   Sonntag, 25. Mai  
    im Anschluss an der Messfeier um 11.00 Uhr 
 
Kirchenvorstandssitzung: 
 HO  Dienstag, 13. Mai um 19.30 Uhr 
 
Kirchortteamsitzung: 
 Hem  Montag, 07. April um 17.15 Uhr 
 
Pilgertag der Gremien aller Gemeinde ÜPE: 
    Samstag, 31. Mai 
  
PGR- Sitzung: 
 HO  Donnerstag, 24. April um 19.00 Uhr 
 
Seniorennachmittag: 
 HO  Dienstag, 04. März um 14.30 Uhr 
 HO  Dienstag, 01. April um 14.30 Uhr 
 HO  Dienstag, 06. Mai um 14.30 Uhr  
 
Skatabend: 
 HO  Freitag, 21. März um 19.30 Uhr 
 
Taizé Andacht: 
 Hem  Mittwoch, 26. März um 18.30 Uhr 
 Hem  Mittwoch, 30. April um 18.30 Uhr  
 Hem  Mittwoch, 28. Mai um 18.30 Uhr 
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Pfarrbüro in Rinteln: 
St. Sturmius 
Kapellenwall 15, 31737 Rinteln 
Tel:  05751 / 957540 
E-Mail: info@st-sturmius.de 
 
 

Öffnungszeiten  
Dienstag 09.30 Uhr - 11.00 Uhr 
Mittwoch 09.30 Uhr - 11.00 Uhr 
Donnerstag 15.00 Uhr - 16.30 Uhr 

Pfarrbüro in Hess. Oldendorf: 
St. Bonifatius 
Schilfstr. 18a, 31840 
Tel: 05152 / 2343 
E-Mail: info@st-sturmius.de 
 
 

Öffnungszeiten  
jeden ersten Dienstag im Monat 
  15.00 Uhr - 17.00 Uhr 
Freitag 09.00 Uhr - 11.30 Uhr 
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Bankverbindung  
Sparkasse Schaumburg  
IBAN: DE55 2555 1480 0510 1094 99 

Homepage: www.st-sturmius.de 

Marien Kindergarten Fischbeck 
Leitung: Katja Kaczynski 

 
Hermann-Löns-Weg 9, 31840 Hess. Oldendorf 

Tel.:  05152 / 61321 
E-Mail: marienkindergarten-fischbeck@t-online.de 
Öffnungszeiten: werktags 07.30 Uhr - 14.30 Uhr 

Wir sind für Sie da 
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Wir sind für Sie da 
 
Pfarrer: Markus Grabowski, Bahnhofstraße 3, 31655 Stadthagen 
  Tel.: 05721 / 924330 markus.grabowski@bistum-hildesheim.net 
 
Pastor: Pater Jacob Thaile, Oberwallweg 2, 31675 Bückeburg 
  Tel.: 05722 / 2890320 jacob.thaile@bistum-hildesheim.net 
 
Pastor: Pater Tomy Jose, Lindenallee 3, 31542 Bad Nenndorf 
  Tel.: 05723 / 941213 tomy.jose@bistum-hildesheim.net 
 
Gemeindereferentin: Sabine Kalkmann, Tel. 05722 / 2890319 
    sabine.kalkmann@bistum-hildesheim.net 
 
Pastoraler Mitarbeiter:  Marian Thiele, Tel. 05721 / 9243310 
     marian.thiele@bistum-hildesheim.net  
 
Pastoraler Mitarbeiter: Anthony Tur, Tel. 05751 / 957541 
 anthony.tur@bistum-hildesheim.net  
 
Verwaltungsleitung: Gabriele Jacob, Tel. 05721 / 9800463 
                     gabriele.jacob@bistum-hildesheim.net  
 
Pfarrsekretärinnen: Susanne Weber, Silke Bartelt 
 
Kirchenstandorte: St. Sturmius, Kapellenwall 15, Rinteln (Ri) 
 St. Bonifatius, Schilfstr. 18, Hess. Oldendorf (HO) 
 St. Maria, Hamelner Str. 1, Hemeringen           (Hem) 
 
Kirchortteam St. Maria Hemeringen: kirchort-st.maria@st-sturmius.de 
 
Kirchortteam St. Bonifatius Hessisch Oldendorf: chrschwan@web.de  
 
Kirchortteam St. Sturmius Rinteln: kirchort-st.sturmius@st-sturmius.de 

Ihr / Dein Ansprechpartner für Prävention 
Karin Briebsch und Silke Bartelt 

 
Sie können / Ihr könnt uns persönlich ansprechen, 

eine E-Mail unter praevention@st-sturmius.de 
oder einen Brief schreiben. 

Extra gekennzeichnete Briefkästen befinden sich in jedem Kirchort. 
Zugang zu den Briefkästen haben ausschließlich wir. 
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