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Sommerferienausgabe 2024 
 
 

Ich wünsche Ihnen … nichts. 

Wie oft wird mir in diesen Wochen ein erholsamer Urlaub gewünscht. Natürlich 
freue ich mich darüber, aber zugleich fangen diese vielfachen Bekundungen auch 
an, mich zu stressen! Denn ungewollt nähren sie in mir den Druck, mich in der 
freien Zeit möglichst gut entspannen zu sollen. Und schon wird die freie Zeit 
wieder verzweckt – und damit ihres Zaubers beraubt. Denn genau darin liegt doch 
der Unterschied zwischen einer wirklich freien Zeit und dem zielgerichteten Planen 
und Tun, welches den Alltag prägt: dass wir uns eine Zeit gönnen, in der wir nichts 
Bestimmtes tun oder erleben müssen, sondern dass wir uns dem „Wink der 
Stunde“ überlassen. Das kann bedeuten, dass der Körper sich auspowern oder faul 
in den Seilen hängen will. Dass der Kopf frei wird von willentlicher Anspannung 
und die Gedanken spielerisch umherwandern. Dass unsere Seele den Freiraum 
findet zu fühlen, zu träumen oder einfach nur zu sein. Dass wir ziellos durch die 
vertraute Stadt schlendern und beim Anblick spielender Kinder stehen bleiben und 
schauen ... Um der freien, unverzweckten Zeit willen wünsche ich Ihnen: nichts. 

Melanie Wolfers 

 

 

  
Text: Quelle: www.innehalten.de 
In: Pfarrbriefservice.de 

Bild: Kerstin Dupont 
In: Pfarrbriefservice.de 

7. Juli 2024 – 14. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Ez 1,28b-2,5   L2: 2 Kor 12,7-10   Ev: Mk 6,1b-6 

 
 

in dieser Woche 
 

Samstag, 06.07. 15:30 Uhr Schützenfestmesse Lankern 
 17:15 Uhr Hl. Messe – fällt aus 
 18:00 Uhr Hl. Messe in Nordbrock 
Sonntag, 07.07. 10:30 Uhr Hl. Messe 
Kollekte: Aufgaben in unserer Pfarrei 

Donnerstag 18:30 Uhr Rosenkranzgebet 
 19:00 Uhr Hl. Messe 

Messgedenken am Sonntag: 
(JG) Hermann Arping; (JG) Heinz Tebrügge; Franziska Bollmann und Verst. der Fam. 
Bollmann; Verst. der Fam. Bielefeld und Klein-Wiele 

Messgedenken am Donnerstag: 
(SWA) Gerhard Scholten und Verst. der Fam. Scholten-Lütfrenk; (JG) Maria Böing, 
Anna Böing und Verst. der Fam. Hegering; Verst. der Fam. Tekloth-Telaar-Pols 

 

In dieser Woche werden 
Frau Gertrud Janowitz 90 Jahre, 
Herr Wilhelm Verdirk 80 Jahre, 
Frau Anneliese Möllmann 85 Jahre, 
Herr Heinz Giesen 80 Jahre, 
Herr Norbert Tekloth 80 Jahre, 
Herr Franz-Josef Dickmann 80 Jahre und 
Frau Wilma Terhorst 85 Jahre alt. 

Wir gratulieren herzlich und wünschen ihnen  
weiterhin alles Gute und Gottes Segen! 

 
  



Aus unserer Gemeinde verstarben  
Hedwig Messing im Alter von 72 Jahren  
Josefa Bollmann im Alter von 86 Jahren 
Agnes Bruné im Alter von 89 Jahren und 
Helene Buers im Alter von 100 Jahren. 

Herr gib ihnen die ewige Ruhe. Und das ewige Licht leuchte ihnen. 
Herr lass sie leben in deinem Frieden. AMEN. 

 
 
Sommerfest der Kolpingsfamilie Dingden  

Termin: Samstag, 6. Juli 2024 

Ort: Gelände des DRK Ortsverein Dingden, Schwanenschlatt 

Beginn: 15 Uhr mit Kaffeetrinken; gegen Abend wird gegrillt 

Wer mit dem Fahrrad kommen will, trifft sich vorher um 14 Uhr zu einer kleinen 
Radtour am Pfarrheim. 

Gäste sind herzlich willkommen! 
 

Schützenverein St. Ludgerus Lankern 
Zum Schützenfest in Lankern feiern wir  
am Samstag, 6. Juli, um 15:30 Uhr die Messe im Festzelt. 

Aus diesem Grund fällt die Hl. Messe um 17:15 Uhr in der Pfarrkirche aus. 
 

In der St. Antonius-Kapelle Nordbrock feiern wir  
am Samstag, 6. Juli, um 18 Uhr eine Festmesse zum Kirchweihfest. 
Der Chor Miteinander gestaltet die Messe musikalisch mit. 

 
  

Die Kleiderkammer in Dingden  
bleibt in der Zeit vom 8. bis 21. Juli geschlossen.  
In dieser Zeit werden keine Kleiderspenden angenommen. 

Das Team der Kleiderkammer ist  
ab Montag, 22. Juli, wieder für Sie da.  
Bitte die Kleiderspenden in Körben oder Kartons bringen. 
Öffnungszeiten: 
Montag 15 Uhr bis 17 Uhr 
Mittwoch   9 Uhr bis 11 Uhr 
Donnerstag 15 Uhr bis 17 Uhr 

 
 

14. Juli 2024 – 15. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Am 7,12-15   L2: Eph 1,3-14   Ev: Mk 6,7-13 

 
 

in dieser Woche 
 

Samstag, 13.07. 17:15 Uhr Hl. Messe  
Sonntag, 14.07. 10:30 Uhr Hl. Messe 
Kollekte: Nordoldenburgische Diaspora 

Donnerstag 18:30 Uhr Rosenkranzgebet 
 19:00 Uhr Hl. Messe 

Messgedenken am Samstag: 
(1. JG) Michael Flunkert; Verst. der Fam. Bollmann-Schepers-Rotering 

Messgedenken am Sonntag: 
(1. JG) Norbert Isferding; Heinrich Holtkamp; Hannes van der Linde; Heinrich 
KIein-Hitpaß und für Verst. der Fam. Klein-Hitpaß und Heynck; Hannelore Wießing 

Messgedenken am Donnerstag: 
(SWA) Alfons Hoffmann, Verst. der Fam. Hoffmann und Brauer; Eheleute 
Klein-Bölting und Söhne Heinrich und Willi und Tochter Gertrud; Heinz Bollmann; 
Elisabeth und Heinrich Schmitz-Sahls; Alois Icking; Heinz Wanders 

 
  



In dieser Woche wird Herr Günter Limbeck 80 Jahre alt. 

Wir gratulieren herzlich und wünschen ihm  
weiterhin alles Gute und Gottes Segen! 

 

Sonntagsimpuls 
Einmal im Monat findet immer sonntags um 18 Uhr ein kurzer Impuls, in oder um 
die St. Antonius-Kirche in Loikum, statt. Immer neu, immer anders. Gestaltet wird 
der Impuls von verschiedenen Gruppen oder Personen aus der Pfarrei Maria 
Frieden. Der nächste Sonntagsimpuls ist am 14. Juli 2024.  
Thema: "Zur schönen Sommerzeit". 
 
 

21. Juli 2024 – 16. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Jer 23,1-6   L2: Eph 2,13-18   Ev: Mk 6,30-34 

 
 

in dieser Woche 
 

Samstag, 20.07. 17:15 Uhr Hl. Messe - fällt aus 
 17:30 Uhr Schützenfestmesse Berg 
Sonntag, 21.07. 10:30 Uhr Hl. Messe 
Kollekte: Aufgaben in unserer Pfarrei 

Donnerstag 18:30 Uhr Rosenkranzgebet 
 19:00 Uhr Hl. Messe 

Messgedenken am Sonntag: 
(1. JG) Hedwig Schmänk; Gretel Ruhs; Rudolf Weidemann und Anna Telahr 

 

In dieser Woche wird Frau Hildegard Amerkamp 85 Jahre alt. 

Wir gratulieren herzlich und wünschen ihr  
weiterhin alles Gute und Gottes Segen! 

 
  

Schützenverein Dingden-Berg 
Zum Schützenfest in Dingden-Berg feiern wir  
am Samstag, 20. Juli, um 17:30 Uhr die Messe im Festzelt. 

Aus diesem Grund fällt die Hl. Messe um 17:15 Uhr in der Pfarrkirche aus. 
 

 

Wir wünschen allen 
Schülerinnen und Schülern, 

allen Lehrerinnen und Lehrern, 
allen Familien und 

allen Gemeindemitgliedern 

erholsame Ferien und eine gute Sommerzeit: 

Zeit zum Auftanken, 
Zeit zum Ausruhen, 
Zeit für Erlebnisse, 
Zeit zum Spielen, 
Zeit zum Beten, 

Zeit für Gemeinschaft!  



28. Juli 2024 – 17. Sonntag im Jahreskreis 
L1: 2 Kön 4,42-44   L2: Eph 4,1-6   Ev: Joh 6,1-15 

 
 

in dieser Woche 
 

Samstag, 27.07. 15:00 Uhr Trauung 
 17:15 Uhr Hl. Messe 
Sonntag, 28.07. 10:30 Uhr Hl. Messe 
 11:45 Uhr Taufe 
Kollekte: Aufgaben in unserer Pfarrei 

Donnerstag 18:30 Uhr Rosenkranzgebet 
 19:00 Uhr Hl. Messe 

Messgedenken am Samstag: 
(SWA) Hilde Willing; (1. JG) Engelbert Hund, Resi Hund und Hedwig Heßling; (JG) Atti 
Fischer, Wolfgang Fischer; Änne Bielefeld; Verst. der Fam. Terörde und Schmeing 

Messgedenken am Sonntag: 
Gerd Hülsken und Verst. der Fam. Hülsken-Sonders 

Messgedenken am Donnerstag: 
(JG) Johann Scholten und Verst. der Fam. Scholten-Lütfrenk 

 

In dieser Woche wird Herr Franz Meteling 80 Jahre alt. 

Wir gratulieren herzlich und wünschen ihm  
weiterhin alles Gute und Gottes Segen! 

 

In dieser Woche feiern wir die Trauung der  
Brautleute Ruth-Maria Keiten und Oliver Daleske.  

Herzlichen Glückwunsch und Gottes Segen für den weiteren Lebensweg! 
 
 
  

4. August 2024 – 18. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Ex 16,2-4.12-15   L2: Eph 4,17.20-24   Ev: Joh 6,24-35 

 
 

in dieser Woche 
 

Samstag, 03.08. 17:15 Uhr Hl. Messe 
Sonntag, 04.08. 10:30 Uhr Hl. Messe 
Kollekte: Aufgaben in unserer Pfarrei 

Donnerstag 18:30 Uhr Rosenkranzgebet 
 19:00 Uhr Hl. Messe 

Messgedenken am Sonntag: 
(SWA) Ina Weiger im weiteren Gedenken an Bernhard Weiger; (SWA) Hedwig 
Messing; Hannes van der Linde; Heinz Tebrügge und Eltern Johanna und Bernhard 
Tebrügge 

Messgedenken am Donnerstag: 
(SWA) Anna Nienhaus; (JG) Gerd und Elisabeth Keiten; Änne Bielefeld; Theo und 
Anneliese Feldmann 

 

In dieser Woche werden 
Herr Clemens Hufe 80 Jahre, 
Herr Willi Wensing 80 Jahre, 
Frau Irmgard Joosten 95 Jahre und 
Herr Bernhard Thiele 80 Jahre alt. 

Wir gratulieren herzlich und wünschen ihnen  
weiterhin alles Gute und Gottes Segen! 

 

Sommerpause 
Ein merkwürdiges Wort. 

Wer macht hier eigentlich Pause? 
Wir? 

Oder der Sommer? 
Egal: Hauptsache Pause. 

PS: Nicht jede Pause muss gefüllt werden … 
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11. August 2024 – 19. Sonntag im Jahreskreis 
L1: 1 Kön 19,4-8   L2: Eph 4,30-5,2   Ev: Joh 6,41-51 

 
 

in dieser Woche 
 

Samstag, 10.08. 15:00 Uhr Silberhochzeit in Nordbrock 
 17:15 Uhr Hl. Messe 
Sonntag, 11.08. 10:30 Uhr Hl. Messe 
 11:45 Uhr Taufe 
Kollekte: Aufgaben in unserer Pfarrei 

Donnerstag 18:30 Uhr Rosenkranzgebet 
 19:00 Uhr Hl. Messe 

Messgedenken am Samstag: 
Verst. der Fam. Bielefeld-Weyers 

Messgedenken am Donnerstag: 
Heinrich Volbert 

Vorschau auf das nächste Wochenende:  
Samstag, 17.08. 17:15 Uhr Hl. Messe 
Sonntag, 18.08. 10:30 Uhr Hl. Messe 
Kollekte: Aufgaben in unserer Pfarrei 

 

In dieser Woche wird Herr Josef Boland 80 Jahre alt. 

Wir gratulieren herzlich und wünschen ihm  
weiterhin alles Gute und Gottes Segen! 

 

Durch das Sakrament der Taufe werden die Kinder  
Mira Caroline Siemen und Frida Buil 
in die Gemeinschaft der katholischen Kirche aufgenommen.  

Wir gratulieren den Eltern und Paten! 
 

 

 
In dieser Woche feiern wir die Silberhochzeit der  
Eheleute Kerstin und Günter Hegering.  

Herzlichen Glückwunsch und Gottes Segen für den weiteren Lebensweg! 
 

Sonntagsimpuls 
Einmal im Monat findet immer sonntags um 18 Uhr ein kurzer Impuls, in oder um 
die St. Antonius-Kirche in Loikum, statt. Immer neu, immer anders. Gestaltet wird 
der Impuls von verschiedenen Gruppen oder Personen aus der Pfarrei Maria 
Frieden. Der nächste Sonntagsimpuls ist am 11. August 2024. 

 

Am Freitag, 23. August 2024, um 15 Uhr trifft sich die 
Frauengemeinschaft am Pfarrheim zu einer gemeinsamen 
Radtour (40 km) und Einkehr mit gemütlichem Essen. 
Anmeldung bei Agnes Kruse, Tel. 6876 

 

Während der Sommerferien findet in unserer Pfarrei kein Familiengottesdienst 
statt. Wir freuen uns aber, Euch und Sie am Sonntag, 8. September 2024 um 11 Uhr 
zum Familienwortgottesdienst in Heilig Kreuz in Mehrhoog begrüßen zu können. 

Bis dahin habt alle eine schöne Sommer- und Urlaubszeit!  

Eure Familiengottesdienstkreise der Pfarrei Maria Frieden Hamminkeln. 
 

 
Vorbereitung 2024 

Nach den Sommerferien startet die Firmvorbereitung in unserer Pfarrei Maria 
Frieden. Die Einladung dazu ist an die Jugendlichen verschickt worden.  

In diesem Jahr wird der Jahrgang 01.10.2008 – 30.09.2009 gefirmt. Sollte jemand 
keinen Brief erhalten haben, gehört aber zu diesem Jahrgang , so kann er sich gerne 
an unsere Pastoralreferentin Maria Thier (thier-ma@bistum-muenster.de) wenden.  

 
  



Wer liest, lebt 
 
Wer liest, hat ständig Medizin für seine Seele. 
Wer liest, sieht vor lauter Bäumen den Wald. 
Wer liest, trägt in sich einen bunten Garten. 
Wer liest, geht in Geschichten spazieren. 
Wer liest, geht auf eine Abenteuerreise. 
Wer liest, guckt über seinen Tellerrand. 
Wer liest, hat sein Fernsehen im Kopf. 
Wer liest, kann sich heimlich freuen. 
Wer liest, sitzt immer in einem Kino. 
Wer liest, schaut über eine Mauer. 
Wer liest, ist immer auf Reisen. 
Wer liest, hat ständig Sonntag. 
Wer liest, erzieht sich selbst. 
Wer liest, steckt andere an. 
Wer liest, ist immer dabei. 
Wer liest, kann mitreden. 
Wer liest, lernt leichter. 
Wer liest, hat Ahnung. 
Wer liest, hat Erfolg. 
Wer liest, ist klüger. 
Wer liest, weiß viel. 
Wer liest, versteht. 
Wer liest, genießt. 
Wer liest, wertet. 
Wer liest, lebt. 
Also lese ich. 
Ab und zu. 
Öfter mal. 
Häufig. 
Jetzt. 

Text: Hans-Werner Kulinna, In: Pfarrbriefservice.de 
  Text: Burkhard Fecher  

Bild: Alexander Link In: Pfarrbriefservice.de 

 
Segen auf dem Weg 
 
Mögen die Ströme des Lebens 
dich an grüne Ufer treiben 
und dich einladen 
in blühende Gärten. 
 
Mögen die Pfade des Lebens 
dich zu Menschen führen, 
und dir Freund und Freundin 
an die Seite stellen. 
 
Mögen die Straßen des Lebens 
dich herausfordern 
und dich stark machen, 
Barrieren zu brechen. 
 
Möge Gott dich begleiten  
am Tag und in der Nacht 
als Hirte, Licht und Wegweiserin. 
Möge Gott dir weite Räume geben 
und ein weises Herz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pfarrbüro 
St. Pankratius 
Am Wedem Hoven 1 
46499 Dingden 
02852 960809-0 
mariafrieden-hamminkeln@bistum-muenster.de 
www.mafriafrieden-hamminkeln.de 
Öffnungszeiten: 
Mo, Di, Mi, Fr 
           8 – 12 Uhr 
Mi    15 – 17 Uhr 
Do    geschlossen! 

Pastor 
Thomas Linsen 
02852 960809120 

Pastor 
Abraham Manalil 
02852 960809420 

Pastoralreferentin 
Maria Thier 
02852 960809430 

Pastoralreferentin 
Sandra Joosten 
02852 960809416 

Diakon mit Zivilberuf 
Michael Wenk 
02852 2990 

Pastor em. 
Franz-Josef Pail 
02852 9579650 

Diakon em. 
Heinz Grunden 
02856 1356 

Diakon em. 
Dr. Gernot Löhnert 
02852 2171 


