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Lebensweisheit für unsichere Zeiten 

 

Während sich in diesen Wochen die Pfarrgemeinderäte mit der 

Gründungsvereinbarung für die Pfarrei Neu auseinandersetzen, fragen sich viele, 

wie es in unseren Kirchengemeinden weitergehen kann. Auch politisch und 

gesellschaftlich sind wir mit offenen Fragen konfrontiert, für die es keine schnellen 

Lösungen gibt. Manchmal ist es angesichts dieser Zeiten schwer, dass „innere 

Gleichgewicht“ zu halten.  

Ein moderner Seliger, Papst Johannes XXIII, dessen Gedenktag wir am 11. Oktober 

feiern, hat aus seiner eigenen Erfahrung zehn Punkte aufgeschrieben, die zwar nicht 

die Probleme der Welt lösen, aber dort ansetzen, wo wir es in der Hand haben: bei 

uns selbst.  

 

Nur für heute ... 

1. Nur für heute werde ich mich bemühen, den Tag zu erleben, ohne das Problem 

meines Lebens auf einmal lösen zu wollen. 

2. Nur für heute werde ich die größte Sorge für mein Auftreten pflegen: vornehm in 

meinem Verhalten; ich werde niemand kritisieren; ja ich werde nicht einmal danach 

streben, die anderen zu korrigieren oder zu verbessern ... nur mich selbst. 

3. Nur für heute werde ich in der Gewissheit glücklich sein, dass ich für das Glück 

geschaffen bin ... nicht nur für die andere, sondern auch für diese Welt. 

4. Nur für heute werde ich mich an die Umstände anpassen, ohne zu verlangen, 

dass die Umstände sich an meine Wünsche anpassen. 

5. Nur für heute werde ich zehn Minuten meiner Zeit einer guten Lektüre widmen. 

Wie die Nahrung für das Leben des Leibes notwendig ist, ist die gute Lektüre 

notwendig für das Leben der Seele. 

6. Nur für heute werde ich eine gute Tat vollbringen, und ich werde es niemand 

erzählen. 

7. Nur für heute werde ich etwas tun, zu dem ich keine Lust habe. Sollte ich mich in 

meinen Gedanken beleidigt fühlen, werde ich dafür sorgen, dass niemand es merkt. 

8. Nur für heute werde ich ein genaues Programm aufstellen. Vielleicht halte ich mich 

nicht genau daran, aber ich werde es aufsetzen. Und ich werde mich vor zwei Übeln 

hüten: die Hetze und die Unentschlossenheit. 
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9. Nur für heute werde ich fest glauben - selbst wenn die Umstände das Gegenteil 

zeigen sollten - dass die gütige Vorsehung Gottes sich um mich kümmert, als gäbe 

es sonst niemand in der Welt. 

10. Nur für heute werde ich keine Angst haben. Ganz besonders werde ich keine 

Angst haben, mich an allem zu freuen, was schön ist, und an die Güte zu glauben. 

Mir ist es gegeben, das Gute während zwölf Stunden zu wirken; mich könnte es 

entmutigen, zu denken, dass ich es das ganze Leben durchhalten muss. 

 

Nur für heute ... wünsche ich Ihnen die Gelassenheit, mit den Herausforderungen 

dieses Tages gut umgehen zu können. Morgen wird wieder ein anderes Heute sein. 

 

Cornelia Reisch, Gemeindereferentin 
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Informationen aus der Kirchengemeinde 
  

Sonntag, 29. September Hl. Michael, Hl. Gabriel und Hl. Rafael, Erzengel   
26. Sonntag im Jahreskreis 
Num 11,25-29; Jak 5,1-6; Ev: Mk 9,38-43.45.47-48 

 Große Caritaskollekte 

09:00  Eschbach Messfeier (Pfarrer i.R. Seifried) 

10:45  Heitersheim Messfeier zum Erntedank, anschließend Pfarrfest (Pfarrer Patz) 
   

Dienstag, 01. Oktober Hl. Theresia von Lisieux, Ordensfrau 
17:30  Eschbach Rosenkranz 
18:00  Eschbach Messfeier (Pfarrer Patz) 
   

Mittwoch, 02. Oktober Heilige Schutzengel 
07:30  Ballrechten Rosenkranz 
08:00  Ballrechten Messfeier (Pfarrer Patz) 
   

Freitag, 04. Oktober Herz-Jesu-Freitag 
Hl. Franz von Assisi, Ordensgründer 

17:30  Heitersheim Rosenkranz 
18:00  Heitersheim Messfeier (Gestiftete Jahrtagsmesse in einem besonderen Anliegen; 

für Maria Petta) (Pfarrer i.R. Seifried) 
   

Samstag, 05. Oktober Maria Faustina Kowalska 
18:00  Buggingen Sonntagvorabendmesse zum Erntedank, mitgestaltet von der 

Lobpreisband (Pfarrer i.R. Seifried) 
   

Sonntag, 06. Oktober Erntedankfest   27. Sonntag im Jahreskreis 
Gen 2,18-24; Hebr 2,9-11; Ev: Mk 10,2-16 

09:00  Ballrechten Messfeier zum Erntedank (für Alois Steiert und Georg Löffler sowie 
lebende und verstorbene Angehörige; für die lebenden und 
verstorbenen Angehörigen der Familien Birkenmaier und 
Vogelbacher) (Pfarrer Patz) 

10:45  Heitersheim Messfeier (Pfarrer i.R. Seifried) 
   

Montag, 07. Oktober Unsere Liebe Frau vom Rosenkranz 
10:00  Heitersheim Wortgottesdienst der Kindergärten zu Erntedank  
   

Dienstag, 08. Oktober  

17:30  Eschbach Rosenkranz 
18:00  Eschbach Messfeier (Pfarrer Patz) 
   

Mittwoch, 09. Oktober  
15:00  Heitersheim Messfeier zum 50jährigen Bestehen der „Senioren Heitersheim“ 

(Pfarrer Patz) 
   

Donnerstag, 10. Oktober  
20:00  Heitersheim Eucharistische Anbetung mit neuen Liedern, Musik und Stille  

(Jede/r kann kommen und gehen, so wie es gut tut) 
 

  



Freitag, 11. Oktober Sel. Johannes XXIII., Papst 
14:00  Heitersheim Trauung von Vy Le und Eduard Mosgalewsky (Pfarrer Patz) 
17:30  Heitersheim Rosenkranz 
18:00  Heitersheim Messfeier (Gestiftete Jahrtagsmesse für Pfarrer Albert Hummel) 

(Pfarrer i. R. Seifried) 
   

Samstag, 12. Oktober  

16:00  Eschbach Tauffeier für Caroline Elisabeth Riesterer und Bastian Reich (Pfarrer 
Patz) 

18:00  Sulzburg ev. Kirche St. Cyriak: Sonntagvorabendmesse (Pfarrer Patz) 
   

Sonntag, 13. Oktober 28. Sonntag im Jahreskreis 
Weish 7,7-11; Hebr 4,12-13; Ev: Mk 10,17-30 

09:00  Eschbach Messfeier zum Erntedank, mitgestaltet vom Kirchenchor 
(Pfarrer Patz) 

10:45  Heitersheim Messfeier (Pfarrer Patz) 
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Pfarrfest in Heitersheim 

 
 
 



Informationen aus der Kirchengemeinde 
 

Ökumenisches Friedensgebet 

Die Kirchengemeinden in Heitersheim laden herzlich ein zum stillen Gebet zu Hause 

beim Gebetsläuten um 12:00 Uhr und zum gemeinsamen Gebet im Evangelischen 

Gemeindezentrum, dienstags um 19:00 Uhr.  

 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 

Am Freitag, 04. Oktober 2024 bleibt das Pfarrbüro geschlossen. In dringenden 

seelsorgerischen Fällen rufen Sie bitte Pfarrer Patz unter Tel.: 0 76 34 / 82 45 an. 

 

Heitersheimer Pfarrgarten – Traubensaft 2024 

Traubensaft von den Reben hinter dem Pfarrhaus können Sie gerne beim 

Heitersheimer Pfarrfest am Sonntag, 29. September 2024 gegen eine Spende 

erwerben. Dass es in diesem Jahr diesen Saft gibt, ist ein Verdienst von einigen 

Leuten, die viel Arbeit in dieses Projekt gesteckt, aber auch viel Spaß daran hatten.  

Siegfried Klingele kümmerte sich das ganze Jahr über intensiv um die Reben. Und 

als jetzt das Herbsten anstand, nahmen Klara und Siegfried Klingele, Irmgard und 

Berthold Jäger, sowie Artur Matanina die Rebschere in die Hand und waren einen 

ganzen Vormittag beschäftigt. Vom Weingut Mathias Kiefer in Ballrechten-Dottingen 

wurde zudem eine Trotte zur Verfügung gestellt, in der die Trauben gepresst werden 

konnten. 171 Liter Traubensaft kamen dabei heraus.  

Vielen Dank allen, die dabei mitgeholfen haben, dass der Heitersheimer Pfarrgarten 

zum ersten Mal einen solchen Ertrag abgeworfen hat. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 



Caritas – Sammlung 2024 

 

 
 

Caritas-Sammlung 

21. bis 29. September 2024 

Caritas-Sonntag 

29. September 2024    
 

 
 

 

 
 

 

 

 

Erntedank in Ballrechten-Dottingen 

Am Sonntag, 06. Oktober 2024 um 09:00 Uhr 

feiern wir in unserer Kirche St. Erasmus den 

Erntedankgottesdienst. 

Erntegaben zum Schmücken des Ernte-Altares 

können bis Samstag, 05. Oktober um 15:00 Uhr in 

die Kirche gebracht werden. Unsere beiden 

Blumenfrauen werden damit die Altarstufen 

schmücken. 

Bild: pfarrbriefservice.de 

Im Anschluss an den Gottesdienst sind Sie herzlich zu einem gemütlichen Umtrunk 

eingeladen. 

Außerdem besteht die Möglichkeit die Gaben des Erntedankaltares gegen eine 

Spende mit nach Hause zu nehmen. 

Das gespendete Geld kommt der Tafel in Staufen zugute. 

 

Erstkommunion 2025 

Alle Interessierten, deren Kinder im nächsten Jahr zur Erstkommunion gehen wollen, 

sind zum Info-Elternabend am Dienstag, 08. Oktober 2024, 20:00 Uhr im Pfarrsaal 

Heitersheim eingeladen. Hier werden das Konzept vorgestellt und Fragen dazu 

beantwortet.  

Die Einladungsschreiben dazu werden demnächst in den Grundschulen verteilt. Für 

Fragen steht Ihnen Gemeindereferent Michael Vierneisel zur Verfügung. Kontakt: 

Mail: m.vierneisel@seelsorgeeinheit-heitersheim.de, Tel.: 01 51 – 51 11 53 28). 

mailto:m.vierneisel@seelsorgeeinheit-heitersheim.de


Die Senioren Heitersheim 

Am Mittwoch, den 09. Oktober 2024 feiert das Altenwerk “Die Senioren 

Heitersheim“ sein 50jähriges Bestehen.  

Zum Festgottesdienst um 15:00 Uhr in der Kirche St. Bartholomäus und zum 

anschließenden Empfang um 16:00 Uhr im Pfarrsaal in Heitersheim laden wir Sie 

herzlich ein. 

Es grüßt das Senioren-Team 

 

Pfarreiwallfahrt nach Todtnau  

Herzliche Einladung zur Pfarreiwallfahrt unserer Kirchen- gemeinde, am Mittwoch, 

23. Oktober 2024 nach Todtnau, wo wir in der Pfarrkirche St. Johannes Baptist 

gemeinsam die Heilige Messe feiern und eine Kirchenführung bekommen werden.  

Anschließend besteht die Möglichkeit den Schöpfungsweg zu begehen oder 

gemütlich eine Tasse Kaffee und ein Stück Kuchen zu genießen. Die Rückfahrt nach 

Heitersheim ist gegen 16:30 Uhr geplant. In der Sulzbachstraussi in Heitersheim 

wollen wir den Tag zusammen gemütlich ausklingen lassen. Danach wird uns der 

Bus zu den Einstiegstellen zurückbringen. 

Cornelia Reisch vom Pastoralen Team wird unsere Wallfahrt begleiten.  

Abfahrt: 13:00 Uhr  

Zusteigemöglichkeiten: in Heitersheim und Eschbach.  

Kosten: je nach Teilnehmerzahl, zwischen 15,00 und 20,00 Euro. Das Geld wird im 

Bus bar eingesammelt. 

Anmeldung: Pfarrbüro Heitersheim, Tel.: 0 76 34 / 55 16 15; Claudia Olczak, Tel.: 
0 76 34 / 55 24 49, Regina Klein Tel.: 0 76 34 / 27 32 
Anmeldeschluss: 01. Oktober 2024. 

für das Gemeinde-/ Organisationsteam Eschbach, Regina Klein und Claudia Olczak 

 

Meditativer Tanz  

Donnerstags von 18:00 – 19:30 Uhr 

im Pfarrsaal Heitersheim, Johanniterstr. 74 

10. Oktober / 14. November / 12. Dezember  

Dienstags von 18:00 – 19:30 Uhr 

im Pfarrsaal Schliengen, Freiburger Str. 4 

22. Oktober / 26. November / 17. Dezember 
                                                                                                                                              Bild: pixabay.com                                                                                                                                                                                                      

Leitung: Monika Zettl  

Veranstalter: Dekanatsfrauenseelsorge Breisach-Neuenburg, Cornelia Reisch 

Nähere und jeweils aktuelle Infos sind auf der Homepage www.dekanat-breisach-

neuenburg.de/Pastorale-felder-zielgruppen/frauenseelsorge zu finden.  

Bitte schauen Sie dort jeweils vor dem Termin nach, falls wir kurzfristig eine 

Veranstaltung absagen müssen. 

 

http://23.oktober/
http://www.dekanat-breisach-neuenburg.de/
http://www.dekanat-breisach-neuenburg.de/


Erntedank Eschbach 

Herzliche Einladung zu unserem Erntedank-Gottesdienst in der Kirche St. Agnes am 

Sonntag, 13. Oktober 2024 um 09:00 Uhr.  

Mit einem festlichen Gottesdienst, der vom Kirchenchor Eschbach mitgestaltet wird, 

danken wir für die vielfältigen Gaben der Ernte. Pfarrer Patz wird die Erntegaben 

segnen. 

Im Anschluss an den Gottesdienst sind Sie herzlich zum gemütlichen 

Beisammensein bei Kaffee und Hefezopf eingeladen. 

Außerdem besteht die Möglichkeit die Gaben des Erntedankaltares gegen eine 

Spende mit nach Hause zu nehmen.  

Es erwartet Sie eine reichhaltige Auswahl Obst, Gemüse, Brot, Nudeln, Eier, 

Marmelade…..aus unserer Region.  

Das gespendete Geld kommt Abbé Alphonse aus Burundi zugute. 

Ihr Gemeindeteam Eschbach 
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Entdecker-Gottesdienste 

Bereits die achte Staffel der Entdecker-Gottesdienste 

startet in diesem Herbst. 

Die neuen Flyer mit den Terminen liegen ab sofort in allen 

Kirchen aus. Und da der erste Entdecker-Gottesdienst 

schon näher kommt, hier die herzliche Einladung hierzu: 

Am Sonntag, 20. Oktober 2024, 10:00 Uhr Spielstraße 

im Pfarrhaus Heitersheim, 10:45 Uhr Gottesdienstbeginn 

in der Kirche.  

Wer die beiden Entdecker aber schon vorher einmal 

erleben möchte, komme zum Pfarrfest am 29. September 

2024 in den Erntedank-Gottesdienst um 10:45 Uhr in der 

Kirche St. Bartholomäus Heitersheim. Dort können wir 

sehen, was die beiden in ihren Erntekörbchen haben.  

 

 



Blick über den Kirchturm 
 

Lichtschimmer – Angebote für Trauernde 

Sie trauern um einen Ihnen nahestehenden Menschen und möchten 

sich mit Menschen in ähnlicher Lebenssituation austauschen? 

Lichtschimmer eröffnet mit unterschiedlichen Angeboten Raum für 

Ihre Trauer und für Begegnung mit anderen Trauernden: 

Trauer-Café: Wir laden Sie herzlich ein, sich immer am letzten Freitag im Monat in 

geschützter Atmosphäre bei Kaffee und Kuchen mit anderen Betroffen zu treffen, 

Erfahrungen zu teilen und sich gegenseitig zu unterstützen. Unsere Trauerbegleiter 

und Trauerbegleiterinnen stehen Ihnen dabei gerne zur Seite. 

Ort: Albaneum, Joseph-Vomstein-Str.6, Bad Krozingen 

Der nächste Termin ist am 27.09.2024 von 15:30-17:00 Uhr 

Trauer-Frühstück: Jeden ersten Samstag im Monat 

Ort: Altes Spital, Spitalstraße 33, Staufen i. Br. 

Der nächste Termin ist am 05.10.2024 von 10:00 bis 11:30 Uhr 

Trauer-Wanderung: Jeden dritten Sonntag im Monat eine Strecke von ungefähr 6 

km. Der nächste Termin ist am 15.09.2024 Treffpunkt und Startpunkt: 11:00 Uhr 

am Parkplatz „Kurpark“ in Bad Krozingen. Die Teilnahme erfolgt auf eigene 

Verantwortung. 

Kochen für Trauernde: jeden zweiten Freitag im Monat von 17:00 bis 20:00 Uhr 

Ort: Tagespflege Schallstadt, Wiesenstraße 38, Schallstadt 

Anmeldung unter: Sozialstation Mittlerer Breisgau 07633/9533-0 

Alle Termine und weitere Infos unter: www.trauerbegleitung-lichtschimmer.de 

 

Letzte Hilfe Kurs – Für das Ende wissen, wie es geht 

Donnerstag, 10. Oktober 2024 und Donnerstag, 

17. Oktober 2024 jeweils von: 17:00 bis 19:00 Uhr 

Den Erste-Hilfe-Kurs haben viele von uns bereits 

schon einmal gemacht, im Letzte Hilfe Kurs geht es 

um das kleine 1x1 der Begleitung Schwerkranker und 

Sterbender. Krankheit und Tod sind altersunabhängig ein Teil unseres Lebens.  

Das Ziel unseres Angebots ist es, sensibel zu werden für die Bedürfnisse von 

Menschen in der letzten Lebensphase und Hilfen und Tipps kennenzulernen die 

Erleichterung bringen können.  

Weitere Informationen und Anmeldung über Sozialstation Südlicher Breisgau e.V.  

Email: info@sozialstation-bad-krozingen.de oder telefonisch unter: 0 76 33 / 12 21 9 

Kursgebühr: 20,00 Euro 

Veranstaltungsort: Bad Krozingen, Am Alamannenfeld 14 

 

 

http://www.trauerbegleitung-lichtschimmer.de/
mailto:info@sozialstation-bad-krozingen.de


Taufe 

Neue Tauftermine:   

Samstag, 16.11.2024 16:00 Uhr St. Agnes, Eschbach 

Samstag, 23.11.2024 11:00 Uhr St. Erasmus, Ballrechten-Dottingen 

Samstag, 25.01.2025 16:00 Uhr St. Agnes, Eschbach 

Wenn Sie einen passenden Tag für die Taufe Ihres Kindes ausgewählt haben, 

melden Sie sich bitte spätestens sechs Wochen vorher im Pfarrbüro Heitersheim. 

Falls die oben genannten Termine bereits ausgebucht sein sollten, werden wir 

weitere Tauftermine anbieten. 

 

Aus der Gemeinde verstorben ist: 

Anton Beyer, Heitersheim, 91 Jahre 

Herr, gib ihm die ewige Ruhe. 

 

Die Bücherei  

Bücher-Flohmarkt am Pfarrfest 

Mit einem großen Bücher-Flohmarkt nimmt die Bücherei am 29. September 2024 

wieder am Pfarrfest teil. 

Über Ihr Kommen freut sich das Bücherei-Team 

 

Zum Schulstart 

gibt es in unserer Bücherei viele interessante Bücher für Schulanfänger und 

Erstleser. 

 

Bücherregal für die Bücherei 

Haben Sie ein Bücherregal übrig, das bei Ihnen zu Hause keine Verwendung mehr 

findet? Die Bücherei würde sich darüber sehr freuen. Maße: ca. 1m breit, 1,80 hoch. 

Abholung wäre möglich. 

 

Im Pfarrhof lädt weiterhin unser Flohmarktregal zum Schmökern ein. Die Mitnahme 

der Bücher erfolgt auf Spendenbasis. 

 Die Bücherei      Johanniterstr. 74, 79423 Heitersheim 
Tel. 07634/5053742    E-Mail: buecherei@seelsorgeeinheit-heitersheim.de 
Internet: www.buecherei-heitersheim.de 

Öffnungszeiten: 
Di  18:00 – 19:30 Uhr   Fr  10:00 – 11:30 Uhr 
Do 16:30 – 18:00 Uhr   So 11:00 – 12:00 Uhr 
 
 
 
 
 



Pfarrbüro 

Postanschrift:  

Römisch-Katholische Kirchengemeinde Heitersheim 

Johanniterstr. 74 

79423 Heitersheim 

Tel. 0 76 34 - 55 16 15    
Fax 0 76 34 - 55 16 28 

E-Mail:   kath.pfarramt@seelsorgeeinheit-heitersheim.de      

Konto:   Volksbank Breisgau-Markgräflerland eG   
              IBAN: DE30 6806 1505 0000 2011 89 

 
Öffnungszeiten:   

Montag 09:00 - 11:00 Uhr    15:00 - 17:00 Uhr 
Dienstag 09:00 - 11:00 Uhr 
Mittwoch ganztägig geschlossen  
Donnerstag  09:00 - 11:00 Uhr           14:00 - 16:00 Uhr 
Freitag 09:00 - 11:00 Uhr 

Am Freitag, 04. Oktober 2024 bleibt das Pfarrbüro geschlossen. In dringenden 

seelsorgerischen Fällen rufen Sie bitte Pfarrer Patz unter: Tel.: 0 76 34 / 82 45 an. 

Sekretärinnen: Melanie Löffler, Dorothea Rees, Caroline Schmidt 

 

Unser Seelsorgeteam 

Leiter der Kirchengemeinde: 

Pfarrer Martin Patz, 0 76 34 - 55 16 18 oder 0 76 34 - 82 45 
m.patz@seelsorgeeinheit-heitersheim.de 

Gemeindereferent/in: 

Michael Vierneisel, 0 76 34 - 55 27 21 oder 01 51 - 51 11 53 28 
m.vierneisel@seelsorgeeinheit-heitersheim.de 

Cornelia Reisch, 01 59 - 04 38 87 82  
c.reisch@seelsorgeeinheit-heitersheim.de  

 

 
Nächster Redaktionsschluss ist am Freitag, 04.10.2024 

für das Pfarrblatt Nr. 16 vom 12.10.–27.10.2024 
(Laufzeit: 2 Wochen) 

 
Alle aktuellen Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage 

www.seelsorgeeinheit-heitersheim.de  


