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Anleitung zumFasten

Was jeder weiR, die Freibadfigur fir den Sommer wird im Winter davor ge-
formt. Wer also im Sommer mit einem schlanken und durchtrainierten Kérper
ins Freibad will, muss spatestens jetzt zur Fastenzeit damit beginnen, daran zu
arbeiten.

Soweit ist der Fall schon mal klar. So macht die Fastenzeit auch Sinn.
Aber was ist denn dabei der richtige Weg? Wie fastet man am besten?
,FDH” — nur die Halfte essen, ,Low Carb“ — moglichst keine Kalorien oder
vielleicht doch lieber Intervallfasten und nur zu bestimmten Zeiten Essen?
Jesus ist uns bei der Auswahl der richtigen Fastenmethode leider keine groRe
Hilfe. Zu dirftig sind seine Zeugnisse. Wir wissen nicht mal, ob er einen Bauch
zum Wegfasten hatte. Aber vielleicht ging es Jesus beim Fasten auch gar nicht
um Uberflissige Pfunde oder einen Traumkoérper fiir den Strand...

Ist also, wenn wir Jesus folgen, womoglich der Gewichtsverlust gar nicht das
Ziel der Fastenzeit?

Fasten also vielleicht vielmehr als Prozess eines ganzheitlichen Gesundens.
Entschlackend fiir den Korper durch bewusste und gesunde Erndhrung.
Befreiend fir Geist und Seele durch bewussten Verzicht von stressigen
Gewohnheiten, einem Zuviel an Reizeinflussen oder Genussen.
Durch das Abwerfen von Uberfliissigem kann man sich wunderbar auf sich
selbst konzentrieren, ganz in sich zur Ruhe kommen und ausgeglichen werden.

Auch eine Art des Fastens, aber nicht das Fasten wie Jesus es tut. Wenn auch
auBerlich ahnlich, so ist zumindest die Zielsetzung Jesu eine andere. Jesus geht
nicht in die Wuiste, um in Reduktion der AuRenwelt zu sich zu finden. Er
reduziert die Menge der Einflisse, um Gott begegnen zu kdnnen. Er
konzentriert sich auf Gott, um in ihm zur Ruhe zu kommen. Nehmen wir also
das Fasten Jesu als unser Ideal des Fastens, so geht es nicht darum, uns ganz
auf uns selbst zu konzentrieren und schon gar nicht um eine schlanke Figur. Es
geht darum, Gott zu begegnen. Wenn wir dieser Zielsetzung Jesu folgen, wird
die Methode des Fastens zweitrangig und somit leichter zu finden.



Nehmen Sie sich einen Moment Zeit und Uberlegen Sie sich drei konkrete
Dinge, die Sie von Gott im Alltag ablenken. Auf diese drei Dinge versuchen Sie in
diesen Wochen zu verzichten.

Jirgen ter Veen

Bild: Peter Weidemann

Bild: Peter Weidemann

Bild: Markus Weinlander

9p’22IAIBS)RIIGIIRYd SNE 0104 ||V

Bild: Hendrik Steffens Bild: Peter Weidemann

Titelbild: Bild: Sylvio Kriiger In: Pfarrbriefservice.de



Gottesdienstordnung vom 01.03. bis zum21.04.2025

Samstag
GA

Samstag
GA

Sonntag
DR
Klinikum
DR
JO

Dienstag
DR

Mittwoch
GA

JO

Donnerstag
GA

Freitag
GA

01.03.
11:00 Uhr

01.03.
18:30 Uhr

02.03.

09:30 Uhr
10:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr

04.03.
18:00 Uhr

05.03.
18:00 Uhr

18:30 Uhr

06.03.
08:30 Uhr

07.03.
17:00 Uhr

Samstag der 7. Woche im Jahreskreis
Taufe Pfarrer Wolf

Vorabend zum 8. Sonntag im Jahreskreis
Heilige Messe Pfarrer Wolf

8. Sonntag im Jahreskreis

Heilige Messe Pfarrer Elsner
Okumenischer Gottesdienst

Heilige Messe Pfarrer Donatelli
Heilige Messe mit Teilnahme der Dekan Geiger

Misereor-Hungertuch-Wallfahrer 2025

Dienstag der 8. Woche im Jahreskreis
Vesper Kambakamba, Danuta

Aschermittwoch

Heilige Messe mit Austeilung des Pfarrer Wolf
Aschekreuzes, besonders gestaltet

flr die Firmlinge

Heilige Messe Dekan Geiger
mit Austeilung des Aschekreuzes

Donnerstag nach Aschermittwoch

Heilige Messe mitgestaltet von den Pater Keke
Frauen,

Stiftsamt flr Franz Hilz und Elisabeth

Enzenauer und Sohn Friedrich

Freitag nach Aschermittwoch

Okumenischer Gottesdienst zum
Weltgebetstag
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Gottesdienstordnung
DR 17:15 Uhr Kreuzwegandacht und Kambakamba, Danuta
eucharistische Anbetung
DR 17:45 Uhr Beichtgelegenheit Pater Keke
DR 18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke
Samstag 08.03. Vorabend zum 1. Fastensonntag
GA 18:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Wolf
Sonntag 09.03. 1. Fastensonntag
DR 09:30 Uhr Heilige Messe, musikalisch gestaltet Pfarrer Elsner
mit gregorianischen Gesangen
Klinikum 10:00 Uhr  Okumenischer Gottesdienst
DR 11:00 Uhr Heilige Messe Pfarrer Donatelli
fur die Familien Kroschewski,
Horwedel und May
JO 11:00 Uhr Heilige Messe Dekan Geiger
GA 18:00 Uhr BuBandacht Pfarrer Wolf
Montag 10.03. Montag der 1. Fastenwoche
JO 18:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Elsner
Dienstag 11.03. Dienstag der 1. Fastenwoche
DR 18:00 Uhr Vesper Kambakamba, Danuta
DR 18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke
Mittwoch 12.03. Mittwoch der 1. Fastenwoche
JO 18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke
flr die Verstorbenen der Familie Oberrauch
Donnerstag 13.03. Donnerstag der 1. Fastenwoche
GA 08:30 Uhr Heilige Messe, mitgestaltet Pater Keke

von den Frauen
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Gottesdienstordnung
Freitag 14.03. Freitag der 1. Fastenwoche
DR 17:15 Uhr Kreuzwegandacht und Kambakamba, Danuta
eucharistische Anbetung
DR 18:30 Uhr Heilige Messe Dekan Geiger
Samstag 15.03. Samstag der 1. Fastenwoche
JO 11:00 Uhr Taufe Dekan Geiger
Samstag 15.03. Vorabend zum 2. Fastensonntag
GA 18:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Gorczyca
Sonntag 16.03. 2. Fastensonntag
DR 09:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Elsner
Klinikum 10:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst
DR 11:00 Uhr Heilige Messe Pfarrer Donatelli
JO 11:00 Uhr Heilige Messe Pater Keke
WGH 11:00 Uhr Wortgottesdienst fir Kinder PR ter Veen
Montag 17.03. Montag der 2. Fastenwoche
JO 18:30 Uhr Heilige Messe Dekan Geiger
fir Michael Hilprecht und
verstorbene Angehorige
Dienstag 18.03. Hl. Josef, Brautigam der Gottesmutter Maria
DR 18:00 Uhr Vesper Kambakamba, Danuta
DR 18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke
Mittwoch 19.03. HI. Josef, Brautigam der Gottesmutter Maria
DSK 10:00 Uhr Wortgottesdienst im DSK-Seniorenheim, Pastoralrefen
Rohrlachstr. t ter Veen
JO 18:30 Uhr Heilige Messe, Festgottesdienst Dekan Geiger

zum Patrozinium HI. Josef
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Gottesdienstordnung
Donnerstag 20.03. Donnerstag der 2. Fastenwoche
GA 08:30 Uhr Heilige Messe, mitgestaltet Pfarrer Elsner
von den Frauen
LUIT 10:00 Uhr Wortgottesdienst im Pastoralrefent ter Veen
Seniorenheim Luitpoldstr. 148
Freitag 21.03. Freitag der 2. Fastenwoche
DR 17:15 Uhr Kreuzwegandacht und Kambakamba, Danuta
eucharistische Anbetung
DR 18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke
Samstag 22.03. Samstag der 2. Fastenwoche
DR 11:00 Uhr Taufe Diakon Kambakamba
Samstag 22.03. Vorabend zum 3. Fastensonntag
GA 18:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Elsner
Sonntag 23.03. 3. Fastensonntag
DR 09:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke
flr Familien Hasselwander,
Jakob und Weishaupt
Klinikum 10:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst
DR 11:00 Uhr Heilige Messe Pfarrer Donatelli
JO 11:00 Uhr Heilige Messe Dekan Geiger
Montag 24.03. Verkiindigung des Herrn
JO 18:30 Uhr Heilige Messe Dekan Geiger
Dienstag 25.03. Verkiindigung des Herrn
DR 18:00 Uhr Vesper Kambakamba, Danuta
DR 18:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Elsner
Mittwoch 26.03. Mittwoch der 3. Fastenwoche
JO 18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke
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Gottesdienstordnung

Donnerstag 27.03. Donnerstag der 3. Fastenwoche

GA 08:30 Uhr Heilige Messe, mitgestaltet Pater Keke
von den Frauen

Freitag 28.03. Freitag der 3. Fastenwoche

DR 17:15 Uhr Kreuzwegandacht und Kambakamba, Danuta
eucharistische Anbetung

DR 18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke

Samstag 29.03. Vorabend zum 4. Fastensonntag

GA 18:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Elsner

Sonntag 30.03. 4. Fastensonntag

DR 09:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Gorczyca

Klinikum 10:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst

DR 11:00 Uhr Heilige Messe Pfarrer Donatelli

JO 11:00 Uhr Heilige Messe, Dekan Geiger
Dekanatsmessdienertag

Montag 31.03. Montag der 4. Fastenwoche

JO 18:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Elsner

Dienstag 01.04. Dienstag der 4. Fastenwoche

DR 18:00 Uhr Vesper Kambakamba, Danuta

DR 18:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Elsner

Mittwoch 02.04. Mittwoch der 4. Fastenwoche

JO 18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke

Donnerstag 03.04. Donnerstag der 4. Fastenwoche

GA 08:30 Uhr Heilige Messe, mitgestaltet Pater Keke
von den Frauen

Freitag 04.04. Freitag der 4. Fastenwoche

DR 17:15 Uhr Kreuzwegandacht und Kambakamba, Danuta

eucharistische Anbetung
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Gottesdienstordnung
DR 17:45 Uhr Beichtgelegenheit Pater Keke
DR 18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke
fur Aurelia Kopf
Samstag 05.04. Vorabend zum 5. Fastensonntag - Kollekte fiir das
Bischéfliche Hilfswerk "MISEREOR"
GA 18:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Elsner
Sonntag 06.04. 5. Fastensonntag - Kollekte fiir das Bischofliche
Hilfswerk "MISEREOR"
DR 09:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke
Klinikum 10:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst
DR 11:00 Uhr Heilige Messe Pfarrer Donatelli
JO 11:00 Uhr Heilige Messe Pater Keke
Montag 07.04. Montag der 5. Fastenwoche
JO 18:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Elsner
Dienstag 08.04. Dienstag der 5. Fastenwoche
DR 18:00 Uhr Vesper Kambakamba, Danuta
DR 18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke
Mittwoch 09.04. Mittwoch der 5. Fastenwoche
10:00 Uhr Wortgottesdienst im DSK- Pastoralrefent ter Veen
Seniorenheim, Rohrlachstr.
JO 18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke
fir die Verstorbenen der
Familie Oberrauch
Donnerstag 10.04. Donnerstag der 5. Fastenwoche
GA 08:30 Uhr Heilige Messe, mitgestaltet Pfarrer Wolf
von den Frauen
Freitag 11.04. Freitag der 5. Fastenwoche
DR 17:15 Uhr Kreuzwegandacht und Kambakamba, Danuta
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Gottesdienstordnung
eucharistische Anbetung

DR 18:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Elsner

Samstag 12.04. Vorabend zum Palmsonntag - Kollekte fiir pastorale und
soziale Dienste im HI. Land

GA 18:30 Uhr Heilige Messe mit Palmweihe Pfarrer Wolf

Sonntag 13.04. Palmsonntag - Kollekte fiir pastorale und soziale Dienste
im HI. Land und fiir die Grabeskirche in Jerusalem

DR 10:00 Uhr Heilige Messe mit Pfarrer Donatelli
Palmweihe, deutsch-ital. Pfarrer Elsner

JO 10:00 Uhr Heilige Messe mit Pfarrer Wolf
Palmweihe

Klinikum 10:00 Uhr  Okumenischer Gottesdienst

WGH 10:00 Uhr Wortgottesdienst fiir Kinder, = Pastoralreferent ter Veen
Treffp. in der Kirche St. Josef

Montag 14.04. Montag der Karwoche

JO 18:30 Uhr Heilige Messe Pfarrer Elsner

Dienstag 15.04. Dienstag der Karwoche

DR 18:00 Uhr Vesper Kambakamba, Danuta

DR 18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke
fir Anka Kulidzan

Mittwoch 16.04. Mittwoch der Karwoche

LUIT 10:00 Uhr Wortgottesdienst im Pastoralrefent ter Veen
Seniorenheim Luitpoldstr. 148

18:30 Uhr Heilige Messe Pater Keke

Donnerstag 17.04. Griindonnerstag

GA 10:00 Uhr Wortgottesdienst der Kita Arche Pastoralrefent ter Veen
Noah zum Griindonnerstag

o 16:30 Uhr /o rigottesdienst fiir Kinder
,Das Letzte Abendmahl”

JO 19:00 Uhr Gemeinsame Feier des Letzten Dekan Geiger

Abendmabhles
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Gottesdienstordnung

Freitag
DR
GA

JO

JO

DR

Samstag
DR
JO

Sonntag
GA
DR

Klinikum.

DR
JO

JO
GA

Montag
GA

JO

DR

18.04.
07:30 Uhr
15:00 Uhr

15:00 Uhr

15:00 Uhr

17:00 Uhr

19.04.
20:00 Uhr
21:00 Uhr

20.04.
05:00 Uhr
09:30 Uhr

10:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr

11:00 Uhr
18:00 Uhr

21.04.
09:30 Uhr

10:30 Uhr

11:00 Uhr

Karfreitag

Kreuzwegandacht

Liturgie vom Leiden und Sterben Pfarrer Wolf
Christi, besonders gestaltet fur die

Firmlinge

Liturgie vom Leiden und Sterben Dekan Geiger
Christi

Kinderwortgottesdienst zum Pastoralreferent
Karfreitag ter Veen
Liturgie vom Leiden und Sterben Pfarrer Donatelli

Christi, ital. Sprache

Hochfest der Auferstehung des Herrn - Osternacht
Feier der Osternacht, ital. Sprache Pfarrer Donatelli
Feier der Osternacht Dekan Geiger

Hochfest der Auferstehung des Herrn - Ostersonntag
Auferstehungsfeier Pfarrer Wolf

Osterfestmesse, musikalisch Pater Keke
gestaltet vom Singkreis
St. Dreifaltigkeit

Okumenischer Gottesdienst

Osterfestmesse, ital. Sprache Pfarrer Donatelli
Osterfestmesse, musikalisch Dekan Geiger
gestaltet von Chor, Orchester

und Solisten

Ostergottesdienst fiir Kinder PR ter Veen
Ostervesper Pfarrer Wolf
Ostermontag

Osterfestmesse, Pfarrer Wolf

musikalisch gestaltet vom
Kirchenchor St. Gallus

Heilige Messe, gestaltet als Dekan Geiger
Jugendgottesdienst

Heilige Messe, ital. Pfarrer Donatelli
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Gottesdienstordnung

Beichtgelegenheit in unserer Pfarrei:

Am ersten Freitag im Monat um 17:45 Uhr in der Kirche St. Dreifaltigkeit oder nach
personlicher Vereinbarung. Rufen Sie hierflr einfach bei einem der Priester direkt
an!

Pfarrer Geiger: 01511 4879709 Pfarrer Wolf: 015114879926

Pfarrer Elsner: 0621 54586056 Kaplan Keke: 0151 14879586

Liebe Gemeinde,

ich heiRe Silvestro Gorczyca und komme aus Polen. Meine Staatsangehorigkeit ist
italienisch. Vor flinfundvierzig Jahren wurde ich in Polen zum Priester geweiht und
setzte kurz darauf mein Studium in Rom fort. In Rom habe ich 1992 meinen
Abschluss in Theologie gemacht. Danach erhielt ich eine Aufgabe im Bereich der
Berufungspastoral und war als Verantwortlicher fiir junge Priesteranwarter in
Kalabrien tatig.

Von 1992 bis 2000 war ich in Fossanova, in der Ditzese Latina, als Pfarrer tatig. Im
Heiligen Jahr 2000 war ich als aulRerordentlicher Beichtvater in der Basilika Sankt
Peter in Rom im Einsatz. Da ich als reguldrer Beichtvater fiir die deutsche Sprache
vorgesehen war, kam ich nach Koéln, um Deutsch zu lernen. Aufgrund weiterer
sprachlicher Anforderungen kehrte ich nicht mehr in den Vatikan zurtick.

Ich begann meine seelsorgerische Tatigkeit: zunachst fiinf Jahre lang in einer
deutschen Pfarrei in Kbnigswinter, anschlieBend vierzehn Jahre in den italienischen
Missionen in Saarbriicken, Hamburg und Frankfurt. Die letzten vier Jahre war ich
wieder in einer deutschen Pfarrei in Berlin tatig.

Aufgrund des kontinuierlichen Wunsches der italienisch-muttersprachlichen
Glaubigen in Ludwigshafen, einen Priester fiir die italienische Seelsorge zu haben,
hat die Didzese Speyer meine Anwesenheit auf Vorschlag von Delegat Don Gregorio
Milone genehmigt.

Ich freue mich, euch mitzuteilen, dass ich ab dem 1. Februar 2025 sowohl den
italienischen wie den deutschen Katholiken in Ludwigshafen zur Verfligung stehen
werde.

Solltet Ihr Fragen oder Anliegen haben,
kontaktieren Sie mich gerne.

lhr

Pfarrer Silvestro Gorczyca
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Wir gedenken unserer Verstorbenen der letzten zehn Jahre

Woche vom 01.03. bis zum 07.03.2025

Rosa Amos, Marie Starck, Ingeborg Stahl, Wilhelmine Arnold, Karl-Peter Hoch,
Monika Sann, Johanna Kdéhler, Manfred Scherer, Biagio Incognito, Renate Klein

Woche vom 08.03. bis zum 14.03.2025

Franz Schnur, Ingrid Fitterer, Erika Raab, Anna Kaupa, Annaliese Roéder, Getrud
Sagolla, Wilhelmine Gradinar, Maria Lehr, Andreas Schottl, Anna Kotas, Paula
Schehl, Auguste Gunters, Michael Moik, Ursula Schatek, Maria Straul}, Walter
Grieser, Domenico Navarra, Ruth Zell, Zita Hoecker, Bartosz Dendor-Marcinski,
Mechthild Lill

Woche vom 15.03. bis zum 21.03.2025

Franz Dinier, Vlasta Ladic, Elsa Sartorius, Ludwig Frank, Glinter Schmidt, Cacilie
Werry, Lydia Klein, Antonio Basta, Gisela Rommel, Renate Schrafl, Gertrud Spath,
Maria Fl6rchinger, Hannelore Gerner, Ingeborg Schuster, Alfons Frohlich

Woche vom 22.03. bis zum 28.03.2025

Stephan Pauly, Michael Urnauer, Irma Bernhard, Maria-Luise Ingensand, Mira
Gensheimer, Erich Fries, Maria Vogt, Maria Glockler, Francesco Costanza, Franz
Kosyra, Ursula HauRler, Edda Siintzenich, Eva Herrmann



Woche vom 29.03. bis zum 04.04.2025

Karoline Martin, Margareta Opp, Traudel Beckers, Erika Bellin, Margot
Zechner, Rosel Alter, Gabriele Florchinger, Renate Michel, Rita Miiller-Sieben

Woche vom 05.04. bis zum 11.04.2025

Elfriede Schalber, Franz Krebs, Angela Todaro, Renate Siefke, Giuseppe
Alongi, Heike Leppke, Aurica Gherca, Lieselotte Hannemann, Eugenie
Schuler, Gerhard Boudgoust, Eugen Fels, Maria Nittel, Herbert Windecker,
Herbert Geiger, Giuseppe Marrix, Margareta Heer, Marliese Mayer

Woche vom 12.04. bis zum 18.04.2025

Gesualda Genovese, Auguste Semmer, Johanna Ruffra, Edeltraud Schildhorn,
Elke Gans, William Geiger, Friedrich Schmitt, Jelka Gostimirovic, Rainer

Grinewald, Gertrud Heide, Ursula Langner

Dieses Produkt Dachs schont die Ressourcen.
Emissions- und schadstoffarm auf
100% Altpapier gedruckt.
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“Wir sind klein, doch du machst uns grof3,
du schickst uns als Boten los.”

So hielR es in einem Lied, mit dem unsere Sternsinger dieses Jahr die
Haushalte der Gemeinde besucht haben. AuBerdem wurden auch die Kin-
dergérten (darunter auch die Ev. Kindertagesstatte Friedenskirche die ganz
im Sinne der Okumene um einen Besuch gebeten hatte), das Pflegeheim und
die Oberbirgermeisterin besucht. Zudem wurde in vier Gottesdiensten der
Sternsingersegen gespendet. Die Spendenaktion stand unter dem Motto
“Kinderrechte” und brachte insgesamt 6040 Euro ein.

Wir hoffen, dass sich auch im nachsten Jahr wieder genug Kinder und
Erwachsene finden, die mitmachen und die Aktion unterstiitzen. Von Jahr zu
Jahr wird es schwieriger genug Teilnehmer zu finden und an dieser Stelle
geht noch ein groRRes Dankeschon an die Messdiener, von denen viele mitge-
sungen haben oder als Gruppenleiter mitgelaufen sind, sowie die unermid-
liche Unterstiitzung von unserem Team im Pfarrblro und Herrn ter Veen und
allen, die mit ihrer Begeisterung flir Motivation gesorgt haben. (CR)
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Herzliche Einladung zum

Kinderwortgottesdienst
inder Kirche St. Josef (Treffpunkt)
und imWilli-Graf-Haus

Sonntag, 26.01.2025 um 11:00 Uhr
Sonntag, 09.02.2025 um 11:00 Uhr
Sonntag, 16.03.2025 um 11:00 Uhr
Palmsonntag, 13.04.2025 um 10.00 Uhr
Sonntag, 18.05.2025 um 11.00 Uhr

Gottesdienste fiir Familien und Kinder in der Hl. Woche

besonders fiir die diesjahrigen Erstkommunionkinder

am 17.04., 16.30 Uhr — ,,Das letzte Abendmahl“

am 18.04., 15.00 Uhr — Leiden und Sterben Jesus
am 20.04., 11.00 Uhr - Ostergottesdienst
in der Kirche St. Josef

Bewahrtes Programm an neuem Ort

Seit einigen Monaten finden die Kinder-
Wortgottesdienste in St. Josef statt. Wie bisher in
St. Dreifaltigkeit ndhern sich die Kinder einmal im
Monat auf spielerische Art und Weise dem jeweili-
gen Sonntagsevangelium. Auch wenn das Willi-
Graf-Haus aufgrund seiner Lage nicht der optimale
Ort ist, so bietet jedoch der Garten an der Kirche
bei gutem Wetter einen schonen Rahmen fir die
Gottesdienste.

Jurgen ter Veen



BuBandacht amersten Fastensonntag

Alljahrlich feiern wir in der Fastenzeit eine An-
dacht zur Besinnung und Vorbereitung auf
Ostern. Es hat sich bewahrt, dies schon am
Anfang dieser Wochen zu tun und so laden wir

Sie herzlich zur Mit-Besinnung ein:
Am Sonntag, 09. Marz 2025 um 18:00 Uhr in der St. Galluskirche.

der Liturgiekreis

Einladung zur Feier des Jubilaums Ihrer Erstkommunion

Die Kommunion ist Gemeinschaft mit
Jesus und seiner Gemeinde. Immer
wieder diirfen wir diese Gemein-
schaft erleben und feiern.

In besonderer Weise tun wir dies beim
ersten Mal. In der Vorbereitung auf
die Erstkommunion stimmen wir uns
auf diese Begegnung ein und viele ha-
ben noch gute Erinnerungen an diesen
Tag, an den Gottesdienst und auch die
Feier.

Dieses Zeichen der Liebe Gottes zu uns Menschen empfangen manche oft und
regelmaRBig, andere inzwischen aus verschiedenen Griinden eher
selten. In beiden Fallen diirfen wir uns an das Angebot Jesu erinnern: Du bist
eingeladen, nimm teil an meinem Leben, geh mit mir den Weg des
Lebens.

Der Gottesdienst zur Feier der Kommunionjubilden findet am Vorabend zum
WeiBen Sonntag statt: Samstag, 26. April 2025, 18.30 Uhr in der Kirche
St. Gallus. AnschlieBend sind alle Jubilare zu einem Empfang ins Gallusheim
eingeladen. Dafiir bitten wir um Anmeldung im Pfarrbiiro bis zum
21.04.2025.

Marcus Wolf
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Einladung zur Feier Ihres Ehejubilaums

Schon seit langer Zeit feiern wir mit Menschen, die seit vielen Jahren
gemeinsam ihren Lebensweg gehen, einen Gottesdienst zum Dank und
auch als Bitte um weiteren Beistand.

Dieser Gottesdienst findet am Samstag, dem 17. Mai 2025 um 18.30 Uh-
rin der Kirche St. Gallus statt, gemeinsam mit der ganzen Gemeinde, die
an diesem Tag auch durch ihr Kommen und Beten zeigt: damit eine
Beziehung gelingen kann, braucht es mehr als zwei Menschen, die Ja zu-
einander sagen, es braucht viele, die uns beistehen und unterstiitzen.

Im Anschluss wird es fiir die Jubilare wieder einen kleinen Empfang im
Gallusheim geben. Dazu bitten wir Sie um Anmeldung im Pfarrbiro bis
zum 11.05.2025.

Marcus Wolf




Liebe miteinander leben® ist das Mot-
toflr die Feier der Ehejubilaen. Im
A Speyerer Dom
W am Samstag 30. August und
Sonntag 31. August 2025

Die Einladung richtet sich an Paare aus dem Bis-
tum Speyer, die silberne, goldene oder diaman-
tene Hochzeit feiern.

Die Paare kdnnen Stunden der Begegnung, der Besinnung und der Unterhaltung
erleben. Hohepunkt und Beginn des Tages ist um 10.00 Uhr das Pontifikalamt im
Dom mit Bischof Dr. Karl-Heinz Wiesemann oder Weihbischof Otto Georgens.
Im Anschluss daran sind alle eingeladen zu einem Stehempfang, der mit dem
Hochzeitswalzer vor dem Speyerer Dom endet. Die Anmeldung bitte direkt tGber
die Homepage des Bistums Speyer:

www.bistum-speyer.de/aktuelles/anmeldung/seelsorge

oder telefonisch: Telefon 0 62 32/102-314

EIJERISENETI B INHI]]
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Einladung zu den Kar- und Ostertagen an St. Gallus

Im Rahmen der Firmvorbereitung kam die Idee auf, fiir unsere
Jugendlichen eine Auferstehungsfeier zu gestalten.

Wir feiern an Ostern einen neuen Anfang, ein neuer Tag bricht an und
macht das Dunkel der Nacht hell.

So wollen wir diesen neuen Tag am Ostersonntag gestalten und wir
beginnen um 5.00 Uhr am Ostersonntag im noch dunklen Garten der
Galluskirche, denn die Sonne soll kurz nach sechs Uhr aufgehen.

In der Erwartung auf geeignetes Wetter findet der Wortgottesdienst im
Freien statt, wo die Schopfungsgeschichte vorgelesen wird, dann der
Bericht vom Auszug aus Agypten in das Land der VerheiRung und des
neuen Lebens mit Gott.

Dazu sind nicht nur die Firmlinge und ihre Familien eingeladen, sondern
alle, die es gerne mitfeiern mochten.

Wir beginnen im Freien und haben dort mehrere Lesungen, es gibt dort
keine Sitzgelegenheiten! Die Wege hinter der Galluskirche kénnen im
Dunkeln auch kleine Stolperfallen haben. Bitte beriicksichtigen Sie dies.

Manche Elemente der Osternacht werden auch ausbleiben mussen, was ;"
sicher zu verkraften ist, denn es gibt dafiir auch die anderen Angebote in
der Pfarrei.



Das gilt auch fiir die Feier des Karfreitags, der ebenfalls in besonderer
Weise in der Galluskirche gestaltet wird.

Im Zentrum soll die Passionsgeschichte stehen.

Zu beiden Gottesdiensten sind alle Interessierten herzlich eingeladen.

Ebenfalls herzliche Einladung zur 3
besinnlichen 6sterlichen
Vesperandacht am ostersonntag,

20.04. um 18:00 Uhr in der
St. Galluskirche.

Predigtreihe in der Osterzeit zum Konzil von Nicaa
Vor 1700 Jahren fand in Nicda ein bedeutendes Konzil statt.

Die junge Kirche stand vor Fragen des Glaubens: wer ist dieser Jesus Christus —
flir uns als Kirche und flir mich.

Damals entstand eines unserer Glaubensbekenntnisse, wir nennen es auch das
groRe Glaubensbekenntnis. Der Glaube fuRt auf dem Osterfest, Jesus ist von
den Toten auferstanden.

Daher will ich in der Osterzeit bis Pfingsten in den Vorabendmessen in
St. Gallus liber unseren Glauben und das Konzil eine Predigtreihe gestalten
und lade Sie herzlich ein, mit Uber unseren Glauben nachzudenken.

|

Die beiden Bilder stammen (ibrigens
von einer anderen grof3en Konzilskirche
(eigentlich ist es eine (iberraschend klei-
ne Kirche), in der das Konzil von Trient
stattgefunden hat. Marcus Wolf
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Zukunft Kirche

Mit dem Blick in die Zukunft beschaftigten sich die Teilnehmer der diesjahri-
gen Okumenischen Woche. Nach dem Start in die Woche mit einem Gottes-
dienst am Sonntagabend war am Montag zunachst die Frage nach der Plan-
barkeit von Zukunft Thema. Dabei stand vor allem die Erkenntnis, dass durch
die Pluralitdt und Geschwindigkeit in der Gesellschaft, langfristiger angelegte
Strategien und Planungen nicht mehr funktionieren. Aus dieser pluralen und
variablen Situation heraus muss auch Kirche in die Zukunft gehen.
Hierzu gaben die Kirchenprasidentin Dorothee Wiist und Bischof Karl-Heinz
Wiesemann am Dienstagabend im gut besuchten Willi-Graf-Haus ihr ganz
personliches Statement. Ergdnzt durch einige Statements und die
Prasentation neuer innovativer Kirchenprojekte setzten sich die Teilnehmer
am Mittwochabend in Kleingruppen mit ihren eigenen Vorstellungen fir die
Zukunft der Kirche auseinander. Bepackt mit vielen Ideen, die Zukunft der
Kirche schon heute zu gestalten, ging die Woche zu Ende.

Jiirgen ter Veen
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Liebe Mitchristen,

mittlerweile hat sich auch am neuen Weltladenstandort das mehrmals
jahrlich stattfindende faire Friihstiick fest etabliert. Freuen Sie sich also
auf die Friihjahresausgabe, die am 22. Marz stattfindet. Von 9 bis 12 Uhr
kdnnen Sie bei fair gehandelten Kostlichkeiten, erganzt von Bioprodukten
der Region, in frohlicher Runde mit netten Mitmenschen Ihren Gaumen
verwohnen, Neuigkeiten austauschen und entspannen. Und auch wenn
wir wegen allgemein gestiegener Lebensmittelkosten und weil wir unseren
Produzenten angemessene Preise zahlen, den Preis etwas erhdhen
mussten, so ist er doch, angesichts des Gebotenen, mit 9 Euro nicht hoch.
Lassen sie sich also von uns am 22. Marz mit Genuss verfihren. Zudem
ladt Sie an diesem Tag auch gleich der Osterhase zum Rendezvous. Wir
zeigen |lhnen wunderschone Deko- und Geschenkartikel zum fest, faire
Schoko- Osterhasen und vieles mehr. Ein Besuch bei uns im Weltladen
lohnt sich zwar immer, an diesem Tag aber ganz besonders. Einen winzi-
gen Wermutstropfen gibt es allerdings: Eine Kartenzahlung ist wegen der
Strallenbauarbeiten in der SpatenstraRe wahrscheinlich immer noch nicht
moglich. Aber von solchen Kleinigkeiten lassen Sie sich bestimmt nicht von
einem entspannten und frohlichen Vormittag abbringen.

Wir freuen uns auf Sie!

lhr Weltladenteam
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TERMINE UND MITTEILUNGEN
AUS DER GEMEINDE ST. GALLUS

KATHOLISCHE
FRAUENGEMEINSCHAFT
DEUTSCHLANDS

Herzliche Enladung zum Frauenfriihstiick nach der Frauenmesse,
die um 8.30 Uhr in der Kirche St. Gallus beginnt. Die Termine fiir das kom-
mende Jahr sind: kein Friihstliick im Marz./ 03.04./ 08.05./ 05.06./ 03.07./
Ferien im August/ 04.09./ 02.10./ 06.11./ 04.12.

Weitere Termine;

Fr.07.03. Weltgebetstag, Beginn 15.00 Uhr mit Kaffee und Kuchen im
Gallusheim, um 17.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche St. Gallus

Do. 10.04. Mitgliederversammlung im Gallusheim, Beginn um 17.30 Uhr
Di. 29.04. Spielenachmittag mit Kaffee und Kuchen ab 15.00 Uhr

Mannerstammtisch - Herzliche Einladung an alle interessierten
Manner der Pfarrei Heilige Cacilia ! Die Termine sind Dienstag , 18.03. und
15.04.2025 um 19.00 Uhr im Gallusheim, Luitpolstr.61.

Alexander Zettl und Harald Gschwendtberger

TERMINE UND MITTEILUNGEN AUS
DER GEMEINDE ST. DREIFALTIGKEIT

Termine des Elisabethenvereins
An jedem 1. Donnerstag im Monat treffen sich die Frauen um 9.30 Uhr im
Pfarrhaus St. Dreifaltigkeit im Besprechungsraum (EG).

Am 18.04.2025, Karfreitag, 6.00 Uhr Laudes, 07.30 Uhr Kreuzweg,
anschlieRend Friihstiick und dann werden die Blumengestecke fiir Ostern vor

-bereitet.
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TERMINE UND MITTEILUNGEN
AUS DER GEMEINDE ST. JOSEF @

Freitag, 07.03.

Montag, 10.03.
Montag, 17.03.

Dienstag, 25.03.

Montag, 07.04.

Dienstag, 08.04.

Montag, 14.04.

Dienstag, 22.04.

Weltgebetstag

gemeinsam mit den Gemeinden von St. Josef,
St. Gallus und Paulus. Wir treffen uns um 15 Uhr
zum Kaffee im Gemeindesaal St. Gallus

14.00 Uhr, Kirchputz in St. Josef

19.00 Uhr, Treffen der Montagsfrauen im
Gemeindehaus

15.00 bis 17.30 Uhr, Spielenachmittag im
Gemeindehaus

19.00 Uhr, Treffen der Montagsfrauen im
Gemeindehaus

14.30 Uhr, Frauenrunde im Gemeindehaus
14.00 Uhr, Kirchputz in St. Josef

15.00 bis 17.30 Uhr, Spielenachmittag im
Gemeindehaus

RRR-Arbeiten rund umdie Kirche St. Josef

10.03. von 9.30 bis 12.00 Uhr 02.06. von 9.00 bis 12.00 Uhr
31.03. von 9.30 bis 13.00 Uhr 23.06. von 9.00 bis 13.00 Uhr
28.04. von 9.30 bis 12.00 Uhr

19.05. von 9.30 bis 13.00 Uhr

Vom14.07. bis 16. 08. hat das Gemeindehaus St. Josef Sommerferien!

9P IDINIBSIBIIGUIRY] tU|
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Unsere kirchenmusikalischen Gruppen

Singschule Ludwigshafen Leitung: Dr. Elke Voelker,
www.singschule-ludwigshafen.de
Proben in unterschiedlichen Gruppen,
im Willi-Graf-Haus, Buhnensaal

Cacilienchor Ludwigshafen Leitung: Dr. Elke Voelker, mail@elkevoelker.de
Proben mittwochs, 19.15 -20.45 Uhr,
Willi-Graf-Haus, Bihnensaal

Kirchenchor St. Gallus Leitung: Melanie Gschwendtberger
Proben freitags, 19.00 Uhr St. Gallusheim

Blasorchester St. Josef Leitung: Renko Anicker
Proben montags, 19.30 Uhr, Willi-Graf-Haus

Singkreis St. Dreifaltigkeit Leitung: Anne Kroschewski
Proben donnerstags, 18.30 Uhr in der Kirche
St. Dreifaltigkeit

Band und Chor Sunshine Leitung: Claudia Bien-Rudnick
Proben 14-taglich donnerstags, Willi-Graf-Haus

Herausgeber: Kirchengemeinde Heilige Cécilia, Ludwigshafen, RohrlachstraRe 32,
verantwortlich: Dekan Dominik Geiger, 10 Ausgaben jahrlich.
Druck: Gemeindebriefdruckerei
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BLASORCHESTER SANKT JOSEF

unter der Leitung von
Renko Anicker

—— e

g, 30. Mérz
16:00 Uhr
Kirche Sankt Josef

ludwigshaten  Friesenbelm — Hogelstrabe

£
S Sparkasse IO,
VG rdeera]Z Ludwigshafen am Rhein




Pfarrei HL. Cacilia // Kirche St. Josef, LU %
Ostersonntag, 20. Aprl% 2‘025, .11 Uhr CAOLIENGHOR
Zelebrant: Dekan Dominik Geiger LUDWIGSHAFEN

Musik im
Festgottesdienst

Mozart

Credo Messe

Brixi // Haec est dies Handel // Halleluja
Mitwirkende
Stefanie Dasch, Sopran
"#g Anja Wollenweber, Alt
PEARRE! & Daniel Wagner, Tenor
o A A Thomas Herberich, Bass
Prof. Leo Kramer, Orgel
*, CACILIENCHOR Ludwigshafen

Friesenheimer Kammerorchester
M rreundiicher |.-'."|:L'!f5.’L-.’:-.J|"'R -
Gebroder Erich und Fritz Ramstetter Stiftung LE itun g: D I. E l. k'& VO e U{'E r



Kita St. Dreifaltigkeit

Kath. Kita Heilig Kreuz

Kath. Kita St. Josef

UNSERE KITAS

Hemshofstralle 42, 67063 Ludwigshafen
Tel.: 0621/52 32 89
E-Mail: kita.lu.st-dreifaltigkeit@bistum-speyer.de
Leitung: Frau Miriam Georgens
BurgundenstraBe 2, 67059 Ludwigshafen
Tel.: 0621/685 668 93

E-Mail: kita-Itg.lu.heilig-kreuz@bistum-speyer.de
Leitung: Frau Stefanie Schmitz

Leuschnerstr. 149, 67063 Ludwigshafen
Tel. 0621/69 68 00
E-Mail: kita.lu.st-josef@bistum-speyer.de

Leitung: Frau Julia Knorr

Kath. Kita Arche Noah St. Gallus Spatenstr. 17, 67063 Ludwigshafen

Tel. 0621/69 15 17

Hagellochstr. 33, 67063 Ludwigshafen

Tel. 0621/69 23 69

E-Mail: kita-Itg.lu.arche-noah@bistum-speyer.de

Leitung: Herr Lukas Ruep

Weitere Informationen finden Sie auf der gemeinsamen Homepage

unserer Kitas:

http://www.kitas-hl-caecilia.de
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Fahrt nach Thiiringen
Marburg - Gotha - Erfurt - Weimar — Naumburg - Eisenach
Auf den Spuren der HL. Elisabeth
Pfarrei Heiliger Franz von Assisi - Queidersbach
6 Tage vom 03. - 08. August 2025

Leitung: Pfarrer Udo Stenz

Bild: Petra Schittlohr
Pfarrbriefservice.de

Am 19. November gedenkt die Kirche der Heiligen Elisabeth von Thiringen.
Als "Mutter der Armen" war Elisabeth fiir ihre Hilfsbereitschaft und Nachsten-
liebe bekannt. Nicht umsonst tragen Sozialstationen, Krankenhauser, Altenhei-
me, Kirchen und Kl6ster ihren Namen. Sie ist die Patronin von Ordensgemein-
schaften, der Elisabethenvereine, der Caritas, der Backer, Bettler, Witwen und
Waisen und unschuldig Verfolgten. Nicht ihre kdnigliche Position hatte sie grol§
gemacht, sondern ihre {iberschwangliche Liebe und ihr leidenschaftlicher Ein-
satz fur die armen Menschen. Wir laden Sie ein, auf den Spuren dieser grol3en
Heiligen mit uns unterwegs zu sein und einige Stationen ihres Lebensweges
ndher kennen zu lernen.

Leistungen: Fahrt im Fernreisebus, 5 x Abendessen — 3-Gang Auswahlmend,
( Ankunftstag festes Meni oder Buffet) — Ubernachtung und Friihstiicksbuffet
im 4* Hotel Am Schlosspark in Gotha, simtliche Ausflugsfahrten It. Programm
in Begleitung eines ortskundigen Gastefiihrers, Eintrittsgelder fir Kirche St. Eli-
sabeth — Sakristei in Marburg, Schloss Friedenstein in Gotha, Schloss Neuen-
burg, Naumburger Dom, Wartburg, 1 x Mittagessen ( Tellergericht) in Eisen-
ach, Shuttle Service Wartburg, Audio-Guide bei den Fiihrungen,

pro Person im Doppelzimmer: € 965,--
Wichtiger Hinweis: Einzelzimmer: € 1.095,--

Die Anmeldung und weitere Informationen kdnnen Sie auf der Homepage
der Pfarrei Hl. Franz von Assisi einsehen: www.pfarrei-queidersbach.de



FASTE"AKTION .

Spenden Sie am 5./6. April
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Kontaktdaten des Pastoralteams

Dekan Dominik Geiger dominik.geiger@bistum-speyer.de
Tel. 0151/14879709

Pfarrer Marcus Wolf marcus.wolf@bistum-speyer.de
Tel. 0151 14879926

Pfarrer Erhard Elsner erhard.elsner@bistum-speyer.de

Tel: 0621/54586056

Pater Dr. Christogonus Keke christogonus.keke@bistum-speyer.de
Tel. 0151 14879586

PR Jiirgen ter Veen juergen.ter-veen@bistum-speyer.de
Tel. 0151 14879900

GR Christine Werkmann-Mungai christine.werkmann-mungai@
bistum-speyer.de

Diakon J.-J. Kambakamba Jean-Jacques.Kambakamba@bistum-speyer.de

Pfarrer Silvestro Gorczyca psilvestro60@gmail.com
Tel. 00491727550275

Pfarrbiiro Hl. Cacilia
RohrlachstraBe 32, 67063 Ludwigshafen Tel.: 0621/51 47 05

E-Mail: pfarramt.lu.hl-caecilia@bistum-speyer.de

Internet: www.hl-caecilia-lu.de

Kontoverbindung:  Kath. Kirchengemeinde HI. Cacilia

IBAN DE97 7509 0300 0000 0646 29, Ligabank Regensburg

Das Pfarrbiiro ist geoffnet : dienstags bis freitags von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr und
zusatzlich dienstags und donnerstags 14.00 bis 16.00 Uhr. Dariiberhinaus sind
Terminvereinbarungen und die Kontaktaufnahme per E-Mail und Telefon

(bitte auch Anrufbeantworter nutzen) moglich.

Freuen Sie sich auf das ndchste Pfarrblatt!
Die néichste Ausgabe erscheint am 12.04.2025

Beitrdge und Termine bitte bis spdtestens zum 09.03.2025 an folgende E-Mail-
Adresse schicken: pfarramt.lu.hl-caecilia@bistum-speyer.de



