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Pfarrnachrichten 
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
www.cosmas-damian.de; cosmas-damian@bistum-essen.de; Tel.: 0201 436 46 10 
 
Ausgabe 24/2024 24.11. – 08.12.2024 

 

Samstag 

23.  
November 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse JG für †Dietrich Müller; für die Leb. u. ††der Fam. Müller u. 

Schröder; für †Alwine Bollen 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse auch im Livestream - mit den Kommunionkindern für †Helmut 

Springer; für die ††Manfred Guthardt und Helmut Kuscha 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse mit den Kommunionkindern 

 
Sonntag 

24.  
November 

 
 

Christkönigs-
sonntag 

 
 
 
 
 
 
 

Jk. B, L1: Dan 
7,2a.13b-14 

L2: Offb 1,5b-8 
Ev: Joh 18,33b-

37 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe - mitgestaltet vom Kirchenchor St. Hedwig/Herz Mariä und Kirchenchor 

Herz Jesu) - für die ††Berni und Josef Pathe und Sohn Bernhard; für die Leb. und 
††der Fam. Sikovor, Kostuch und Rajada 

10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe mit den Kommunionkindern - für die Leb. und †† der Euch. Ehrengarde; 
für die ††Jerzy, Wiktor, Teodor Uszok u. Eltern; für †Agnieszka Dolinski; für 
†Danuta Dolinski; für †Julia Dolinski; für †Ludwik Dolinski; für †Sofia Gtowacka; für 
†Heinrich Leisner; für die ††Paul u. Hedwig Leisner 

11:30 Uhr St. Elisabeth Tauffeier für Emilia-Leonora Rosa Katers und Alessia Marie Bieniek 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe besonders gestaltet zur Sternsingeraktion - mit den Kommunionkindern 

JG für †Cäcilia van Impel; für die Leb. und †† der Euch. Ehrengarde; für ††Markus 
Czernik; für die ††Ehel. Giovanni u. Michelina Larese, für †Filomena Larese 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die Leb. und ††der Familien Schendzielorz, Wallocha und Barczuk; 
für die ††Paul, Brigitte u. Margarete Nowak; für †Herbert Hoffmann; für die 
††Helena u. Herbert Laudamus; für †Hans-Dieter Menden und für †† Heinrich und 
Elisabeth Solf; zum 80. Geburtstag von Norbert Przybyllek; für die ††der Fam. 
Samol, Bogatz, Opielka, Hauck und Heseler 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 
Montag 

25.  
November 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

 
Dienstag 

26.  
November 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:00 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der Zollvereinschule 
08:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht für Frieden in der Welt 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
10:30 Uhr Seniorenzentrum 

Altenessen 
Wort-Gottes-Feier 

 
Mittwoch 

27.  
November 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 
15:30 Uhr Haus Kray Wort-Gottes-Feier 

 

Wenn Advent Hektik und Stress 
bedeutet, müssen wir diesen 
Teufelskreis durchbrechen. 
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Donnerstag 

28.  
November 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 

 
Freitag 

29.  
November 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe JG für die ††Gertrud u. Wilhelm Velten; für †Adeltrud Dziza 

 
Samstag 

30.  
November 

 
Hl. Andreas, 
Apostel, Fest 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
15:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier kroatische Gemeinde, Kind: Kaja Rajic 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse  
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse JG für †Manfred Karow; für ††der Fam. Margarete und Manfred 

Pfitzner; für †Christine und Joachim Lisowski; für Leb. und ††der Fam. Lisowski; für 
†Marion Karow; für †Theo Krysik 

18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse  - mitgestaltet vom Sing- und Flötenkreis und der Männerschola 
Herz Mariä - 1. JG für †Hildegard Tacke 

 
Sonntag 

1.  
Dezember 

1. Adventssonntag 
Jk. C, L1: Jer 33,14-

16 
L2: 1 Thess 3,12-

4,2 
Ev: Lk 21,25-28.34-

36 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe der KAB 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe Familiengottesdienst im Advent - mitgestaltet vom Instrumentalkreis St. 

Elisabeth - auch im Livestream - für die ††Gustav, Anna u. Arnold Wiegard 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache für †Ursula Höhner 
10:30 Uhr Hl. Schutzengel offene Kirche 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für †Markus Czernik; für die ††Ehel. Helene u. Josef Zielonka; für die 

††Ehel. Veronika u. Josef Puff 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe SWA für †Inge Upel; JG für †Helmut Meiritz; für †Gisbert Eschenberg; 

für †Richard Bogatz; für †Alfred Samol; für ††Ehel. Hedwig und Rudolf Globisch  
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Ronja Becker 

 
Montag 

2.  
Dezember 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Ev. Thomaskirche Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. Frühstück 

 
Dienstag 

3.  
Dezember 

06:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:00 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der Zollvereinschule 
08:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht für Frieden in der Welt 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
09:00 Uhr Herz Mariä Wort-Gottes-Feier der kfd Herz Mariä anschl. Frühstück, Verbandsinfo und 

Austausch 
10:30 Uhr St. Johann Baptist Wort-Gottes-Feier im Haus Emscherblick 
15:00 Uhr St. Johann Baptist Wort-Gottes-Feier der kfd St. Johann anschl. Adventfeier im Pfarrsaal 

 
Mittwoch 

4.  
Dezember 

06:00 Uhr St. Elisabeth Rorategottesdienst 
07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe Dankmesse in besonderer Meinung 
15:00 Uhr Ernestinenhof Wort-Gottes-Feier 
16:15 Uhr Pflegezentrum 

Hangetal 
Wort-Gottes-Feier 

 
Donnerstag 

5.  
Dezember 

06:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe der ARG anschließend Adventfeier 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
14:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe Kita St. Hedwig 
19:00 Uhr St. Johann Baptist Spätschicht 
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Freitag 

6.  
Dezember 

 

Herz-Jesu-Freitag 

07:00 Uhr St. Hedwig Frühschicht im Advent 
07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr St. Nikolaus Schulgottesdienst der Nikolausschule zu Nikolaus 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
17:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 2. JG für †Anneliese Schwinning 
19:00 Uhr St. Elisabeth Verweilen vor Gott 

 
Samstag 

7.  
Dezember 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
14:00 Uhr St. Joseph Brautamt für Benjamin Enders und Pia Wagner  
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse zum Patrozinium von Nikolaus - auch im Livestream - mit den 

Kommunionkindern - für die Leb. und ††der Fam. Reinecke u. Schmidt; für ††Ehel. 
Feldhoff und Nitz sowie Ernst Josef Nitz 

17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse mit den Kommunionkindern - JG für †Elisabeth Jahn; JG für 
†Heinz Schmidtke; für den †Johann Gawlitta, für die Leb. und ††der Fam. Gawlitta 
und Jaschkewitz 

18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse mit den Kommunionkindern 
 

Sonntag 

8.  
Dezember 

 
 

2. Adventssonntag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jk. C, L1: Bar 5,1-9 
L2: Phil 1,4-6.8-11 

Ev: Lk 3,1-6 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe für die †† der Fam. Gärtner; für die Leb. und ††der Fam. Sikovor, 

Kostuch und Rajada 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe Familiengottesdienst im Advent - mit den Kommunionkindern - für die 

††der Fam. Florentyna u. Adolf Siekierzynski; für die ††der Fam. Karankowski 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe mit Beteiligung des Kindergartens Heilig Geist  - mitgestaltet von der 

Band St. Joseph - 15. JG für †Tadäus Kolerski; JG für die ††Rosa, Mariola u. 
Sygmund Rastabiga; JG für †Rudi, Rudolf Schmitz; JG für †Günther Roskowski; für 
†Katharina Liwon geb. Kolerski; für die Leb. und ††der Fam. Schuster, Wieczorek, 
Kolerski; für die Leb. und ††der Fam. Rastabiga, für  †Karin Ceisig 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe mit Wortgottesdienst für Kinder im Kindergartenalter und den
Kommunionkindern - für die ††Paul, Brigitte u. Margarete Nowak; für †Herbert 
Hoffmann; für die ††Helena u. Herbert Laudamus; für die Leb. und ††der Fam. 
Schendzielorz, Wallocha u. Barczuk; für die Leb. und ††der Kolping Familie St. 
Johann; für die ††Ehel. Hildegard u. Josef Scheidt; für die ††der Fam. Schneider u. 
Scheidt 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Johann Baptist Tauffeier für Matteo-Adrian van der Linden 
15:00 Uhr St. Johann Baptist Adventvesper Adventsfeier der Ehrengarde St. Johann 
18:00 Uhr St. Elisabeth Bußgottesdienst 

 
Verstorbene aus unserer Pfarrei 
Hans-Josef Sendlbeck, Sabine Esper, Peter Peter, Halina Heinzel, Jose Garcia Legaz, Ralf Kozlowski, Klaus Kaiser 
 
Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe! 

 
Am Mittwoch, 27.11.2024 findet im Apostelstübchen des 
Gemeindeheims St. Hedwig um 18:30 Uhr die Mitglieder-
versammlung des Fördervereins St. Hedwig statt. Alle 
Mitglieder und Interessierte sind herzlich eingeladen.  
 

Die KAB St. Joseph lädt alle Mitglieder zur traditionellen 
Barbarafeier ein. Am Sonntag, 1. Dezember 2024 beginnen wir 
mit der Heiligen Messe in der Kirche St. Joseph um 8:30 Uhr. 
Nach dem sich anschließenden gemeinsamen Frühstück im 
Großen Saal des Gemeindezentrums beginnt die Feierstunde um 
10:00 Uhr. Im Mittelpunkt steht die Ehrung langjähriger 
Mitglieder. Musikalisch begleitet wird der festliche Vormittag von 
der Chorgemeinschaft St. Joseph. Mit einem Grünkohlessen geht 
die Veranstaltung zu Ende.  
 

Kolpinggedenktag der Kolpingfamilie St. Joseph 
01.12.2024 beginnt der Gedenktag um 11.30 Uhr mit einer 
Festmesse in der Kirche St. Joseph. Anschließend Mittagessen 
und Feierstunde im Gemeindezentrum 
 

Herzliche Einladung zum Gemeindefrühstück in St. Elisabeth 
am Sonntag, den 1. Dezember 2024!  
Von 9.00 Uhr bis ca. 12.00 Uhr sind die Tische im Gemeinde-saal 
gedeckt. Vor dem Gottesdienst und nach dem Gottesdienst (und 
auch während des Gottesdienstes) besteht die Möglichkeit, 
gemeinsam und genussvoll in den Tag zu starten. Das Frühstück 
wird ausgerichtet von der Euch. Ehrengarde St. Elisabeth. 
 

Am Montag, 02.12.2024 lassen wir uns um 18:00 Uhr im 
Apostelstübchen von St. Hedwig mit ausgewählten Texten und 
entspannter Musik in die Adventszeit geleiten. Die 
Kolpingsfamilie Altenessen-Fundland freut sich über alle 
Gäste.  
 

Die ARG - St. Joseph trifft sich am 05.12.2024 um 9:00 Uhr zur 
Hl. Messe in der Kirche und anschließend zur Adventfeier im 
Gemeindezentrum. 
 



Informationen Pfarrnachrichten vom 09.11. – 24.11.2024
   

 

Am Sonntag, den 1. Dezember werden nach der 
Messe in St. Joseph wieder Produkte aus dem 
fairen Handel angeboten. Der Verkauf erfolgt im 
Vorraum der Kirche. Sie können sich mit Kaffee, 
Schokolade, Honig und Wein versorgen und 

gleichzeitig den Produzenten einen gerechten Preis für ihre 
Arbeit zahlen. Natürlich gibt es auch wieder die „echten“ 
Bischof-Nikolaus-Figuren. Sollten Sie an dem genannten 
Sonntag nicht zur Kirche kommen, so besteht auch die 
Möglichkeit, die genannten Produkte im Pfarrbüro, Joseph-
Schüller-Platz 5, zu den üblichen Öffnungszeiten zu erwerben. 
Herzlichen Dank! 
 

Herzliche Einladung der kfd St. Elisabeth zum adventlichen 
Kaffeetrinken für alle Frauen am 4. Dezember um 15:00 Uhr im 
Gemeindesaal. Die kfd-Mitglieder bitten wir schon um 14:30 Uhr 
für eine kurze Versammlung und Vorstandswahl in den Saal. 
 

Am Samstag, 7.12.2024 gedenkt die Kolpingsfamilie 
Altenessen-Fundland ihres Gründers Adolph Kolping. Der 
Gedenktag beginnt um 15:00 Uhr mit einem kleinen Impuls beim 
gemeinsamen Kaffeetrinken und endet mit dem Besuch der 
Vorabendmesse um 17:00 Uhr.  
 

Am Sonntag, den 8. Dezember um 10:00 Uhr trifft sich die 
Kolpingfamilie Frillendorf im Haus Waterfohr, Huthstr. 1 zu 
einem geistlichen Impuls und gemeinsamen Frühstück. Die 
belegten Brote bitte mitbringen, Kaffee, Tee und andere 
Getränke werden vor Ort sein. Anschließend finden Jubilars 
Ehrungen statt.  
 

In der familiengerecht gestalteten Messe am Sonntag, 8.12. um 
11:30 Uhr in St. Joseph wird es thematisch um den heiligen 
Nikolaus gehen. Zudem wird ein Nikolaus zu Besuch kommen. 
Herzliche Einladung!“ 
 

Herzliche Einladung zur Spätschicht im Advent 
Begleitet von Nikolaus, Luzia und Maria gehen wir getröstet auf 
Weihnachten zu. Jeweils donnerstags um 19 Uhr in der Kirche 
St. Johann Baptist am 5., 12. und 19. Dezember. 
 

Komma quatschen Frühstück im Treffpunkt Süd 
Das Team der Komma-Reihe lädt am 1. und 3. Montag im Monat 
zum offenen Frühstück ein. Das Frühstück findet im Treffpunkt 
Süd (Bäuminghausstr. 64-66) statt; es startet um 10:00 Uhr. Am 
2. Dezember wird es im Anschluss an das Frühstück die 
Möglichkeit geben, unter Anleitung einer Künstlerin 
Weihnachtsschmuck aus Filz herzustellen. Dieses Angebot ist 
kostenfrei. Am 16. Dezember wird das Frühstück einen festlichen 
Charakter haben. Zudem werden die Teilnehmenden im 
Anschluss an das Frühstück gemeinsam Advents- und 
Weihnachtslieder singen. Herzliche Einladung! Bei Fragen steht 
Frau Bitner zur Verfügung unter a.bitner@caritas-e.de oder 0176 
3008 1914.  
 

Die Haussammlung der Caritas unter dem Motto „Füreinander“ 
findet in der Zeit vom 16.11.-7.12.2024 statt. 
Da wir aus Altersgründen nicht mehr sammeln können, gibt es 
die Möglichkeit Ihre Spende in einem verschlossenen Umschlag 
mit der Aufschrift „Caritas“ in das Kollektenkörbchen zu legen 
oder Ihre Spende per Überweisung auf das Konto der Caritas 
IBAN DE21 3606 0295 1004 8660 17 
mit den Verwendungszweck „Caritas“ tätigen. 
 
 
 

Der Adventmarkt in St. Johann am Sonntag, 08.12.2024 nach 
der Hl. Messe um 11:30 Uhr auf dem Kirchplatz und im Foyer von 
St. Johann Baptist ein Adventsmarkt des Vereins „Gemeinsam 
LEBEN in St. Johann e.V.“ und der Kolumbienhilfe Essen statt. 
Es gibt adventliche Leckereien, "Warmes" vom Grill und heiße 
und kalte Getränke. Auch gibt es einen kleinen Basar der 
Kolumbienhilfe. Dort können auch die Bestellungen abgeholt 
werden. Wir freuen uns auf Euch / Sie. 
 

Wie in jedem Jahr gibt es auch im Advent wieder Frühschichten 
in St. Hedwig. Diesmal allerdings freitags jeweils um 7:00 Uhr. 
Dieses Jahr gibt es im Advent nur drei Freitage. Hartwig Lux-
Rauen wird uns von seinen Erfahrungen in Peru 
berichten.Anschließend gibt es auch wieder die Möglichkeit zum 
gemeinsamen Frühstück. Wir freuen uns auf die gemeinsame 
Messfeier. Auf die Begegnung freut sich Christoph Wertenbroch 
 

„135 Jahre Kirchenchor St. Joseph“ 
Am 22.12.2024 verabschieden wir uns, die Chorsängerinnen und 
– Sänger und unsere Chorleiterin Frau Anneliese Schweinsberg, 
in einer festlichen Messe um 11:30 Uhr. Leider mussten wir uns 
aus Altergünden und Nachwuchssorgen dazu entscheiden. Wir 
sind alle sehr dankbar, dass wir noch so lange Gottesdienste 
mitgestalten konnten, aber auch traurig, dass es jetzt für uns zu 
Ende geht. Wir haben immer gern festliche Gottesdienste 
mitgestaltet und wir haben uns auch immer sehr gefreut über ein 
positives Feedback von der Gemeinde und danken dafür. Alle 
Gottesdienstbesucher am 22.12., die noch etwas mehr von uns 
hören möchten, sind schom um 11:00 Uhr zur gesanglichen 
Einstimmung eingeladen. Zum Schluss danken wir ganz herzlich 
unserer Chorleiterin, die uns mit viel Können und vor allem 
Geduld und Liebe so lange geleitet hat. Wir wünschen unserer 
Gemeinde St. Joseph, dass sie weiter gut durch die „Neue“ Zeit 
kommt.  
 

Vorankündigung 
Am 08.01.2025 findet die ARG-Krippenfahrt nach Kirchhellen 
zur Gemeinde St. Johann mit anschließendem Kaffeetrinken im 
Wasserschloss Wittringen statt. Abfahrt ist um 13:00 Uhr an der 
Kirche St. Elisabeth, anschl. Schonnebecker Markt, Rückfahrt um 
16:30 Uhr. Die Kosten für die Busfahrt betragen 10,00 Euro. Die 
Anmeldung erfolgt über Diakon F.-J. Kaminski, Telefon: 30 31 62 
 

Vorankündigung 
Das traditionelle Weihnachtsliedersingen findet am 
12.01.2025 in der evangelischen Thomaskirche, Hallostr. 4, 
statt. (Bitte beachten Sie die aushängenden Flyer).  
Musikalisch gestaltet wird dieser Nachmittag vom 
„Ökumenischen Projektchor Essen Nord“, dem 
Blockflötenensemble „Notengestöber“, der Orff-Gruppe der 
Thomaskirche, einem Streichquartett des „Studio-Orchesters 
Duisburg“ und noch weiteren Musikern und Musikerinnen. Wer 
gerne beim „Ökumenischen Projektchor“ mitsingen möchte, 
der ist recht herzlich eingeladen, an den Projektchorproben 
teilzunehmen. Hier die Probentermine dazu: 
- Mi 11.12.2024, 20.00 Uhr, St. Johann 
- Di 07.01.2025, 20.00 Uhr, Thomaskirche 
- Do 09.01., 20.00 Uhr, Thomaskirche 
 

 

Wir möchten noch einmal dringend darauf hinweisen, dass 
Artikel für die Pfarrnachrichten spätestens montags vor dem 
Erscheinungstermin im Pfarrbüro sein müssen. Alle später 
eingereichten Beiträge können danach nicht mehr 
berücksichtig werden.  


